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Projektets syfte ar att studera och optimera fysikalisk klusterbildning i s.k. strukturerat vatten, samt undersdka hur
klustereffekten kan nyttjas for utveckling av ménniskans hélsa. Féljande delmoment avses studeras:

?  Optimering av klusterbildning i vatten med ka&nd mineralsammansattning under inverkan av
strukturinformativa matriser, som mekanisk vortex exponering, syre- och singlettsyreresonator samt
faktal matrix resonator.

?  Matriseffekter m.a.p. otimering av fysikaliska egenskaper i vatten.

? Undersoka antioxidativa, reduktiva och hydridbildnande egenskaper av strukturerat vatten mot kanda
fysiologiska antioxidanter pa cellkulturer och redoxaktiva enzymsystem.

?  Studera hélsoeffekter hos manniskan efter konsumtion av strukturerat vatten med optimerade struktur-
informativa egenskaper. Studierna avser undersoka effekter pa centrala fysiologiska system som hjartat,
endokrina systemet och immunfdrsvaret efter engangs- och upprepad konsumtion under 24 timmar.
Forandringar i autonoma nervsystemet studeras med korttids- (10 minuter) respektive 24 timmars-EKG.
Hormonell respektive immunologisk paverkan foljes avseende biomarkérer i blod och saliv.

Studierna forvantas fortydliga att strukturoptimerande matriser kan inducera optimala struktur-informativa och
fysikaliska forandringar i vatten under bildning av stabiliserade "kluster” med hydridgenerande egenskaper.
Strukturerat vatten forvantas stabilisera kroppens autonomi, bromsa dehydrering och effekterna av oxidativ
stress, som foljer i sparen pa biologiskt degenerativa processer. Mojlighet skapas till funktionell regenerering med
konsekvens av effektivare &mnesomsattning och energiutnyttjande samt férbéattrad livskvalitet och sjélvupplevd
hélsa.
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