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l. Utredningens tillkomst och bedrivande.

Genom en stiftelseurkund av den | december 1944 bildade ingenjoren Gustav
Natanael (Gosta) Videgard i Stockholm en stiftelse, kallad Ekhagastiftelsen. Dess
stadgar (Bilaga A till utlatandet) beréras narmare i det foljande. Har skall endast
forutskickas, att bestammelsen om stiftelsens a&ndamal (§ I) givits tamligen allmanna
ordalag, om vars narmare innebdrd tvekan kan rada.

Gosta Videgard forsvann den 26 januari 1952 under vistelse i Panama City.
Omstandigheter i samband med forsvinnandet ha narmast tytt pa att han omkommit,
men full klarhet hdrom har ej kunnat vinnas. Beslut om dddforklaring har icke
meddelats; talan harom har vackts men sedermera aterkallats.

Efter Gosta Videgards forsvinnande har stiftelsen forvaltats av en styrelse,
bestaende under tiden till och med ar 1955 av kamreren Einar Kihlander, advokaten
Hans Virding och en av Gosta Videgards bada séner, ingenjoren Bengt Videgard. Fran
och med ar 1956 har Bengt Videgard ersatts av Gosta Videgards andre son,
agronomen Gunnar Videgard. Under hosten 1956 har .efter beslut av den fér Gosta
Videgard forordnade gode mannen, f.d. kanslidirektoren Knut Ekemar, Virding ersatts
av advokaten Wilhelm Moberg och denne i sin tur av advokaten sten Lindskog. Vid
sedermera hallet styrelsesammantrade inom stiftelsen ha de darvid narvarande
styrelseledaméterna Kihlander och Gunnar Videgard - vilka icke godtagit valet av
Lindskog - beslutat aterinséatta Moberg i styrelsen. Ekemar har darefter forklarat sig
entlediga Kihlander och Gunnar Videgard samt har vidare tillsatt ny styrelse med

Lindskog som ordférande. Denna atgérd har ej godtagits av
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den ursprungliga styrelsen. De i dessa tillsattningsfragor intresserade parterna ha enligt
uppgift &nnu ej enats om nagon gemensam lésning, och nagot rattsligt avgdérande i
tvisten foreligger ej.

Pa satt narmare framgar av det féljande ha bland vissa av de personer som haft
befattning med stiftelsen yppats olika meningar rérande innebdrden av
stiftelseurkundens andamalsbestammelse.

Meningsskiljaktigheterna synas ursprungligen framst ha gallt fragan om och i
vad man Gosta Videgard avsett att genom stiftelsebildningen tillgodose den s.k.
biodynamiska odlingsmetoden ” och forskning som har samband med denna.
Stiftelsens styrelse har emellertid sedermera funnit det Gnskvért att, dven bortsett fran
denna fraga, erhalla ett utlatande angaende d&ndamalsbestammelsens innebord, vilket
utlatande skulle kunna vara vagledande vid styrelsens tillampning av bestammelsen.

Under ar 1955 uppdrog styrelsen at docenten P.O. Bolding att utarbeta ett
utlatande innehallande - férutom utredning av vissa da aktuella processtekniska fragor
- synpunkter pa tolkningen av bestammelsen i och for sig.

Sedan Boldings utlatande avgivits, kom styrelsen till den uppfattningen, att en
mera omfattande utredning borde komma till stand - Bolding hade till sitt forfogande

haft endast vissa brev och promemorior sasom underlag i tolknings-

Y Vissa anmarkningar rérande metodens innebdrd ha upptagits & sid. 46-48.
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fragan - och att det darfor borde anordnas muntliga forhér med sa manga som mojligt
av de personer som varit i narmare kontakt med Gosta Videgard. | syfte att fa ett
sadant mera fullstandigt utredningsmaterial tillsatte styrelsen genom beslut i januari
och februari 1956 en utredning, i vilken ordféranden i Arbetsdomstolen, f.d.
justitieradet Gunnar Dahlman, kallades att vara ordférande, samt, sdsom 6évriga
ledaméter, Virding och Gunnar Videgard, den sistnamnde bitradd av advokaten Hakan
Holfve. Vid sammantraden inom utredningen ha dven Kihlander och Bengt Videgard
varit narvarande, varjamte hovréttsfiskalen Nils Mannerfelt deltagit sasom sekreterare.

Under utredningsarbetets gang har forebragts visst skriftligt material, sdsom
handlingar rérande stiftelsen, Gosta Videgards testamenten, brev m.m. Dessutom ha
muntliga och, i nagra fall, skriftliga redogorelser lamnats av 55 personer. Av dessa
personer har det dvervagande antalet haft personlig kontakt med Gosta Videgard. De
évriga ha horts i egenskap av sakkunniga pa verksamhetsomraden som blivit aktuella
under utredningens gang. Utsagorna och de skriftliga redogorelserna, vilka samtliga
aterfinnas i Bilaga B till detta utlatande, ha avgivits av foljande personer

(sidnumreringen avser de siffror som angivits i vanstra marginalen & protokollen):

Bil. Sid.
Abramson, Ernst, professor B42 578
Afzelius, G., kammarrattsrad B08 427
Ager, Bertil, revisor B29 512
Albrechtsen, Toni, forvaltare B40 567
Aldén, Elisabeth, fru B06 414

Alm, Gideon, advokat B26 496
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Bil. Sid.

Almer, Harald, advokat B23 475
Anckers, Marta, fru B15 449
Andersson, Sigvard, laborator B42 573
Borgstrom, Georg, professor B43 600
Christiansen, inspektor B41 573
Dahlgren, Fritiof, revisor B21 472
Dobelin, Karl, lantbrukare B58 731
Eriksson, Karl, direktor (Folksam) B14 444
Ferlehius, R.G., tradgardskonsulent B34 534
Glaser, Hans B28 503
(+578)

Gustafsson, Rulle, direktor B31 522
Hammarberg, Birger, ingenjor B27 499
Hedberg, Jean, direktor B36 542
Hedin, Otto, lantbrukare B39 565
Heinze, Hans, doktor B05 384
Holmstrom, Otto, portier B09 429
Holst, Olav B59 733
Keller, doktor B55 720
Kihlander, Einar, kamrer B02 311
Larsson, Viktor, direktor B 18 458
Lofgren, Hjalmar, ingenjor B32 524
Malmstrom, Anders, direktor B24 483
Morlin, Oskar, portier B07 426
Nicolaysen, Johan, lantbrukare B57 729
Nilsson, Ivar, tradgardsmastare B33 525
Norgren, C. E., direktor B25 488
Norman, A.E., képman B38 560
Palsson, Lars, direktor B42 578
Rasmussen, Elstrup, lantbrukare B60 736
Schubert, Oskar, docent B44 616
Skold, Nils, ingenjor B17 454
Strémberg, A., lantbrukare B35 541
Sturen, Bo, agronom B37 543
(+578)

Thorborg, Olof, redaktor B30 519
Torstensson, T.A.G., professor B42 578

Tornqvist, Ake, skeppsmaklare B13 442
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Bil.  Sid.

Wallert, Axel, konstnér B32 524
Videgard, Bengt, ingenjor B03 314
Videgard, Ebba, fru B12 440
Videgard, Gunnar, agronom B04 316
(+578)

Videgard, Ingrid, froken B11 439
Videgard, Mai; fru B16 452
Videgard, Nora, fru B10 431
Videgard, Signe, froken B06 44
Winblad v Walter, Sten, tandlékare B19 467
Virding, Hans, advokat B0l 301
(+578)

Wittander, Linnea, fru B22 473
Voegele, J., :Lantbrukare B56 724
Ostberg, Lars, advokat B20 470

De av Gosta Videgard anlitade juristerna och skatteexperterna ha i anslutning
till forhoren undersokt sina akter i ifragakomna drenden och vid forhoren redogjort for
vad som darvid inh&mtats. Darjamte har akterna i deklarationsarenden och vissa andra
hos olika myndigheter handlagda arenden genomgatts.

Sedan materialet insamlats, ha ledamdéterna i utredningen och stiftelsens
styrelse beslutat, att det skulle upprattas ett utlatande, innehallande de slutsatser som
kunna dragas pa grundval av det insamlade materialet. Utarbetandet av detta utlatande
uppdrogs at en kommitté, bestaende av Dahlman, ordférande, professorn Henrik
Hessler och radmannen Carl-Edvard Sundstrom, varjamte Mannerfelt utsags till
sekreterare at kommittén.

Foretradarna for de olika meningarna inom styrelsen ha icke velat redan fran
borjan narmare an forut antytts framstalla nagra yrkanden eller angiva standpunkter i

tolkningsfragan, da det varit ett dnskemal att utredningen skulle
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vara forutsattningslos och provningen ske oberoende av intressenternas standpunkter.
Déremot ha vederbdrande intressenter, sedan bevisupptagningen skett, lamnats tillfalle
att redogora- for sina synpunkter pa det foreliggande utredningsmaterialet. Inlagor ha
med anledning hdrav avgivits till kommittén av Virding och Holfve, vilka inlagor
fogas till detta utlatande som Bilaga C respektive Bilaga D (vilken i sin tur innehaller

vissa bilagor).
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. Vissa data och andra uppaifter betraffande Gosta Videgard
personligen. Den allménna bakgrunden till stiftelsebildningen.

Gosta Videgard var fodd ar 1893 och forsvann, som namnts, den 25 januari
1952. Han var gift forsta gangen med Ebba Videgard och hade i sitt dktenskap med
henne tre bara, bland dem s6nerna Gunnar och Bengt, fédda ar 1925 respektive 1929.
Detta aktenskap upplostes ar 1939.

Ar 1941 gifte sig Gosta Videgard med Nora Videgard, och i detta aktenskap
foddes tva barn. Makarna skildes ar 1945 men aterupptogo sammanlevnaden ar 1948.

Darjamte ma anmérkas att Gosta Videgard hade - forutom en numera avliden
broder - systrarna Signe Videgard och Elisabeth Aldén, vilka bada horts under

utredningen.

Gosta Videgard var byggnadsingenjor, och han bildade for sin
byggnadsverksamhet AB Byggindustri med séte i Stockholm. Han var framgangsrik i
sin verksamhet, och bland de byggnader som uppférdes i hans regi under 1930-talet
och borjan av 1940-talet kunna sarskilt n&mnas Kungshuset, Atlashallen och Aston
Hotell, alla i Stockholm. Han forvérvade under sin verksamhet en betydande
formogenhet, som delvis placerades i fastigheter. Ar 1947 eller 1948 nedlade han
emellertid praktiskt taget hela byggnadsverksamheten och sysslade darefter med annan
affarsverksamhet; han hade dock vissa planer pa att borja byggnadsverksamhet i

Sydamerika. Vidare startade han en rederirérelse med tva
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smarre fartyg, vilka till en bérjan gingo i europeisk fraktfart och sedermera - efter
ombyggnad till kylfartyg - anvandes for fisktransporter pa amerikanska vastkusten.
Rederirorelsen lyckades dock ej sarskilt val utan medforde, sérskilt den sista tiden, en
del forluster. Den resa, varunder Gosta Videgard forsvann, hade samband med bade
hans byggnadsplaner i Sydamerika och rederirdrelsen.

Bland de fastigheter Gosta Videgard forvarvade - for egen eller for sina
foretags rakning - aro nagra av intresse for denna utredning:
Kungshuset (vid Kungsgatan i Stockholm) vilken byggnad uppférdes i slutet av 1930-
och borjan av 1940-talet, agdes ursprungligen av Fastighetsaktiebolaget Kungshuset, i
vilket Gosta Videgard till en borjan agde tva tredjedelar av aktierna och sedermera
forvarvade aven aterstdende aktier. Aktierna 6verlatos sedan pa ett annat av Gosta
Videgards foretag, namligen AB Byggindustri. Aktierna i sistnamnda bolag innehas
numera till storre delen av Ekhagastiftelsen. Den 13 september 1955 utléste stiftelsen -
med tillampning av fondskatteférordningen - fastigheten fran Aktiebolaget
Kungshuset.
Ekhaga i Osterékers socken av Stockholms lan var Gosta Videgards sommarstalle. Till
egendomen, pa vilken finnas flera bostadshus, hor ett mindre jordbruk och en
tradgardsodling.
Helmershus i Ekestads socken av Kristianstads lan forvarvades av Gosta Videgard och
hans bror ar 1938, darvid det formellt ordnades s, att brodern ensam kom att sta

sasom agare, ehuru det narmast varit Gosta Videgard som svarat



Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

-9-

for den ekonomiska sidan av transaktionen. Ar 1944 eller 1945 6vertog Gosta
Videgard dven formellt 4ganderatten till fastigheten. Pa denna egendom finnes en
storre fruktodling, varjamte sedan 1930-talets borjan fanns en fruktodlarskola som
dock nedlades ar 1951. Ar 1949 tillkiptes en mindre gard, kallad Perstorp.
Fruktodlingen drives numera av Gunnar Videgard.

Froa i Bjornange, Jamtlands Ian, inkoptes av Gosta Videgard ar 1945. Garden har

anvants framst som vintersportstélle for familjen.

Gosta Videgards personlighet kommer i det foljande att belysas fran en speciell
synpunkt, namligen med utgangspunkt fran hans ideella intressen. Vissa allméanna

uttalanden rérande honom sjélv synas dock vara pa sin plats redan har.

Forst ma erinras om Gosta Videgards nyssnamnda verksamhet som
byggmastare och affarsman i allméanhet. Genom denna verksamhet skapade han en
avsevard férmogenhet, och om hans skicklighet pa hithdrande omraden rada icke
nagra delade meningar. Aven om hans affarsmannaliggning icke helt dominerat Gver
eller - vilket antytts fran en del hall - uteslutit intressen pa ideella omraden, sa synes

det dock uppenbart att han, i varje fall i stérre ssmmanhang, icke
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bortsag fran fragestallningen huruvida en verksamhet var Ionsam eller ¢j, eller fran
ekonomiska faktorer 6verhuvudtaget. Han var ndmligen realistisk i sitt tinkande - flera
personer ha anvant uttrycket att "han hade fotterna pa jorden" - och han ville till
ledning for sitt handlande ha "ett reellt kunskapsunderlag med siffror och bevis for
allting” (Gunnar Videgard).

Till sin natur synes han ha varit sadan att han ville vara obunden i sitt
handlande och helst sjalv ville taga initiativ. Han var intresserad av nya idéer och
uppslag pa skilda omraden, bade inom byggnadsverksamheten och eljest. Han ville ha
frihet att kunna dgna sig at sadana idéer och underséka om de kunde vara av varde.
Vidare har framgatt att Gosta Videgard ansag, att hans handlingsfrihet kringskars
genom statliga regleringar och, val allra mest, genom skattetrycket. Gosta Videgard
tycks dverhuvudtaget ha hyst en viss misstro mot atskillig verksamhet som bedrives i
statlig regi och vid statliga institutioner. Han intresserade sig darfor garna for
verksamhet som eftersattes av det allmanna och ansag tydligen att statliga institutioner
eller officiell forskning ej tillrackligt beaktade vissa idéer och undersokningsomraden,
som han ansag kunna bli betydelsefulla.

I sin personliga livsforing var Gosta Videgard nagot av en renlevnadsman. Det
har under utredningen sagts att han var intresserad av "det naturliga séttet att skota sig
och sin foda" och detta synes ha varit betecknande for honom. Hans livsforing tycks i
betydande man ha praglats aven forkarlek for naturen och det som var naturligt och

naturenligt
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samt av en motvilja mot gifter ” och konstlade medel av olika slag. Han hade enkla
levnadsvanor, anvande sig i viss utstradckning av vegetarisk kost och dgnade sig gérna
at friluftsliv med segling, golf och annan sport. Hans stravan efter en sund och
halsosam livsforing sammanhangde val i viss man med att han alltsedan ungdomen
hade ganska svag hilsa och drabbades av manga sjukdomar. Aven nar det gallde
behandlingen av dessa sjukdomar kom hans forkarlek for naturliga medel och hans
motvilja mot gifter till synes, vilket ndrmare kommer att beroras i det foljande. Hans
starka tro pa naturen och dess férmaga att bota, att ge sunda produkter m.m. medforde
att han betraffande lakemetoder, odlingsforfaranden m.m. i icke ringa utstrackning
kom att intressera sig for olika slag av naturmetoder, vilka enligt konventionell
uppfattning anses som ytterlighetsriktningar och i viss man betraktas med misstro.
Slutligen boér anmérkas att under utredningen framkommit delvis motstridiga
uppgifter om bland annat Gosta Videgards ideella intressen och inriktning. I och for

sig ar det val naturligt att en manniska uttalar sig pa olika satt

Det kan uppenbarligen rada skilda meningar om vilka &mnen som bora rubriceras som
"gifter". Uttrycket har anvants atskilliga ganger av de under utredningen horda
personerna - bl.a. nar vederbdrande refererat Gosta Videgards yttranden - utan att det
varit mojligt att narmare utréna vad som i sammanhanget forstatts med uttrycket.
Kommittén anser sig i brist pa annat lampligt uttryck i fortsattningen vara hanvisad till
att anvanda ordet "gifter” men vill gora den reservationen att Gosta Videgard méjligen
rubricerade flera amnen sasom gifter an som sker i vanligt sprakbruk.
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och beror olika &mnen, beroende pa vem som &r hans samtalspartner vid tillfallet.
Emellertid kan man - infor det utredningsmaterial som foreligger ej frigora sig fran
intrycket att Gosta Videgard i hog grad anpassade uttalanden och samtalsamnen efter
vad som kunnat antagas intressera den han for tillféllet talade med; det har sagts
harom, utan att darmed menats nagot nedsattande, att "han hade manga olika

ansikten”.

| anslutning till det nu sagda kan med ledning av utredningsmaterialet i sin
helhet allméant konstateras, att Gosta Videgard haft flera olika bevekelsegrunder for
stiftelsebildningen.

Sasom direkt framgar av stadgarna var ett av hans énskemal att genom
stiftelsebildningen for framtiden tillgodose sin familjs ekonomiska intresse samt &ven
tillforsakra sina anstéllda pensionsformaner.

Darjamte ha skattesynpunkterna uppenbarligen varit av vasentlig betydelse for
honom, och stiftelsens utformning har i betydande man betingats av 6nskemalet att i
skattehanseende erna en sa formanlig behandling som mojligt. | atskilliga utsagor
under utredningen har detta betonats starkt.

Vidare var det en énskan hos Gosta Videgard, att den formogenhet han arbetat
ihop icke skulle splittras genom att uppdelas mellan hans familjemedlemmar. Han

ville att
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den for framtiden skulle ssmmanhallas som en helhet sadan han skapat den och bli -
som det sagts under utredningen - “ett monument éver honom sjalv".
Slutligen maste tagas for givet att han haft ett direkt syfte att tillgodose vissa

ideella &ndamal. D& det ar utredningsméannens uppgift att narmare soka faststélla vad

han i just det avseendet haft i tankarna, ar det ej erforderligt att i fortsattningen

narmare ingd pa vad som under utredningen framkommit om Gosta Videgards 6vriga

bevekelsegrunder vid stiftelsebildningen.

Det ar saledes den allmanna andamalsbestammelsen som framst avses med
undersokningen. Denna bestammelse galler i forsta hand en viss del av stiftelsen, den
s.k. Helmershusfonden, men kan i en framtid bli géallande for stiftelsen i dess helhet
eftersom de dvriga fonderna skola uppga i Helmershusfonden om destinatarer for de
évriga fonderna ej langre skulle finnas; dven i vissa andra fall kan ifrigakomma- att
overfora tillgangar fran sistnamnda fonder till Helmershusfonden. | fortsattningen ar
det icke nodvandigt att sarskilt behandla annat &n stiftelsens ideella verksamhet. For
enkelhetens skull anvandes darfor i stor utstrackning uttrycken "stiftelsen” och
"andamalsbestammelsen” sa- som syftande pa den ideella delen av stiftelsen

respektive stadgandet om det ideella &ndamalet.
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. Stiftelseurkunden och andra handlingar rérande stiftelsen:
stiftelsens utveckling.

Redan innan stiftelseurkunden tillkom den | december 1944 hade Gosta
Videgard angivit konturerna for stiftelsen i ett testamente av den | juni 1944, upprattat
med bitrdde av advokaten Almer. Detta innehdll i stora drag féljande: Sedan laglotter
utgatt till Gosta Videgards barn och en lott av samma storlek till Nora Videgard, skulle
aterstoden av kvarlatenskapen tillfalla en sarskild stiftelse, kallad Ekhagastiftelsen. Ett
belopp av 50.000 kronor skulle dock anslas till en pensionsfond for vissa anstallda.
Denna fond skulle ingd i stiftelsen endast under forutsattning att en fristaende
pensionsstiftelse icke hunnit bildas redan under Gosta Videgards livstid. Om man
bortser fran pensionsfonden, skulle Ekhagastiftelsen besta av tva lika stora fonder,
kallade Ekhagafonden och Helmershusfonden. Av avkastningen skulle minst tio
procent laggas till kapitalet. Aterstoden av avkastningen fran Ekhagafonden skulle pa
visst satt fordelas mellan Gosta Videgards brostarvingar och Nora Videgard, medan
avkastningen av Helmershusfonden skulle "ga till allmannyttigt &ndamal”; nagon
narmare precisering av andamalet skedde ej i testamentet. Emellertid tillades i
testamentet att Gosta Videgard hade for avsikt att redan under sin livstid bilda
stiftelsen.

Den salunda forutskickade stiftelsebildningen dgde rum genom utfardandet av

stiftelseurkunden den | december 1944 i samband med att Gosta Videgard sdsom gava

till stiftelsen 6verldmnade vissa aktier i AB Byggindustri samt en
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del inteckningar, bland annat i egendomen Ekhaga; gavan varderades vid

gavoskattebelaggningen till nagot 6ver 120.000 kronor. Om innehallet i stiftelsens

stadgar (bilaga A till detta utlatande) kan héar i korthet namnas féljande. Bestammelsen

om stiftelsens allmanna dandamal, § | i stadgarna, formulerades av Almer med ledning

av ett av Gosta Videgard utformat utkast, som numera Almer aterfunnit vid en

genomgang av sina handlingar i drendet. Da Almer infor utredningskommittén

forklarat att hans andringar av Gosta Videgards utkast endast haft karaktaren av en

formell redigering, &r det av intresse att har redovisa den slutliga

andamalsbestammelsen och utkastet jamsides.

8 1 i stadgarna.

Stiftelsen har till andamal att uppratta eller
understddja redan befintliga allménnyttiga
inrattningar samt stddja upptackter,
uppfinningar och erfarenheter, vilka aro
agnade att forbattra manniskans tillvaro
och livsforing, sérskilt i de delar som nedan
sages.

Stiftelsen ma i forsta hand stodja
upptéckter avseende utnyttjandet av
naturkrafterna, sa att dessa pa allt battre satt
kunna nyttiggdras for manskligheten och
da sarskilt genom avéagabringande av 6kad
folkhdlsa.

Stiftelsen bor for andamal som nu &r sagt
sbka genom forvarv av jordegendomar, for
forskare méjliggora studier och experiment
i och for framstallandet av battre
fododmnen eller

Gosta Videgards utkast.

Andamalet med stiftelsen &r att genom det
grundkapital, som erhallits genom
Videgards donation och dess dkning genom
verkstéllda exploateringar, tillverkningar
och forséljningar eller genom andra
atgarder, understodja eller uppratta
allménnyttiga inrattningar samt stddja
upptéckter, uppfinningar och erfarenheter,
som kunna forbattra ménniskans tillvaro
och livsforing.

Harvid skall stiftelsen foretradesvis stodja
upptackter avseende nyttjandet av vara
naturkrafter, varigenom dessa pa ett béattre
sétt kunna nyttiggoras att tjana
manskligheten och avse att astadkomma
okad halsa at folket (individen).

Till stiftelsens &ndamal hor dven att genom
forvarvandet av jordegendomar bringa
forskare mojlighet till studier, experiment
och framstéllning av for ménniskan béttre
fododmnen, samt att genom anskaffandet
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genom uppréttande av laboratorier bereda av lampliga laboratorier bibringa forskare
forskare och uppfinnare saddan mojlighet. och uppfinnare tillfélle att experimentera

och préva uppenbarligen vardefulla idéer.
Nya forskningsresultat skulle tillsammans
med redan gjorda upptéckter kunna bliva
vardefulla gavor, om de pa ett ratt satt
kunde komma manniskan till del.
Harigenom skulle stiftelsen pa sitt satt

medverka till hdjande av manniskans sunda
kroppsliga utveckling.

Darutover foreskrevs i stadgarna i huvudsak, att stiftelsens tillgangar skulle fordelas
pa tre fonder, Helmershusfonden, Ekhagafonden och Pensionsfonden med en tredjedel
pa varje fond, att av den arliga avkastningen utav varje fond minst tio procent skulle
laggas till kapitalet, att avkastningen av Helmershusfonden skulle fran bérjan
anvandas till ovan angivna allmannyttiga andamal, att avkastningen av Ekhagafonden
skulle efter beslut av stiftelsens styrelse tillfalla Gosta Videgard, hans efterlevande
hustru respektive brostarvingar efter Gosta Videgard eller ock efter styrelsens
proévning dven andra personer, antingen slaktingar till Gosta Videgard eller andra som
kunde anses vara i behov av understdd, att avkastningen av Pensionsfonden skulle
anvandas till pensionering av personal hos AB Byggindustri eller andra foretag, vari
Gosta Videgard dgde majoritetsintresse, att dverskott a Ekhagafondens och
Pensionsfondens avkastning finge disponeras for stiftelsens allmanna andamal, att
sistnamnda fonder i visst fall helt eller delvis skulle uppga i Helmershusfonden, att

stiftelsens tillgangar skulle forvaltas av en styrelse om tre personer, bland vilka Gosta
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Videgard skulle inga under sin livstid och darvid sjalv dga utse och entlediga
medledamoter, att styrelsen finge besluta av sarskilda omsténdigheter betingad mindre
jamkning av stadgarna men icke jamkning av sadan innebord att syftet med stiftelsen

darmed rubbades samt att stiftelsen ej skulle sta under tillsyn.

Stiftelsens styrelse har sedan den 30 mars 1945 sitt séte i Osterakers socken i
Stockholms l&n.

Under aren 1945 och 1946 var fragan om beskattning av den nyssnamnda
gavan foremal for provning. | en till Svea hovratt stalld besvarsinlaga yrkade
stiftelsen, bland annat, skattefrihet jamlikt 38 § gavoskatteforordningen och aberopade
som grund harfor att stiftelsen hade "till huvudsakligt andamal att framja vetenskaplig
forskning av visst angivet slag samt att fullfolja vissa i 8 | nd&rmare angivna sociala
syften". Enar Gosta Videgard forbehallit sig ratt till avkastning av viss del av gavan,
ogillades dock detta yrkande av hovratten, vars utslag i den delen vann laga kraft. |
évrigt gallde malet uppskattning av vardet & den genom stiftelsen gjorda gavan.

Under 1948 och 1949 upprattade Gosta Videgard - med advokaten Virdings
bistand - tva nya testamenten. Under forarbetet till det forsta av dessa lamnade Gosta
Videgard den 24 februari 1948 till Virding en lista 6ver fragor som delvis berorde
stiftelsen och som bland annat innehdll foljande:

Ekhagastiftelsens stadgar - - - bora revideras i foljande avseende: att
styrelsen och vilka som skall teckna densamma nérmare angives, att

andamalet med de olika fonderna narmare specificeras, och pa vilket
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satt stiftelsens inkomster skola fordelas pa de olika fonderna, att
foreskrifterna for Pensionsfonden och Helmershusfonden skola sa
utformas, att de helt fylla fordringarna for att erhalla skattefrihet i storsta
mojliga utstréckning, - - - .
Nagon andring av sjalva stadgarna efter dessa linjer kom dock ej till stand,
men genom de vid denna tid upprattade testamentena skedde en viss tillaggsreglering
betraffande stiftelsen. Den 6 april 1948 undertecknades det forsta av de ndmnda

testamentena, och det ersattes den 8 mars 1949 av Gosta Videgards slutgiltiga

testamente. Detta innehaller bland annat vissa i huvudsak universella forordnanden till
forman for familjemedlemmarna samt foreskrifter att egendomarna Fréa, Helmershus
och Ekhaga skulle tillfalla eller, i visst fall, utarrenderas till stiftelsen. Betraffande
stiftelsen foreskrevs vidare:

6) Mina soner Gunnar och Bengt skola alternera sasom
styrelseledaméter i Ekhagastiftelsen. Vart tredje ar skall byte ske. Min son
Bengt skall intrada sasom styrelseledamot vid mitt franfalle under
forutsattning att han uppnatt myndig alder. Eljest skall Gunnar vara

styrelseledamot under forsta tredrsperioden.

10) Det ar min avsikt att i tillaggstestamente forordna pa vilket sétt
jag onskar att stiftelsen skall tillvarataga dess allmanna andamal enligt & I i

stiftelsens stadgar.

Under tiden fran stiftelsebildningen fram till Gosta Videgards forsvinnande

utokades stiftelsekapitalet i betydande utstrackning genom att Gosta Videgard

successivt till stiftelsen dverforde en vasentlig del av sin férmdgenhet.
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Stiftelsens forvaltning var upplagd pa ett sadant satt att stiftelsen fram till ar 1956 ej
lamnade storre dverskott bokforingsmassigt sett. Avkastningen fonderades och enligt
stiftelsens bokfdring forekom icke vare sig fore eller efter Gosta Videgards
forsvinnande nagra storre utdelningar for ideellt &ndamal. Fran och med ar 1956 &r
emellertid stiftelsen i det ekonomiska laget att storre understod for ideellt andamal
blivit aktuella.

Stiftelsens forvaltning har omhénderhafts aven styrelse, som till en borjan
bestod av Gosta Videgard, Kihlander och Norgren. Den sistnamnde ersattes senare av
ingenjoren Nils Skold och denne i sin tur ar 1950 av Virding. Efter Gosta Videgards

forsvinnande har styrelsen haft den sammanséattning som framgar a sid. | ovan.
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V. Allménna synpunkter pa &ndamalsangivningen och principerna
for tolkning déarav.

Sasom inledning till den féljande detaljundersékningen av Ekhagastiftelsens
ideella andamal behandlas i forevarande avsnitt nagra allméanna fragor av betydelse
vid bestammandet av stiftelsedandamalet. Forst anges ett par i det foljande
forekommande termer fér olika moment i en stiftelses &ndamalsbestamning (1). Vidare
berdras nagra krav betraffande stiftelseandamals beskaffenhet, vilka aktualiseras vid
den har ifragavarande stiftelsen (2). Slutligen anges vissa principer for den tolkning av
Ekhagastiftelsens &ndamalsbestammelse som senare skall foretagas (3).

1. Till &ndamalet for en stiftelse hora alla de bestammelser rérande densamma
som reglera, hur de till stiftelsen anslagna medlen skola anvéndas. Vid en klar och

uttdmmande andamalsangivning kan man urskilja_tre olika moment i denna.

| forsta hand ger andamalsangivningen svar pa fragan vad eller vilket

livsbehov, kulturomrade etc. stiftelsen skall tjana, stiftelsens syfte. Fér det andra

anges, vilka som skola tillgodoses, stiftelsens destinatérskrets. Dessa bdgge moment
utgora karnpunkten i andamalsangivningen, andamalet i inskrankt mening. Slutligen.
framgar av andamalsangivningen ocksa pa vilket sétt tillgodoseendet av syftet inom

den ifragavarande kretsen av destinatarer skall ske, stiftelsens verksamhetsforemal.

En dndamalshestamning behdver naturligtvis icke innehalla ett uttryckligt
angivande av alla dessa moment, for att ett andamal for stiftelsen skall vara forhanden.

Ej heller



Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

-21-

kan alltid nagon klar och otvetydig grans dragas mellan desamma. Sa ar exempelvis
icke heller fallet med den hér aktuella andamalsbestamningen. Ett observerande av de
namnda momenten kan emellertid vara av varde, da det galler att narmare analysera en
andamalsbestamning och faststélla dess innebord. For detta syftemal komma de
angivna termerna att anvandas i den foljande framstallningen.

2. Vissa krav uppstallas enligt gallande ratt for att stiftelseandamal skall vara
godtagbart. | forevarande sammanhang &r det tva fragor, som harvidlag bora nagot
berdras, namligen dels andamalets bestamdhet, dels ock den narmare arten av de
intressen som ma tillgodoses genom stiftelse.

Sasom krav for att ett forordnande om stiftelse skall kunna tillerkénnas réattslig
giltighet uppstélles, att andamalet for stiftelsen skall vara bestamt. Erinran harom finns
i 1 §av 1929 ars lag om tillsyn dver stiftelser. | rattspraxis ha férekommit fall, dar
stiftelse underkants pa grund av att andamalet varit alltfor obestamt eller dar
underkannande pa sadan grund ifragasatts.

| forevarande fall &r stadgarnas andamalsbestammelse otvivelaktigt ganska
allméant hallen. Emellertid &r det klart, att kravet pa bestamdhet hos stiftelseandamal
ingalunda bor strackas sa langt att &andamalsbestammelsens ordalag maste ge ett
fullstandigt, uttdmmande och detaljerat besked om hur det skall forfaras med
stiftelsemedlen. | forsta hand ma erinras om mojligheten att tolkningsvis faststélla
inneborden av ett oklart eller allmant hallet uttryckssétt, hartill aterkommes nedan

under 3. Men vidare
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ar det intet som hindrar en stiftare att inom en ganska vid ram éverlamna at den av
honom angivna forvaltaren av stiftelsemedlen att efter eget skon avgora, hur
stiftelsemedlen skola komma till nytta for ett av stiftaren allmént utpekat syfte.

Kravet pa bestamdhet hos stiftelseandamalet betyder i sjalva verket icke mer
an att andamalsangivningen maste ge atminstone nagra hallpunkter for
verkstalligheten. Vet man 6ver huvud icke vad stiftaren har menat eller vilket livs
omrade han velat tillgodose maste férordnandet anses overksamt. Erbjuder daremot
stiftelseforordnandet - eventuellt sadant det framstar efter en sarskilt verkstalld
tolkning - atminstone vissa hallpunkter till ledning for verkstallandet, maste
forordnandet godtagas, och det bor anses ankomma pa styrelsen att inom ramen for
dessa hallpunkter narmare utforma stiftelsens verksamhet.

Att andamalsbestammelsen i forevarande fall icke &r sa allmant eller oklart
formulerad att den lamnar lasaren utan varje som helst ledtrad betraffande fragan i
vilken riktning stiftarens 6nskemal med stiftelsen ga synes uppenbart.

| detta sammanhang ma anmarkas foljande. Man kunde majligtvis havda den
principiella meningen att en stiftelse borde anses ha ett obestamt andamal déarest dess
stadgar inneholle foreskrift, att styrelsen, stiftaren eller annan skulle dga dndra
andamalet till nagot annat. I forevarande fall forekommer visserligen i § 7 av
stadgarna en andringsbestammelse. Emellertid ar det tydligen héar icke av néden att

fatta standpunkt till den namnda principfragan, eftersom
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som det i 8 7 uttryckligen anges - forutom att andring gores beroende av sérskilda

2 n

omstandigheter - att andring kan ga ut blott pa "mindre jamkning", som icke rubbar
"syftet” " med stiftelsen. En salunda klart avgransad andringsmojlighet kan - oavsett
hur den berorda principfragan bor besvaras - icke anses innebaéra att stiftelsens
andamal skulle kunna betraktas som obestamt.

Kommittén dvergar harefter till att nagot ber6ra fragan om arten av de
intressen som ma tillgodoses genom en stiftelse. Under utredningen har i olika
sammanhang ifragasatts huruvida stiftaren med sin stiftelse velat tillgodose
exempelvis sadana andamal som homeopati, biodynamisk odling och viss pa
antroposofisk naturuppfattning grundad forskning. Utan att i detta sammanhang
narmare berdra sadana riktningar eller fragan om stiftarens uppfattning darom, anser
sig kommittén bora gora vissa uttalanden i en rent principiell fraga, namligen huruvida
stiftelsemedlen 6ver huvud fa anvéandas for andamal av antytt slag - pa antroposofien
grundade teorier, homeopati - alltsa sadana som visserligen av sina foresprakare anses
vetenskapligt grundade men som fran gangse vetenskapliga utgangspunkter anses
atminstone i vissa avseenden icke halla for eller dock undandraga sig vetenskaplig
analys.

Klart ar nu till en borjan, att ett stiftelse andamal icke behover vara
allmannyttigt, t.ex. i den meningen att det framstar som nyttigt for ett normalt

betraktelsesatt

Y Med "syfte" torde val har avses just vad som harovan angivits med denna term,
salunda sjalva centralpunkten i &andamalsbestamningen.
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eller for flertalet medborgare. Aven dndamal, som efter angivna mattstock te sig
ovanliga eller till och med egendomliga kunna godtagas. Men om dndamalet framstar
som hoggradigt och uppenbart meningslast, kan det med fog ifragasattas om icke
stiftelsebildningen bor frankéannas rattsordningens stod.

Vidare ar det klart, att som stiftelseandamal icke kunna godtagas sadana som
sta i strid mot lag eller mot god sed. Innebdrden av det sistnamnda ar svar att ange mer
generellt, fragan maste bedémas med hansyn till laget i varje sarskilt fall Det ar
tankbart att av nu ifragavarande skal underkanna verksamheter, som utge sig for och
soka bibringa allménheten den forestaliningen att man arbetar med vetenskaplig
metod, ehuru det for en objektiv bedomning star klart, att sa icke ar fallet. Som
extremt exempel kanske kunde ndmnas astrologi.

Fran dessa allméanna utgangspunkter ma anmarkas foljande rérande de
ovannamnda, i detta drende aktualiserade riktningarna. Aven om kanske manga -
sarskilt i belysning av handelser som intraffat under senare ar - skulle betrakta
homeopati och darmed jamforbara lékemetoder som ovetenskapliga eller kanske till
och med skadliga, sa aro sadana metoder i den man de utévas inom ramen for géllande
forfattningar angaende behorighet att utdva lakarkonst m.m. av samhallet tillatna.
Otéankbart ar val icke att vissa lakemetoder - ehuru icke forbjudna - anda icke béra
anses vara av sadan art att de kunna godtagas som foremal for en stiftelses
verksamhet. Nagon generell gransdragning harvidlag kan dock omdjligen ske, och

betraffande de naturlédkemetoder



Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

-25-

som - med tamligen allménna beskrivningar - i forsta hand kommit att berdras under
denna utredning har icke framkommit sadana upplysningar att fog finnes att betrakta
dem som icke godtagbara ur nu ifrdgavarande synpunkter. | avseende & homeopati
synes det med hénsyn till vad som anfores i det foljande (sid.122f) icke nddvandigt att
taga stéllning till det nu aktuella principiella problemet. | detta sammanhang ma dock
erinras om ett fall ur praxis rérande permutation av stiftelseandamal (Hessler: Om
stiftelser sid. 410 f.). Permutation soktes har (1946) rorande andamalet for fond som
donerats till Uppsala universitet for att anvandas till foreldsningar i homeopatisk
halsolara. Permutation meddelades icke, men det forordnades, att da forelasningarna
icke kunde med fordel anordnas, avkastningen tills vidare skulle 1&ggas till kapitalet.

Hur i nu anfort hanseende forhaller sig med den biodynamiska odlingsmetoden
och darmed sammanhéngande forskning ar som namnt féremal for delade meningar.
Uteslutet ar det emellertid for narvarande icke, att metoden i storre eller mindre
utstrackning kan komma att visa sig godtagbar fran gangse vetenskapliga
utgangspunkter. I den man ett forskningsprojekt gar ut pa att klarlagga, hur harmed
forhaller sig, ar det naturligtvis klart, att nagon invandning icke kan riktas daremot ur
de synpunkter har diskuteras. Och detsamma galler sjalvfallet ifraga om ett

anvandande av den ifrdgavarande metoden, om eller i den omfattning den visar sig

halla for vetenskaplig analys eller - oavsett om alla metodens enskildheter kunna
vetenskapligt bedémas - metoden i vart fall ge resultat som obestridligen kunna

betraktas
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som vardefulla. Hur metoden i sin helhet skall bedémas fran nu ifragavarande
principiella synpunkt ar en fraga som icke i nuvarande lage kan eller bor avgoras en
gang for alla. Den nuvarande ovissheten pa denna punkt ar dock en sak att beakta vid
upplaggandet aven eventuell framtida verksamhet pa det biodynamiska omradet
(jJdmfor sid. 108)

3. Kommittén gar harefter dver till att narmare berora principerna for den

tolkning av Ekhagastiftelsens &ndamalsbestammelse som senare skall foretagas.

Den forsta uppgiften vid tolkningsoperationen ar att genom en spraklig analys
soka klarlagga inneborden av den ifragavarande texten. Klart ar emellertid, att man
icke har att stanna vid det resultat betraffande innebérden som en spraklig analys rent
objektivt ma ge. En allman princip vid tolkningen av stiftelsehandlingar - vilka i detta
hé&nseende folja testamentsréttens regler - ar att hansyn skall tagas till vad som kan
antagas ha varit stiftarens avsikt med férordnandet.

Dérvid ar man icke hanvisad till. att fasta avseende vid denna vilja blott i den
man den direkt uttalats i férordnandet. Ocksa annan utredning om stiftarens avsikter
far och skall anvandas. En begransning harvidlag ligger i att det dock maste vara fraga
om en tolkning av det skrivna forordnandet. Onskemal hos stiftaren, som icke i
ringaste grad kunna ségas ha tdckning i forordnandet dro i och for sig utan betydelse
vid tolkningen. Man brukar uttrycka detta sa att sjalva forordnandet skall utgora

tolkningsunderlag vid tolkningsoperationen. Detta medfor bland annat
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att det ar ur det skrivna forordnandet man har att hdamta upplysning om den yttersta
ramen som uppdragits for stiftelsens verksamhet. Aven i den man man anser sig med
viss grad av sékerhet kunna ur férordnandet utldsa en rangordning mellan olika
verksamhetsomriden, sa far denna rangordning anses bindande.

Det som utredes rorande vad stiftaren avsett med de ord och uttryck han anvént
i dndamalsangivningen rorande stiftelseandamalets olika moment, stiftelsens syfte,
dess destinatérskrets och verksamhetsforemal, ar salunda av avgorande vikt, da det
galler att klarlagga den narmare innebdrden av stiftelsens &ndamal. Att méarka é&r, att de
direktiv rérande stiftelsemedlens anvandning som framkomma pa detta satt skola
efterfoljas vid stiftelsens forvaltning. De aro icke att betrakta som 6nskemal, vilka
styrelsen efter behag kan folja eller lamna asido, utan maste uppfattas som bindande
for styrelsen pa, principiellt sett, samma sétt som de upplysningar om
stiftelseandamalet vilka framga direkt av andamalshestammelsens ordalydelse.

Ser man harefter pa fragan, vilket tolkningsmaterial som i férevarande fall
finnes vid sidan av sjalva ordalagen i stadgarnas andamalsbestammelse &r i forsta hand

att namna det av Gosta Videgard upprattade utkastet till formulering av

andamalsbestammelsen. Stadgarnas andamalsbestammelse har, savitt av utredningen
framgar, utformats av Gosta Videgards davarande juridiske radgivare, advokaten
Almer, med ledning av detta utkast. Det saknas anledning att antaga annat &n att syftet
harvidlag varit att i allo folja de dnskemal som utkastet anger. De olikheter som finnas

mellan den slutliga



Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

-28-

andamalsbestammelsen och utkastet fa antagas sammanhanga blott med en stravan hos
Almer att ge stiftelsestadgarna en ur juridisk och spraklig synpunkt nojaktig
avfattning.

Med hénsyn hartill maste salunda Gosta Videgards eget utkast tillaggas en
mycket stor betydelse vid klarlaggandet av innebdrden av andamalsbestammelsens
ordalag.

Stadgebestdmmelsen och utkastet kunna sagas ge en ratt allman beskrivning av
vissa olika verksamhetsomraden for stiftelsen. Denna beskrivning anger den yttersta
ramen for verksamheten. Vid sidan harav forekomma emellertid atskilliga av stiftaren
till olika personer fallda uttalanden om stiftelsemedlens anvandning. Dessa uttalanden
innebéra en ndrmare konkretisering av de i stadgar och utkast allmént angivna
verksamhetsomradena eller atminstone vissa av dem; i en del fall kunna sadana
uttalanden sé&gas ge upplysning om den av stiftaren avsedda rangordningen mellan
olika verksamhetsomraden. Uttalanden ha fallts vid olika tidpunkter saval fére som
efter stiftelsens tillkomst. | vissa fall synas uttalanden fran en senare tidpunkt kunna
tyda pa en andrad uppfattning mot den som framgar av uttalanden fran en tidigare
tidpunkt.

Rent principiellt sett &r det klart, att &ven muntliga eller t.ex. brevledes gjorda
yttranden av en stiftare kunna tjana som material vid tolkningen. | férevarande fall
uppkomma emellertid betraffande berdrda uttalanden tva fragor. Dels maste avgoras,
huruvida man har att taga hansyn till dylika uttalanden, oavsett vid vilken tidpunkt de
fallts. Dels bor nagot berdras den narmare karaktaren av sadana yttranden som fa

betraktas som bindande vid tolkningen.
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Forstnamnda sporsmal géller narmare bestamt, huruvida sadana uttalanden av

stiftaren som héarréra fran tiden efter det stiftelsen bildades 6ver huvud kunna komma i

betraktande, da det galler att tolka stiftelsens andamalsbestammelse.

Betraffande sadan stiftelse som den forevarande, d.v.s. stiftelse bildad genom
gava, galler namligen att sedan stiftelsen fardigbildats - vilket sker genom att de for
stiftelsen avsedda medlen 6verlamnas till representant for stiftelsen - &ndring
principiellt sett icke far ske av stiftelsens &ndamal. Det kunde ténkas, att ett
hénsynstagande till uttalanden av stiftaren rorande innebdrden av
andamalsbestammelsen, vilka fallts efter stiftelsens tillkomst, skulle kunna anses
utgdra en Overtradelse av detta andringsforbud.

Det torde emellertid icke vara erforderligt att har taga stéllning till detta
sporsmal i och for sig. Stiftaren kan namligen forbehalla sig bade att framdeles
narmare utforma andamalsbestammelsen och att &ndra denna. Ett sadant forbehall blir
i allt fall giltigt i den man andamalet icke skall kunna andras till nagot helt annat an
ursprungligen avsetts.

Vanligen gor stiftaren, da han vill bevara at sig ratt att narmare utforma eller
att andra andamalsbestammelsen, ett uttryckligt forbehall harom i stiftelseurkunden.
Aven om sé icke skett kunna emellertid de foreliggande omstandigheterna utvisa, att
stiftaren avsett att forbehalla sig dylik ratt; i enlighet med vad som galler inom
avtalsratten 6ver huvud kan héar ifragavarande forbehall salunda framga av
konkludenta uttalanden, atgarder etc. | sadana fall dar det icke ar frdga om att andra

sjalva ordalydelsen
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i stadgarna, utan det blott galler, huruvida senare uttalanden skola fa anvandas som
tolkningsdata betraffande den oandrade texten, &r det nog motiverat att stélla ganska
mattliga krav, for att ett forbehall av namnd art skall anses foreligga.

| har forevarande fall finns nu i sjalva verket atskilliga omstandigheter, som
peka pa att stiftaren velat halla 6ppen den narmare utformningen av stiftelseandamalet.

| forsta hand ar darvid att ndmna, att stiftaren, efter vad utredningen tydligt ger
vid handen, sjalv ansett sig dga sadan ratt som nyss sagts. Salunda har han bland annat
givit uttryck for sin avsikt att i ett senare testamente meddela nd&rmare bestammelser
om stiftelsen. Val framgar icke klart, huruvida stiftaren gjort ndgot uttalande harom
just vid det tillfalle da de forsta gavomedlen 6verlamnades till representant for
stiftelsen och denna salunda grundades. Men bade dessforinnan - da stadgarna
utarbetades - och senare ha sadana uttalanden fallts, och synnerligen starka skal tala
darfor for att stiftaren avsett att forbehalla sig ratt att ge en narmare utformning av
stiftelseandamalet.

| samma riktning tala ocksa ett par i stadgarna for stiftelsen intagna
foreskrifter. Framst ar hérvidlag att erinra om den tidigare berorda klausulen i 8 7 om
réatt for styrelsen att i viss omfattning &ndra stadgebestammelserna. Styrelsen har
visserligen icke formellt begagnat sig av den andringsratt som hér tillerk&nnes den.
Redan forhandenvaron av namnda klausul maste emellertid enligt kommitténs mening

beaktas, da det géller att bedoma, huruvida senare uttalanden
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av stiftaren skola laggas till grund vid tolkningen av andamalsbestammelsen. Tillaggas
ma att andringsbestammelsen visserligen forutsatter enhalligt beslut av stiftelsens tre
ledamoter. Med hansyn till den dominerande stéllning i styrelsen som stiftaren
forbehallit at sig - se sarskilt § 3 andra stycket - torde man emellertid i nu férevarande
sammanhang kunna bortse harifran.

Ytterligare ma aberopas foreskriften i stadgarnas § 2 forsta stycket. Har uttalas,
att stiftelsens tillgangar "till att- borja med" skola fordelas pa tre fonder, salunda att
"varje fond genom den harmed skedda gavan eller framtida gavor erhaller en tredjedel
av donerade medel, forsavitt icke jag i samband med blivande gava eller testamente
lamnar andra foreskrifter". | fortsattningen av paragrafen foljer harefter anvisningar
om de tre fonderna. Det citerade avsnittet av 8 2 forsta stycket synes icke kunna tolkas
pa annat satt an att stiftaren skulle 4ga majlighet att i framtiden forordna, att ej blott
blivande gava utan dven vad som redan 6verlamnats skulle kunna éverforas fran en
fond till ndgon av eller béda de andra. Ar detta antagande riktigt, synes det knappast
rimligt att antaga annat &n att stiftaren ocksa "i samband med blivande gava eller
testamente™ skulle - inom ramen for den ursprungliga andamalsbestammelsen - dga
justera eller specificera andamalet for fonderna och att en dylik justering etc. da ocksa
skulle ha avseende pa samtliga for den ifragavarande fonden avsedda medlen.

| anslutning till det sist sagda ma slutligen foljande anféras. De vid sjdlva

stiftelsebildningen donerade medlen
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utgjorde blott en forsta grundplat for stiftelsen. Det framgar av den nyss berérda
stadgebestammelsen, att stiftaren avsett att senare dverfora ytterligare medel till
stiftelsen. Sa har ocksa skett genom senare transaktioner; i sjdlva verket har
huvudparten av stiftelsens formogenhet tillkommit genom sadana transaktioner. Det
synes klart, att atminstone ifraga om dessa medels anvandning stiftarens 6nskemal och
uttalanden i évrigt vid respektive formogenhetsoverforing maste beaktas.

Att man for olika delar av stiftelseférmogenheten skulle tillampa skilda
nyanser vid tolkningen av andamalsbestammelsen ar redan i och for sig ur praktisk
synpunkt svargenomforbart. Det kan nog utan éverdrift pastas, att ett sadant
arrangemang vore sa sareget att det icke utan tvingande skal bor antagas. Eftersom
stiftaren redan vid stiftelsebildningen manifesterat sin avsikt att genom ytterligare
donationer komplettera stiftelsen, bor darfor ocksa detta hans forfaringssatt kunna
uppfattas som uttryck for ett forbehall att framdeles narmare utforma samtliga medels
anvandning inom den i stiftelseurkunden angivna

Med hansyn till vad sdlunda anforts ar det enligt &ndamalsbestammelsens ram
kommitténs mening uppenbart, att till grund vid tolkningen av stiftelseférordnandet i
princip maste laggas aven efter stiftelsebildningen fallda uttalanden, vilka innebéra
specificering eller konkretisering av de i férordnandet anvanda ordalagen. Detta géller
da ocksa sadana uttalanden, som innefatta uttryck for en andrad uppfattning hos

stiftaren rorande de verksamhetsomraden som tackas av ordalagen.
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Det fortjanar i detta sammanhang att anmérkas att de andringar av uppfattning som
kommit ifraga i det forevarande fallet ej haft karaktaren av 6vergang fran en asikt till
en motsatt asikt utan snarare kunna betecknas som forskjutningar eller
utvecklingsstadier i stiftarens uppfattning a vissa omraden. Ytterligare ma anméarkas
att - i den man man icke med sékerhet ur det skrivna férordnandets ordalag kan utlasa
onskemal fran stiftarens sida om viss rangordning mellan olika verksamhetsomraden -
stiftarens efter stiftelsebildningen gjorda uttalanden kunna vara végledande vid

bedémandet om sadan rangordning skall anses foreligga.

Vad harefter angar fragan om den narmare karaktaren av sadana yttranden av
stiftaren vilka skola beaktas vid tolkningen ma anféras féljande.

Sasom en allman princip ifrdga om hansynstagande till uttalanden av stiftaren -
vare sig de fallts vid den ena eller den andra tidpunkten - sdsom tolkningsdata vid
klarlaggandet av ett stiftelseférordnandes innebord, maste enligt kommitténs mening
iakttagas, att hansyn blott kan tagas till utsagor, vilka kunna uppfattas som uttryck for
stiftarens bestamda och slutgiltiga 6nskemal betraffande de till stiftelsen donerade
medlens anvandning. Fran yttranden, som icke med sakerhet kunna séttas i férbindelse
med stiftelsen eller vilkas mening och innebord icke &r klar, maste man bortse. For att
ett uttalande skall beaktas vid tolkningen, maste darjamte fordras, att det far antagas ge
uttryck icke for en blott preliminar eller tillfallig utan for en savitt kan bedémas
slutgiltig uppfattning hos stiftaren om ifragavarande anvandningsomrade for

stiftelsemedlen.
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Av det sagda framgar, att det maste stéllas ganska hoga krav pa muntligen eller
annorledes gjorda uttalanden av stiftaren om stiftelsemedlens anvandning, for att
uttalandena skola betraktas som bindande vid tolkningen av &ndamalsbestammelsen. |
sjalva verket torde dessa krav icke vara uppfyllda ifraga om atskilliga av de uttalanden
som framga av den har foreliggande utredningen.

Ger ett yttrande av stiftaren icke i nu angiven mening underlag for slutsatser
om vad som varit stiftarens bestamda och slutgiltiga dnskemal om stiftelsemedlens
anvandning, kan yttrandet icke betraktas som bindande. Bindande for styrelsen &r da -
pa omraden dar klart vagledande yttranden av stiftaren saknas - blott de allmanna
kannetecken for stiftelsens verksamhet som framgar vid den rent sprakliga analysen av
stadgebestammelse och utkast i och for sig. Styrelsen har salunda i angivet fall
handlingsfrihet att inom de granser som kunna utldsas ur stadgarna och utkastet
bestdmma de konkreta verksamhetsformerna.

Det ma ocksa framhallas, att i den man stiftaren efter stiftelsebildningen uttalat
narmare 6nskemal om inriktningen av verksamheten pa ett av de i stadgarna angivna
verksamhetsomradena men daremot ifrdga om ett annat omrade, som i rangordning ar
att anse som jamstallt med det forstnamnda omradet, icke fallt lika klara uttalanden,
detta sjélvfallet icke betyder, att styrelsen far lamna asido sistnamnda omrade.
Rangordningen maste forst faststallas, och darefter uppkommer fragan i vad man
stiftaren lamnat specificerande anvisningar for verksamheten pa det ena eller andra av

de berérda omradena. Darest sadana anvisningar



Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

-35-

ej anses foreligga har styrelsen att, som nyss namnts, sjalv inom stadgarnas ram
besluta om den narmare inriktningen av verksamheten pa berért omrade. Endast
omraden av klart sekundar betydelse ager styrelsen efter eget bedomande lamna asido.

Det forhallandet, att i enlighet med det nyss sagda vissa uttalanden av stiftaren
ej kunna betraktas som bindande for styrelsen, innebar emellertid icke att dessa
uttalanden bli helt betydelsel6sa. Redan av pietets- och liknande hénsyn kan det vara
motiverat, att styrelsen beaktar desamma i den man styrelsen har valfrihet mellan olika
verksamhetsomraden som falla inom ramen for stiftelsens allmanna
andamalsbestammelse. | sadant fall synas de namligen kunna tjana styrelsen som kalla
till i uppslag.

Understrykas ma i detta sammanhang att sdsom en rent allméan riktpunkt for en
stiftelsestyrelse bor gélla, att den sa langt mojligt forvaltar stiftelsen i
overensstammelse med stiftarens intentioner och i hans anda. I anslutning héartill ma
berdras ytterligare en synpunkt, vilken kan tjana till vagledning.

Det kan mahanda komma att visa sig, att konkreta verksamhetsuppgifter, vilka
pa grund av uttalanden av stiftaren eller dylikt fa antagas ha legat denne om hjartat,
icke aro mojliga att genomfora; detta kan bero pa att uppgiften ar alltfor
kostnadskravande eller pa andra omstandigheter. Man synes i ett dylikt fall likval icke
bora forfara sa att den ifragavarande uppgiften helt och hallet lamnas asido. Styrelsen
bor i stallet tillgodose verksamhetsformer, som pa annat satt an det stiftaren narmast

tankt sig dock
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innebdra tillgodoseende av sjélva det syfte som kan antagas ha foresvévat stiftaren.
Beaktandet av har sist anforda synpunkter maste emellertid atminstone i stort
sett bli en fraga, som far I6sas i enlighet med styrelsens eget bedomande. Nagra fastare
normer kunna givetvis hérvidlag icke uppstallas. Vad kommittén sett som sin uppgift
ar vasentligen blott att med ledning av utredningsmaterialet faststélla de direktiv
betraffande stiftelsemedlens anvéndning, vilka kunna betraktas som bindande for
styrelsen. Endast satillvida &r det ju namligen, sdsom av det forut anforda framgar,

fraga om en tolkning av &ndamalsbestammelsen.
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V. Allmén oversikt 6ver Gosta Videgards ideella intressen.

Innan kommittén kan éverga till att i enlighet med de i avsnitt 1V
uppskisserade principerna tolka andamalsbestammelsen, ar det erforderligt att -
oberoende av de sarskilda synpunkter som maste anlaggas vid sjalva
tolkningsforfarandet - séka ge en allman och 6versiktlig bild av Gosta Videgards
installning till de olika omraden av ideell art, som blivit aktuella under diskussionerna
om stiftelsen. Denna del av framstallningen tar saledes ej direkt sikte pa vad Gosta
Videgard kan ha haft for avsikter med sjalva stiftelsen utan bor ses som en bakgrund
till vad som langre fram anféres om dessa avsikter. En mera kortfattad och
koncentrerad dversikt later sig goras betraffande flertalet av de intresseomraden som
kommit ifraga. Betraffande jordbruksomradet och da sarskilt den biodynamiska
odlingsmetoden ar det emellertid erforderligt att med hénsyn till de ganska motstridiga
uppgifter som framkommit gora en betydligt mer omfattande framstallning.
Kommittén har darfor forfarit pa det sattet att i den mer kortfattade dversikten (sid. 37-
45 samt 68 - 72 inskjuta ett mer utforligt avsnitt rérande jordbruksomradet (sid. 46 -
67 med en sammanfattning a sid.67-68). Den fylligare framstallningen ifrdga om
jordbruksomradet bor darfor i och for sig icke uppfattas som ett tecken pa att
jordbruksfragorna ansetts dominerande i Gosta Videgards intressevarld pa det ideella
omradet.

Vissa allmanna drag i Gosta Videgards personlighet ha berorts ovan under
punkt I1. Vad som darvid anforts har givetvis nara samband med de fragor som nu

skola behandlas
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och utredningsmannen vilja darfor &ven hanvisa till vad som anforts i ndmnda avsnitt
och da sarskilt vad som darvid i korthet upptagits rérande Gosta Videgards syn pa
livsforingsfragor.

De av Gosta Videgards ideella intressen, som enligt utredningsmaterialet ha

sitt ursprung langst tillbaka i tiden, ligga pa det medicinska omradet och harvidlag var

det tydligen forst homeopati som kom att intressera honom. Redan i sin ungdom hade
han - enligt uppgifter av hans systrar Signe Videgard och Elisabeth Aldén samt hans
forsta hustru, Ebba Videgard - borjat anvanda homeopatiska lakemetoder, och det har
ocksa framgatt att han sedan fortsatte harmed under alla &r. Aven nir det gallde hans
familjemedlemmar forordade han sadan medicinering. Vad som upplysts om detta
hans intresse tyder dock pa att det var mest for egen del och for sina narmaste som han
ville tillampa denna form av ldkekonsten. Det har daremot icke framkommit nagot
som visar att han sokte medverka till utveckling och spridning av homeopati en genom
stod at forskning eller pa annat sétt.

Vad som nu sagts om homeopatien torde i stort gélla &ven chiropraktik. Denna
verksamhet - som utévats bland annat av Gosta Videgards vén ingenjoren Lofgren -
har dock betonats betydligt mindre av dem som horts under utredningen.

Daremot ha flera av de horda personerna framhallit Gosta Videgards stora och
tydligen mera utatriktade intresse for naturldkekonsten och dess mal att bota

sjukdomar genom anvandande av kroppens egen inneboende lakningsférmaga
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och utnyttjande av naturens hélsobringande krafter i form av fruktsafter, lakedrter och
dylikt d&vensom metodens malsattning att i gorligaste man undvika kemiska preparat.
Detta intresse torde ha forelegat redan pa ett tidigt stadium men synes sarskilt ha
stimulerats av Gosta Videgards erfarenheter & Kurhaus Cademario i Schweiz, dar
behandlingen i stor utstradckning sker enligt principer, hanforliga till naturlakekonsten.
Han bestkte Cademario fem ganger for behandling av olika sjukdomar, namligen tva
ganger 1937 samt vidare 1938, 1947 och 1948, varje gang under tre a fyra veckor.
Forsta besoket skedde pa rekommendation av Signe Videgard och Elisabeth Aldén,
som da sjélva vistades pa kuranstalten. De ha berattat att Gosta Videgard, som under
det forsta besoket botades fran en svar aggvita, blev mycket intresserad av anstalten
och de dar tillampade behandlingsformerna med fruktsafter, vegetarisk diet,
friluftsbehandling och dylikt, samt att han da fick idén att skapa en liknande anstalt i
Sverige. Manga av dem som horts ha bekraftat att Cademariobesoken gjort ett mycket
starkt intryck pa Gosta Videgard, och han tycks ofta och med inlevelse ha talat om
sina goda erfarenheter fran denna kuranstalt, bland annat i samband med stiftelsen.
Kommittén har anledning att aterkomma till den betydelse Cademariobesoken haft for
Gosta Videgards intresseinriktning.

Det har aven framkommit att Gosta Videgard talat om planer pa att skapa ett
"Cademario i Sverige". Saledes har Gosta Videgard sarskilt 6vervagt mojligheten att
inratta en sadan anstalt & Froafastigheten i Jamtland, vilken fastighet han inkopte ar

1945. Emellertid har ocksa uppgivits
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att han fann klimatet mindre lampligt harfor. Ett projekt att inrétta en dylik anstalt
overvagdes ocksd, nar Arekoncernen ar 1948 var till salu, men det genomférdes ej
heller da. Om upplaggningen av den tilltankta anstalten har sagts framst att den skulle
vara inrattad efter Cademarioanstaltens ménster med atminstone delvis vegetarisk kost
och behandling efter naturlakekonstens principer, sadana de tillampades vid
Cademario. Gosta Videgards tanke synes ha varit att anstalten skulle drivas sa att den
blev sjalvforsorjande, men han syftade ej till nagot vinstgivande foretag.

Det har dven antagits att Gosta Videgard i detta sammanhang ocksa skulle ha
haft i tankarna Bircher-Bennerkliniken i Zurich, dar naturlédkekonst i férening med
vegetarisk kost tillampas pa ett mera konsekvent satt an pa Cademario, i varje fall
under senare ar. Denna klinik besokte Gosta Videgard 1949 sedan han rakat ut for
matforgiftning. Gunnar Videgard har uppgivit att Gosta Videgard haft planer pa att
besoka den redan 1946 men att besoket da icke blivit av; dock begérde Gosta
Videgard per brev samma ar vissa lakeorter darifran. Eljest ar det egentligen endast
systrarna som talat om att Gosta Videgard kant till och varit intresserad av denna
klinik.

| samband med uppgifterna om Gosta Videgards planer pa att skapa en
kuranstalt i Sverige har nd&mnt s att han dven ansett det vara en viktig forberedande
atgard att se till att det fanns intresserade lakare att tillga for behandlingar efter
ifrdgavarande metod.

Vidare har talats om att Gosta Videgard tankt sig att de gronsaker och den

frukt som skulle komma till anvandning
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vid anstalten borde vara biodynamiskt odlade. | detta avseende anknyter saledes Gosta
Videgards medicinska intresse till hans intresse for jordbruk och
livsmedelsproduktion.
Dessa planer ifrdga om en anstalt kom dock icke till utforande. | vad man han tankt sig
att stiftelsen skulle verka for ett realiserande av detta projekt ar en av de fragor som
berdras nedan i avsnitt VII.

Slutligen bor i detta sammanhang ske ett fortydligande. Om beteckningen
naturldkekonst anfores i ett nyligen avgivet betdnkande med forslag till lag om rétt att
utova lakekonst (SOU 1955:29) foljande:

"Naturlédkarna utgéra en mycket heterogen grupp. Gemensamt ar
deras intresse for s.k. naturliga lakemetoder genom diet, vattenbehandling
och ortmediciner i stallet for vetenskapligt prévade lakemedel och
kirurgiska ingrepp. Den amerikanske juristen L. Reed namner i sin ar 1932
utgivna bok 'The Healing Cults' atminstone ett femtiotal olika typer av
naturlakekonst. Man finner hér alla grader fran relativt oskyldiga dietlaror

till rent bedrégliga former med apparater och kurer av egendomliga slag."
Med anledning av vad som salunda - i nagot kritisk ton - anforts i detta

betankande bor betonas att Gosta Videgard framst intresserat sig for naturlakekonst av
den art som utdvas vid Cademario och - ehuru mindre betonat under utredningen - vid
Bircher-Bennerkliniken. Verksamheten & dessa anstalter utévas under fullt
vetenskapliga former och behandlingen omhanderhas av legitimerade lékare.
Sistnamnda forhallande maste atminstone fran svenska synpunkter betecknas som ett
betydelsefullt kdnnetecken.

Kommittén vill i detta sammanhang anmarka att den icke
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sett som sin uppgift att soka utrona ifragakomna metoders enskildheter eller varde.
Betréffande de lakemetoder, som utdvats vid Cademario och Bircher-Benner har
kommittén foljaktligen ej underlag for nagon narmare beskrivning utan maste i stallet
inskranka sig till att hanvisa till de anstalter dar ifragavarande metoder utnyttjas.
Betraffande det medicinska omradet skall vidare namnas, att Gosta Videgard

upprepade ganger uttalat en viss misstro mot den géngse lakarvetenskapen, fransett

dock kirurgernas verksamhet som han ansag nodvandig. Vad han reagerade mot var

sarskilt anvandningen av preparat och medicin, innehallande giftiga &mnen, vaccin

och andra sadana medel som enligt hans mening icke kunde betraktas som naturliga.
Slutligen bor i sammanhang med det medicinska omradet betonas att Gosta

Videgard hade vissa speciella synpunkter pa cancern. Det var emellertid knappast sa

mycket fragan om behandlingen darav som om orsakerna till den 6kande férekomsten
av sjukdomen. Gosta Videgard ville namligen antaga att denna 6kning stod i samband
med den 6kade anvéndningen av gifter, hormonpreparat och dylikt i jordbruket och
den vidare livsmedelsframstallningen.

2. Dietfragor. | samband med Gosta Videgards intressen pa det medicinska omradet och

wrskilt hans uppskattning av den vegetariska kosten vid Cademariokurerna bor

ndmnas att han aven eljest var intresserad av vegetarisk diet; nagon tid var han for
ovrigt anhéngare av Waerlandsrorelsen. Vidare kan i det sammanhanget ndmnas att

han vid
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nagra tillfallen namnt att han funderade pa att i Stockholm starta en restaurang dar
hogklassiga gronsaker - framst biodynamiska - skulle serveras. Detta projekt synes
dock endast ha berorts i hogst allméanna ordalag.

Ser man dietfragorna ur en mer allman synpunkt - sasom omfattande
vetenskapen om séttet att genom lamplig naring motarbeta eller hindra sjukdomar - sa
kunna Gosta Videgards intressen for savél naturlakekonst som livsmedelsproduktion
sagas ha samband med dietomradet. De namnda sérskilda intressena behandlas dock
hér var for sig.

Gosta Videgards hittills berorda intressen anknyta i flera avseenden till fragor

som sammanh&nga med livsmedelsproduktionen. Férutom vad nyss sagts rorande hans

syn pa dietfragor kan erinras om hans erfarenheter pa Cademario och hans uttalanden
att biodynamiska produkter borde anvéndas vid den tilltdnkta kuranstalten i Sverige
samt dven hans tankar om cancerns orsaker. Gemensamt for hans instéallning pa det
medicinska omradet och pa livsmedelsomradet &r vidare hans forkarlek for naturliga
medel och metoder samt hans motvilja mot gifter och konstmedel av alla slag.

Gosta Videgards intressen pa livsmedelsomradet synes ha haft sitt ursprung

och sin bakgrund i en allmén 6nskan hos honom att fa till stdnd ett hdjande av

kvaliteten pa livsmedel. Det har namligen framgatt av flerfaldiga uttalanden under

utredningen att hans intresse for odlingsfragor, djupfrysning m.m. varit led i detta
allmannare intresse for kvalitetsfragor pa livsmedelsomradet och vidare att sistnamnda

intresse i sin tur var ett led i strdvandena
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mot en forbattrad folkhalsa. Han hade en fast tro pa att en sund livsféring och sunda

livsmedel voro de viktigaste forutsattningarna for att na en god hélsa. Han ansag att
gifter och konstmedel av alla slag voro av ondo och att man borde efterstréva en
naturlig ordning, da det gallde saval lakekonst, odlingsforfaranden, beredning av
livsmedel som livsforing 6éverhuvudtaget.

Ursprungligen synes han narmast ha velat tillampa sadana principer enbart for
sin personliga del - bade néar det gallde kost och medicin -, och detta torde ha gallt till
fram emot 1930-talets senare del.

Vad som senare kommit Gosta Videgard att se dessa fragor i storre
sammanhang och aven véckt tankar pa att gora en insats for folkhalsans forbattrande
synes vara hans tidigare namnda besék pa Cademario. Som redan framgatt gjorde
dessa besok mycket starkt intryck pa honom. Hans systrar Signe Videgard och
Elisabet Aldén, som voro tillsammans med honom under det forsta besoket 1937, ha
uppgivit, att han redan da fick tanken att bilda en stiftelse. Av Almers beréttelse
framgar ocksa att Cademariobesoken och Gosta Videgards erfarenheter dar utgjorde
bakgrunden till stiftelseidén. Cademariobesoken ha - av manga uppgifter att déma -
sannolikt haft stor betydelse icke endast for Gosta Videgards syn pa naturlakekonsten
utan for hans syn pa livsmedelsomradet 6ver huvud. Det forefaller som han genom
upplevelserna pa Cademario fatt en an starkare tro pa vardet av naturenligt levnadssatt,
naturliga lakemedel och naturliga produkter, och mycket mojligt &r att hans starka tro

pa "naturkrafterna" har direkt anknytning till
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dessa upplevelser.

| samband med vad som nu anforts om Gosta Videgards installning betraffande
livsmedelsomradet i allménhet - anknytningen till hans intressen pa det medicinska
omradet, hans uppfattning av sammanhanget mellan foda och hélsa, hans fasta tro pa
vardet av att efterstrdva en naturlig ordning, naturliga hjalpmedel etc. &vensom
betydelsen av hans upplevelser & Cademario - anser sig kommittén bora understryka
att man redan darmed torde ha traffat pa den vasentliga och grundlaggande faktorn i
Gosta Videgards syn pa livsmedelsfragorna. | enlighet med denna sin grundlaggande
uppfattning har han uppmarksammat olika specialomraden av livsmedelsforskning och
livsmedelsframstallning - sasom strax narmare skall ber6ras - men det bor fasthallas
att man icke far lata vad som framkommit om hans i nagon man sokande intresse for
sadana specialomraden undanskymma den vasentligare, grundldggande uppfattningen.

Gosta Videgards nu angivna allmanna syn pa livsmedelsfragor har savitt

utredningen visar klarast kommit till uttryck pa jordbruksomradet. Han har

uppenbarligen haft ett allmant intresse for detta omrade men de narmare uppgifter som

framkommit om detta intresseomrade ha framst géllt hans intresse for den under

utredningen sarskilt uppmarksammade biodynamiska odlingsmetoden.
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Innan kommittén narmare beror utvecklingen av Gosta Videgards intresse for
denna metod och pa livsmedelsomradet 6verhuvudtaget, bor har goras vissa
parentetiska anmarkningar om sjélva metoden.

Metoden star i en viss motsatsstallning till det konventionella jordbruket
satillvida som sistnamnda jordbruksform av biodynamikerna anses alltfor mycket
inriktad pa produkternas kvantitet i stallet for kvalitet. Bland annat anmarkes fran
biodynamiskt hall darpa att det vid konventionellt jordbruk anvandes atskilliga gifter
och konstlade medel, avsedda att endera driva upp produktionen kvantitativt eller att
motverka skadeinsekter, vaxtsjukdomar och dylika foreteelser, vilka enligt
biodynamikernas mening &ro foljder av det alltfor kemiskt inriktade konventionella
jordbruket. Biodynamikerna anse att man i stallet bor beakta och beframja de
biologiska faktorerna och sammanhangen for att darigenom uppna sundare produkter.
De efterstrdva att vid odlingarna savitt mgjligt folja naturens egen ordning. |
anslutning hartill vilja de ej alls eller i minsta mojliga man nyttja giftpreparat,
konstgddning och andra konstlade medel. Som gédningsmedel anvéndes i stallet
naturgddsel, som jadmte annat organiskt avfall omvandlas till humus genom
kompostering. Vid komposteringen anvander man en del speciella preparat,
framstéallda pa visst satt av olika orter, for att darigenom soka framja
formultningsprocessen. Darjamte bor enligt den biodynamiska metoden en
lantbruksenhet utgora en s.k. organisk enhet med djur- och vaxtvarld allsidigt
representerad, enheten bor ha viss arealstorlek, en viss relation mellan husdjurens antal

och
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arealen m.m. Metodens huvudlinjer ha utarbetats av Osterrikaren Rudolf Steiner
(1924), och de grundas ytterst pa den antroposofiska askadningen och
naturuppfattningen. Det kan harvid anmarkas, att de antroposofiska naturforskarna
arbeta fran delvis andra utgangspunkter &n gangse naturforskning; bland annat
uppmarksamma de sérskilt s.k. formkrafter, d.v.s. krafter som anses utféra gestaltandet
och organiserandet vid skapandet av allt levande. Antroposofiens foretradare anse att
berdrda krafter och deras betydelse ej tillrdckligt uppmarksammas inom den géngse
forskningen och de efterstrava att - med metoder som i vissa avseenden skilja sig fran
den géngse forskningens - soka klarldgga dessa sammanhang.

Det nyss sagda avser endast att utan ansprak pa fullstandighet ange vissa drag

hos den biodynamiska metoden och dess bakgrund . Redan dessa korta anmarkningar

) Mera utforliga redogérelser fér metoden eller vissa sidor av den ha lamnats av
professor Sauerlandt (Bil. 24 till Holfves inlaga) samt av en del av de ovan
fortecknade personer som under utredningen l&mnat muntliga eller skriftliga
redogorelser (t.ex. Borgstrém, sid. 608 ff och 613 ff, Sturén sid. 548 ff och 559 A och
B, Glaser sid. 506 ff, Heintze sid. 387 ff. Rasmussen sid. 739 samt vissa uttalanden
under den konferens som refererats a sid. 578 ff.) Bland det har ej bifogade
utredningsmaterialet aterfinnas dven vissa skrifter rérande metoden, av vilka kunna
nédmnas de till svenska dversatta "Den bio-dynamiska odlingsmetoden™ av O. Elstrup
Rasmussen (Helmershus Bokférlag 1949) och "Den biologisk-dynamiska
odlingsmetoden™ av Nicolaus Remer m.fl. (Helmershus Bokférlag 1953).
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ge emellertid anledning till en speciell fragestallning, som har betydelse for den
kommande framstéllningen. Termen biodynamisk odling har under utredningen
tamligen genomgaende anvants sasom motsats till det gangse eller konventionella
lantbruket. I regel torde ha forutsatts att jordbruk faller inom den ena eller andra
kategorien; (en tredje riktning, den engelska Howardrorelsen - som har vissa drag
gemensamt med biodynamiska metoden - har visserligen kommit pa tal men endast i
allmanna sammanhang och icke i anslutning till Gosta Videgards syn pa jordbruket).
Detta innebir, att atskilliga mellanformer som ej utgéra en helt genomford
biodynamisk odling utan endast omfatta vissa av de i metoden ingaende momenten
betecknats som biodynamiska; detta galler i vart fall sddana jordbruk, dar man avstatt
fran giftbesprutning och konstgddning och i stéllet anvant komposterad naturgodsel.
Huruvida uttrycket i det ena och andra sammanhanget avsetts ha den mera vidstrackta
betydelsen eller syftat pa den egentliga biodynamiska metoden enligt de steinerska
riktlinjerna kan ibland vara tveksamt. Denna flertydighet hos begreppet maste beaktas

i fortséttningen.
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Vad forst angar fragan nar Gosta Videgards intresse for den biodynamiska metoden
uppkom, sa har fran en del formodats att detta skulle ha skett pa Cademario. Detta
antagande motséges dock av hans systrar som varit tillsammans med honom déar och
aven eljest talat mycket med honom om denna anstalt. Under alla férhallanden torde
dock Gosta Videgards forsta kontakt med metoden i tiden ligga néra de forsta
Cademariobesoken. Han har talat med Gunnar Videgard om att han under resor pa
kontinenten vid ungefar denna tid kom i kontakt med demeterprodukter - d.v.s.
biodynamiska produkter -; Lofgren anser sig ha vackt Gosta Videgards intresse for det
biodynamiska troligen redan fore krigets borjan 1939, och Norgren, som larde kdnna
Gosta Videgard 1937, tror att intresset forefanns redan fran forsta tiden av deras
bekantskap.

| enlighet med vad som hittills anforts i detta avsnitt synes man kunna utga
fran att det primara - bade i tiden och i orsakssammanhanget - varit en hos Gosta
Videgard djupt rotad motvilja mot gifter och konstmedel samt hans 6nskan att i stéllet
anvanda naturliga medel och tillampa en naturlig ordning. Nar han sedan métt den
biodynamiska metoden, har han funnit att denna beaktade just sadana faktorer; nagot
som han tydligen icke funnit hos andra odlingsmetoder. Darutdver laborerar metoden
emellertid d&ven med vissa andra principer. Vad som ar tveksamt &r speciellt i vad man
Gosta Videgard kommit att omfatta dven dessa principer. | viss utstrackning ar det
svart att fa grepp om vad de horda personerna - och dven Gosta Videgard - i olika

sammanhang menat med termen biodynamisk
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odling (eller metod); som namnts anvandes namligen termen bade fér odling med
direkt tillampning av de steinerska riktlinjerna och for odling som ej utméarkes av
annat an att man avstatt fran konstgodsel och giftbesprutning. Det &r emellertid icke
mojligt att vid utredningen taga sikte direkt pa denna fraga, utan kommittén forfar pa
det sattet att redogorelse forst lamnas for vad som positivt visar, att Gosta Videgard
intresserade sig for den biodynamiska metoden och stoédde biodynamiskt arbete och
darvid beaktas icke sarskilt vad vederbdrande kan ha inlagt i termen biodynamisk.
Darefter behandlas fragan huruvida Gosta Videgard stéllde sig skeptisk till vissa
moment i metoden och vad som kan antagas ha varit det vasentliga fér honom i
sammanhanget.

Aven om Gosta Videgard synes ha kommit i ndgon kontakt med biodynamisk
odling redan under 1930-talet, sa synas det dock ha varit forst ett stycke in pa 1940-
talet som hans intresse for den biodynamiska metoden intensifierats. Vid denna tid
borjade han pa olika sétt ge uttryck for dels en 6nskan att fa ett narmare grepp om
metoden och dess varde, dels tankar pa att sjalv tillampa metoden pa sina egendomar,
dels tankar pa att allmant verka for att framja en utveckling av metoden i syfte att pa
den vagen na fram till fér manskligheten sundare produkter.

Vad som skall anses vara det forsta yttre tecknet pa denna mera aktiva
installning hos Gosta Videgard kan kanske vara tveksamt. Da de under utredningen
lamnade uppgifterna sarskilt haft avseende pa hur laget varit 1944 - da stiftelsen

bildades - kan lampligen understkas
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vad som framkommit om Gasta Videgards intresse vid den tidpunkten.

Darvid kan forst namnas, att det mellan Gosta Videgard och Ager férekommit
samtal om den biodynamiska metoden, vilka samtal enligt Ager férekommit 1944 och
tidigare samt troligen &ven senare. (Det synes klart att &ven senare samtal med Ager
forekommit da bland annat de biodynamiska odlingarna pa Helmershus varit pa tal.)
Vid dessa samtal talade Gosta Videgard ganska ingaende om den biodynamiska
metoden och uttalade darvid att han ville stélla en del av sin férmdgenhet och sina
krafter till forfogande for att vacka folks intresse for dessa principer. Dessa
diskussioner skedde bland annat i anslutning till samtal om stiftelsen.

Vidare har Larsson ansett sig kunna till tiden fore 1944 fixera samtal med
Gosta Videgard om godningsfragor och den biodynamiska metoden.

Aven andra, vilka dock icke betraffande tidsbestamningar haft samma stod for
minnet som Ager och Larsson, ha haft den allmanna minnesbilden att Gosta Videgard
redan 1944 - eller till och med tidigare - visat ett utpréglat intresse for den
biodynamiska metoden. (Gosta Videgards systrar, Norgren, Marta Anckers.) Av
Afzelius” utsaga framgar vidare att Gosta Videgard fore 1944 tillratt sin forutvarande
kompanjon Hagstrém att bérja med biodynamisk odling pa en liten gard som denne
hade.

Emellertid har Nora Videgard - vars dktenskap med Gosta Videgard upplostes i
april 1945 - den uppfattningen att det biodynamiska intresset uppkom forst efter

skilsmassan
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och att det tidigare endast forelag ett mer allméant intresse for lantbruksfragor.
Liknande asikter ha Skold och Hammarberg givit uttryck at. Vidare kan ndamnas att
Gosta Videgard icke fort den biodynamiska metoden pa tal vid sina diskussioner med
Almer om andamalsbestammelsens utformning, nagot som i vart fall kan tyda pa att
det biodynamiska intresset vid denna tid knappast kan ha varit dominerande.

Slutligen ma anmarkas att Gosta Videgard, savitt man vet, annu 1944 icke métt
nagon som utévade den biodynamiska metoden i praktiken. Dock sékte han under
varen 1944 kontakt med Biodynamiska féreningen i Stockholm, vilken hade bildats i
februari samma ar av vissa biodynamiskt intresserade personer. Han sammantraffade
da med dess davarande sekreterare Norman, som var intresserad av metoden men ej
var jordbrukare. Gosta Videgard, som enligt Normans mening ej var sarskilt insatt i
biodynamiska fragor vid denna tid utan mer i halsokost- och vegetariska fragor, blev
sedan medlem i foreningen ar 1945 och stodde fran och med detta ar féreningens
verksamhet, bland annat i samband med att foredragshallare inbjodos till foreningens
moten. Enligt Norman lade han vid denna tid ner mycket arbete pa att fa klarhet i olika
forhallanden, som sammanhangde med metoden.

Da - sdsom narmare utvecklats ovan under punkt IV - vid tolkningen hansyn
bor tagas aven till stiftarens yttranden och intresseinriktning under tiden efter
stiftelsebildningen, anser kommittén att det ej ar erforderligt att mera ingaende

uppehalla sig vid vad Gosta Videgard
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kan antagas ha haft for uppfattning rérande metoden just vid tiden for
stiftelsebildningen 1944. Allméant kan dock anmérkas att utredningen dvervigande
giver vid handen att Gosta Videgards intresse for det biodynamiska da varit i ett
begynnande skede ehuru han icke kommit sérskilt langt vare sig i insikter eller
overtygelse om metoden. Att han likvél redan da satt denna i samband med stiftelsens
tilltankta verksamhet maste dock - sarskilt med hansyn till Agers uppgifter - anses
troligt, ehuru det &r ovisst i vilken omfattning och med vilket eftertryck detta skett.
Bade det forhallandet att metoden troligen sattes i samband med stiftelsen och flera av
de nyss ndmnda yttrandena under utredningen giva emellertid belédgg for att Gosta
Videgard vid redan denna tid tankte pa det biodynamiska sasom ett led i stravandena
mot forbattrad folkhélsa.

Vad darefter angar tiden efter stiftelsebildningen sa tog Gosta Videgard hosten
1945 med sig sonen Gunnar till ett moéte i biodynamiska foreningen. Detta var borjan
till Gosta Videgards forsok att intressera sonen for fragor ssmmanhéangande med den
biodynamiska metoden. Det synes vidare vara under detta ar som Gésta Videgard
forsta gangen kom i kontakt med personer som utévade biodynamisk odling och
darvid aven sadana som accepterade de: antroposofiska grunderna for metoden.

Aren 1945 och 1946 har Gosta Videgard vidare bérjat vidtaga &tgarder for att -
sjalv tillampa den biodynamiska metoden pa sina fastigheter. Visserligen har Norman

uttalat att han tillsammans med Gaésta och Gunnar Videgard lade
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en biodynamisk kompost pa Ekhaga troligen redan varen 1944, men att det ocksa
kunde vara 1945 eller 1946. Troligast ar val dock att, sisom Gunnar Videgard
uppgivit, de forsta biodynamiska atgarderna pa Ekhaga vidtogos 1946; Gunnar
Videgard har som stod for minnet haft att hans forsta kontakt med det biodynamiska
skedde hosten 1945. Vid ungefar samma tid borjade Gosta Videgard tydligen
overvaga att lagga om Helmershus - som han 6vertagit fran sin bror nagot tidigare - till
biodynamisk drift. Han radfragade Borgstrom vid ett samtal som dgde rum troligen
varen 1945; Borgstrém har dock icke varit séker pa tidsbestamningen och det bor
namnas att omlaggningen paborjades forst 1947. Vid samtalet med Borgstrom
tillrdddes Gosta Videgard, bland annat, att gora en successiv 6vergang, nagot som
ocksa senare skedde, dock utan att fullstandig omlaggning till biodynamisk odling
skedde. Vid samtalet med Borgstrom talades ocksa om metoden i och for sig, och
Gosta Videgard namnde att han ville soka fa en del forskare att intressera sig for det
biodynamiska och att han ténkt sig att anvanda en del av sina pengar for fraimjandet av
metoden, han sade ocksa att han tankte sjalv a en eller flera gardar anvéanda metoden
for att se hur den skulle utfalla. - Omlaggningen av Helmershus, som saledes ej blev
fullstandig, paborjades 1947 under medverkan av biodynamikern Hedin.

Sommaren 1946 vidtog Gosta Videgard tillsammans med Gunnar Videgard
och Norman en resa till Danmark for att studera den biodynamiska metoden. Resan

gick enligt Gunnar Videgard och Norman ut pa att narmare studera vad den
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biodynamiska metoden innebar och vad den kunde ha for vérde; sarskilt studerades
fruktodlingar. Efter denna resa sandes Gunnar Videgard ut pa en ny studieresa till
Danmark i samma andamal.

Gosta Videgard synes ha blivit mycket till freds 6ver de goda produkter som
erhollos efter omlaggningarna av driften & Ekhaga och - delvis - pa Helmershus. Detta
har omvittnats av flera personer (Nilsson, Strémberg, Signe Videgard och Elisabeth
Aldén, Marta Anckers m.fl.). Sarskilt kan ndmnas, att Larsson och Norgren - i ndgon
man aven Ferlenius - ansett att dessa goda resultat i sarskilt hog grad styrkt Gosta
Videgards tro pd metoden. Aven flera brev fran Gosta Videgard till Gunnar Videgard
visa en stor gladje over de uppnadda resultaten.

| anslutning till dessa brev - det forsta fran juli 1946 - kan framhallas att Gosta
Videgards intresse for metoden kanske allra starkast dokumenterats genom hans
installning till sonen Gunnars utbildning. Det var som ndmnts Gosta Videgard som
vackte sonens intresse for den biodynamiska metoden, forst genom att taga honom
med till Biodynamiska foreningen hdsten 1945 och sedan genom att sommaren 1946
anordna resorna till Danmark for studier av metoden. Under tiden dérefter har Gosta
Videgard - vilket framgar av flera brev - i hog grad intresserat sig for sonens studier pa
lantbruksomradet och delvis varit initiativtagare till dessa studier. Studierna, som
bekostades av Gosta Videgard, ha bedrivits bland annat vid den antroposofiska
hdgskolan i Dornach i Schweiz (1948), i Tyskland (1948 och 1951) och vid

amerikanska universitet (1948-1951)
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och ha gallt den biodynamiska metoden och darmed sammanhéngande fragor, ehuru ej
enbart sadana fragor. Syftet fran Gosta Videgards sida med dessa studier belyses val
av brev som han skrivit till Gunnar Videgard, namligen att han ville vinna 6kad
klarhet om den biodynamiska metoden. Jamsides med denna 0nskan om fortsatt
utredning av metodens varde genom sonen visa breven emellertid ocksa en tilltagande
tro pa metoden. Framst kommer detta till synes i samband med Gosta Videgards
berattelser i breven om det fortsatta biodynamiska arbetet pa hans egna fastigheter.
Gunnar Videgard blev under sina studier anhangare av den antroposofiska
askadningen, vilken Gosta Videgard daremot alls icke omfattade. Det har uppgivits att
detta forhallande kunde ha varit bidragande orsak till en schism som uppkommit
mellan Gosta Videgard och Gunnar Videgard ar 1951. Det har fran en del hall ocksa
antagits, att denna schism skulle ha medfort att Gosta Videgards intresse for den
biodynamiska metoden svalnat. Detta antagande synes dock knappast vara riktigt.
Gosta Videgards brev till Gunnar Videgard den 21 juni och den 6 november 1951 tyda
pa att intresset da alltjamt var levande.

Det har vidare, sarskilt mellan Gosta Videgard och Sturén, forekommit
diskussioner om inkép av nagon storre gard, vilken i sa fall skulle drivas biodynamiskt
i forsokssyfte, men nagot kop kom dock ej till stand. Flera diskussioner och
undersokningar rérande majligheterna att képa till jord till Helmershus har ocksa

forekommit och aven berorts i brev till Gunnar Videgard.
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| ett av dessa - den 23 juli 1948 - framhdll Gosta Videgard att han hellre ville forlagga
biodynamiskt jordbruk i anslutning till Helmershus &n satsa pengar pa inkép av en
annan gard. Ar 1949 inkdptes ocksé en mindre gérd, Perstorp, vars dgor gransade till
Helmershus, och den omlades till biodynamisk drift. Aven darefter synes frdgan om en
utvidgning av Helmershus ha varit aktuell da Perstorp ansags for litet. Fragan om kop
av gardar pa annat hall synes dock ater ha blivit aktuell senare, bland annat vid samtal
med Sturén och Heinze.

Vidare tog Gosta Videgard del i arbetet inom Biodynamiska foreningen; bland
annat finansierade han utgivandet av en svensk upplaga av den férut omndmnda
biodynamiska skriften, forfattad av dansken Rasmussen. Han deltog vidare ar 1949 i
bildandet av den s.k. Nordiska forskningsringen for biodynamisk odling.
Forskningsringens verksamhet gick ut pa att biodynamiker fran de nordiska landerna
skulle utbyta erfarenheter och dven samlas till arliga kurser med foredrag och
diskussioner. Dessa kurser hollos pa Helmershus och understoddes ekonomiskt av
Gosta Videgard, bland annat genom resebidrag till kursdeltagarna. Han var dessutom
sjalv narvarande vid en av kurserna (1949). Perstorp stélldes da till forfogande for
forskningsringens medlemmar och Gosta Videgard uttryckte darvid sin gladje over att
pa det sattet kunna bidraga till det biodynamiska arbetet.

| samband med Biodynamiska foreningen och Forskningsringen kom Gosta
Videgard i kontakt med atskilliga biodynamiker, bade fran de nordiska landerna och

fran Tyskland.
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Under utredningen har beréttats atskilligt om Gosta Videgards samtal med dessa, i
vilka bland annat berdrts framtida mojligheter att framja biodynamisk odling. Sarskilt
synes detta ha haft anknytning till driften av Helmershus och dess utveckling - detta
har sarskilt betonats av Rasmussen men framgar dven i évrigt, bland annat av Gosta
Videgards brev under de sista aren. Emellertid ha dven vidstracktare projekt kommit
under diskussion, t.ex. inkdp av gods for biodynamisk odling, forskningslaboratorier,
biodynamisk undervisning, konsulentverksamhet och bibliotek. Utredningsménnen ha

anledning att i det foljande aterkomma till dessa diskussioner.

Det nu anforda visar saledes att Gosta Videgards intresse for biodynamisk
odling efter 1940-talets mitt blivit allt starkare. Men - sdsom redan forutskickats -
fraga uppkommer ocksa om icke atskilliga omstandigheter tala emot att han skulle
vara en Overtygad anhangare av den renodlade biodynamiska metoden sadan denna
utformats efter de steinerska riktlinjerna.

Darvidlag ma forst uppmarksammas Gosta Videgards forut antydda instéllning
till antroposofien. Att han sjélv icke var antroposof framgar av bade hans brev och
uttalanden i olika sammanhang. Det har &ven gjorts gallande att han till och med stéllt

sig ganska avvisande till den antroposofiska askadningen. Narmare uppgifter harom
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ha lamnats framst av Nora Videgard, Signe Videgard och Virding. Att antroposofien
kunde ha haft ett visst samband med en schism som uppkom i borjan av 1951 mellan
Gosta Videgard och Gunnar Videgard, har aven antagits men harvidlag maste ocksa
anmarkas, att schismen tydligen bilades ganska snart.

| samband med Gosta Videgards negativa installning till antroposofien maste
forst anmarkas, att det visserligen fran olika biodynamikers sida gjorts gallande, att
man mycket val kan vara anhangare av den biodynamiska metoden utan att vara
antroposof. Emellertid anse de att en forskning och vidareutveckling av metoden dock
endast kan ske under ledning av antroposofer. En sadan forskning och utveckling
maste namligen enligt deras mening ske med utgangspunkt fran den antroposofiska
naturuppfattningen och med hjalp aven metodik, som atminstone i viss utstrackning
torde avvika fran den gangse naturvetenskapens. Det nu sagda belyses narmare av vad
som framkommit vid den konferens, som under utredningen hallits under medverkan
av olika sakkunniga, och vidare av Borgstroms redogorelser, till vilka kommittén far
hénvisa (Bilaga B n:ris 42-43).

Gosta Videgard har uppenbarligen haft klart for sig saval att vissa
grundprinciper fér den biodynamiska metoden icke kunna anses vara vetenskapligt
bevisade och fastslagna som att den biodynamiska metoden i dess nuvarande form ej
ar en fullt utvecklad metod med fasta riktlinjer for det praktiska forfarandet - det
sistnamnda havdas for 6vrigt ej heller av biodynamikerna sjalva. Gosta Videgard har

ocksa varit installd pa att soka fa narmare klarhet i
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metodens vérde och har manga ganger talat harom.

| detta avseende kan forst namnas samtalet med Borgstrém - troligen 1945 -
darvid framkom att Gosta Videgard var helt instélld pa att det borde igangséttas
vetenskapligt forskningsarbete pa detta omrade och att det var viktigt att man ej
identifierades med nagra fantastgrupper. Gosta Videgard sade att han ville fa en del
forskare att intressera sig for det biodynamiska och att han tankt sig att anvanda en del
av sina pengar pa sadant. Han framhdéll dock ocksa att han var skeptisk mot s.k.
officiell forskning, som han ansag hade forbisett de av biodynamikerna
uppmarksammade fragestallningarna ratt mycket.

Vidare har Gosta Videgard i brev till Gunnar Videgard uppmanat denne att
gora en "Danskresa” till Schweiz och "verkligen taga reda pé allt" (1947). Ar 1948 da
Gunnar Videgard var i Schweiz skrev Gosta Videgard till honom: "Vad jag forstar sa
synar du dem ordentligt utan att bli fantast i ena eller andra riktningen, och det glader
mig, for att om du ensidigt tar for gott en del av deras teorier, sa stirrar du dig snart
blind."

Med Ferlenius hade Gosta Videgard 1948 eller 1949 ingaende samtal om
metoden, darvid Gosta Videgard - samtidigt som han gav uttryck for en stark tro pa
den - forklarade, att han ville ha metoden narmare klarlagd och fa in forskningen pa
detta omrade; vetenskapsman skulle analysera och bearbeta materialet m.m., ty han
insag att det brast i biodynamikernas bevisforing.

Signe Videgard och Elisabeth Aldén ha ocksa framhallit att Gosta Videgard

ville ha experiment for att fa
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metoden klarlagd och att hans laggning var att han ville ha vetenskaplig kontroll av
det han intresserade sig for.

Vid samtal med Larsson har Gosta Videgard berort planer att fa till stand
samarbete med olika vetenskapliga forskare i dessa fragor for att fa 6kad klarhet.

De nu angivna uttalandena fran skilda ar har har anmarkts icke endast av den
anledningen att de aro de mest utforliga utan dven av det skalet att de genomgaende
fallts i sammanhang da Gosta Videgard ocksa understrukit att han trodde att det skulle
komma att ga bra med metoden. De namnda uttalandena sta saledes i och for sig icke i
strid med vad som framkommit om Gosta Videgards allt storre tro pa metoden utan de
komplettera bilden av hur han sag pa metoden. Det &r tydligt att - &ven om han sjalv
hade en tro pa ett gott resultat - sa ansag han det icke tillrackligt med en sadan pa tro
grundad instéllning utan ville ha ett fast vetenskapligt underlag och klara fakta om
metodens varde.

Ett stort antal uttalanden utdver de namnda ge ocksa vid handen att Gosta
Videgard ville ha ett reellt kunskapsunderlag och ville "préva metoden”, ha
experiment och forsok, forska for att fa klarhet, fa fram vad som var bast etc. (bl.a.
Nilsson, Ager, Skold, Norgren, Norman och Nora Videgard). Manga av dem som
horts under utredningen ha ocksa betonat Gésta Videgards saklighet och realitetssinne.
En av de fragor, som haft betydelse for honom, har uppenbarligen varit att fa klarhet i
om en biodynamisk odling kunde genomforas i storre utstrackning pa ett ekonomiskt

godtagbart satt. Det har under utredningen
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satts ifraga om detta var mojligt med hansyn till att biodynamisk odling ansetts krava
mer manuell arbetskraft &n som for narvarande behdvs i det traditionellt bedrivna

jordbruket.

Av den tidigare framstallningen framgar saledes a ena sidan att Gosta Videgard
uppenbarligen haft starkt intresse for den biodynamiska odlingsmetoden och tillampat
den pa sina fastigheter; att han ocksa givit uttryck for en stark tro pa metoden, sarskilt
sedan han pa sina fastigheter natt goda resultat med den; att han intresserat sin son
Gunnar for metoden och stott dennes studier pa detta omrade, samt att han i viss
begransad utstrackning framjat &ven biodynamiskt arbete som icke haft samband med
hans egna fastigheter. A andra sidan har framkommit, att han velat f& ndrmare klarhet
om metodens varde, bland annat i fraga om dess ekonomiska mojligheter, att han icke
omfattat den antroposofiska askadningen - som bland annat har det sambandet med
metoden att metodens vidareutveckling enligt biodynamikerna maste ledas av
antroposofer - utan uttalat att han ansag det erforderligt med vetenskaplig forskning
for att fa narmare klarhet och starkare bevis pa manga punkter.

Detta behover emellertid icke innebara nagon oférklarlig motsattning. Det
sannolika &r enligt kommitténs mening att Gosta Videgard sag pa metoden pa foljande
satt.

Den fasta punkten i hans syn pa odlingsfragor -
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liksom pa livsmedelsomradet i 6vrigt och pa det medicinska omradet - maste antagas
ha varit hans djupt rotade mottvilja mot gifter och konstmedel samt en 6nskan att i
stallet anvanda naturliga medel och tillampa en naturlig ordning sa att naturens krafter
fa tillfalle att verka; ytterst bottnade denna installning i en stréavan att pa detta och pa
andra omraden verka for en forbattrad folkhalsa. Att efterstrava en odling enligt dessa
riktlinjer far anses ha varit hans malsattning pa lantbruksomradet. Vad han framst talat
om i olika sammanhang &r att giftbesprutning borde undvikas och att konstgédning var
av ondo. Ett arbete efter de angivna linjerna har Gosta Videgard tydligen funnit endast
inom de biodynamiska kretsarna men, savitt man vet, icke annorstades. Han har darfor
kommit att intressera sig sarskilt for denna metod, dock utan att darmed ha tagit slutlig
stallning till de olika teorier som omfattas av metodens foresprakare; den
antroposofiska bakgrunden till metoden har han, synes det, ej sokt narmare trdnga in i
och han blev i varje fall ej anh&ngare av den antroposofiska uppfattningen. Emellertid
har han uppenbarligen hallit 6ppet att biodynamikernas teorier - dven i den man de ga
langre &n Gosta Videgards allméanna malsattning - kunde vara av varde. Han har
genom sitt forhallande till det biodynamiska arbetet visat att han i viss utstrackning
varit beredd att sasom arbetshypoteser godtaga biodynamikernas utgangspunkter och
teorier och ville se vart deras arbete i praktiken ledde; Gosta Videgard - som var en
utpréglad praktiker - var uppenbarligen 6ppen for vad laboratorn Andersson under

utredningen betecknat som "bevis
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genom handling" (sid. 592-593). For detta andamal har han infort biodynamisk odling
pa Ekhaga och - i begransad omfattning - pa Helmershus; d.v.s. arbete som kommit
hans egna fastigheter till godo men som blivit genomfért med en viss forsiktighet. Han
har sjalv varit bestimmande 6ver vilka atgarder som skulle vidtagas och icke lamnat
biodynamikerna fria hander. Vidare har han, ehuru i, ganska blygsam omfattning, stott
biodynamiskt arbete som ej haft samband med hans egna odlingar. Han har, som han
uttryckt det i brev den 23 juli 1948, velat ge biodynamikerna "ett handtag™ i form av
resebidrag och dylikt. Genom de erfarenheter han pa detta sétt fick av metoden,
sarskilt de kvalitativt goda produkterna, ansag han sig sakert ha fatt vissa belagg for att
biodynamikernas teorier kunde vara riktiga (t.ex. brevet den 9 juli 1946 betraffande
preparaten och samtal med Glazer 1949 om s.k. naturgestaltning). Han har darfor
uppmuntrat dem att arbeta vidare. Emellertid var han samtidigt pa det klara med att det
kravdes narmare klarhet och starkare bevis pa manga punkter och i sddana avseenden
ansag han uppenbarligen att det var erforderligt med ytterligare arbete, sarskilt
vetenskaplig forskning, som han tydligen sag i en viss

motsatsstéllning till forskning fran antroposofiska utgangspunkter. Sonen Gunnar
Videgards studier torde han fran borjan ha sett som en vég att fran gangse
vetenskapliga utgangspunkter vinna narmare klarhet om metoden, men sedan sonen
blivit antroposof har Gosta Videgard mahanda betraktat honom som féretradare

snarare for de antroposofiska kretsarna an for gangse vetenskaplig forskning.
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Detta har dock ej medfort att Gosta Videgard tagit avstand fran sonens arbete; han har
saledes tydligen forutsatt att sonen skulle deltaga sarskilt i det biodynamiska arbetet pa
Helmershus. Emellertid kan detta icke antagas ha medfort nagon andring i Gosta
Videgards uppfattning att vetenskaplig forskning var nddvandig. De ovan atergivna
yttrandena om sadan forskning giva klart belagg harfér. Han ville tydligen ha fram
otvetydiga bevis och rén som icke endast skulle ligga till grund for hans eget
handlande for framtiden utan 6verhuvudtaget skulle vara sadana att de kunde forvantas
bliva allméant godtagna, vilket knappast kunde forvantas bli fallet med mindre
principerna voro vetenskapligt dokumenterade. Syftet var ju ytterst att fa ett béattre och
sundare odlingsforfarande att sld igenom - “att vacka folks intresse for dessa
principer" - och darigenom allméant kunna fa till stand ett hojande av livsmedlens
kvalitet.

| detta sammanhang bor dock sérskilt anmarkas vissa under utredningen
framkomna uppgifter, som ej sta i samklang med den nyss redovisade uppfattningen
utan skulle kunna tyda pa att Gosta Videgard - trots att han som namnts ej anslutit sig
till alla med den biodynamiska metoden sammanhangande teorier - likval tankte sig att
i framtiden ganska oreserverat stodja metoden och dess utOvare eller i vart fall menade
att det var helt och hallet arbete inom metodens ram som han férvantade skulle bli
fruktbarande. Enligt en del foretréadare for den biodynamiska metoden har Gosta

Videgard namligen uttalat att han visserligen ej sjalv var antroposof och ej kunnat
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satta sig in i alla med metoden sammanhangande fragor, men att han ville att
biodynamikerna skulle arbeta vidare och att han skulle stédja dem med sina medel.
Vidare har det varit pa tal delvis ganska stort upplagda planer pa forskningscentra,
laboratorier, biodynamisk undervisning och gardskdp. Slutligen har det namnts, att
Gunnar Videgard - vilken som namnts &r biodynamiker - skulle ha till uppgift att
utforma detaljerna eller realisera planerna. Mer eller mindre langt gaende yttranden i
dessa avseenden ha atergivits av Heinze, Rasmussen, Débelin, Sturén, Glaser och
Hedin. I belysning av vad som forut sagts om Gosta Videgards instéllning till de
antroposofiska elementen i metoden och om arten av hans egna insatser for det
biodynamiska arbetet - biodynamisk odling pa hans egna gardar i den omfattning han
sjalv bestdamde samt darutéver tamligen blygsamma bidrag for befrdmjande av
biodynamiskt arbete i 6vrigt - ar det emellertid direkt osannolikt att Gosta Videgard
skulle ha tankt sig att reservationslost stddja metoden och dess utdvare eller att arbetet
for forbattrande av livsmedlens kvalitet skulle ske enbart inom biodynamikernas krets.
Visserligen ansag han otvivelaktigt att vardefulla resultat kunde nas genom arbete fran
biodynamikernas utgangspunkter, och det var darfor sakerligen hans avsikt att med
ifragavarande uttalanden uppmuntra biodynamikerna i deras arbete och aven att -
sasom ocksa skedde i begransad utstrackning - stodja dem ekonomiskt. Men hans
tanke var sékerligen att han sjéalv skulle préva och avgora vad som skulle ske och att

hans avgoranden darvidlag skulle vara
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beroende pa de resultat som uppnaddes. Att han for framtiden betraffande stiftelsens
verksamhet skulle ha forutsatt en annan ordning kan icke heller antagas. Dérvidlag kan
sarskilt anmarkas att han till styrelseledamot under de tre forsta aren efter sitt franfalle
icke forordnade sin aldste son Gunnar utan den yngre sonen Bengt som ej &r
biodynamiker. Vidare bor understrykas att Gosta Videgard varken vid de nyss berérda
samtalen med olika biodynamiker eller vid andra samtal med desamma
6verhuvudtaget ndmnde att stiftelsen existerade. Psykologiskt sett vore detta

egendomligt om meningen verkligen varit att just deras arbete skulle vara det helt

centrala i stiftelsens verksamhet.

Sammanfattningsvis torde man darfor kunna saga att Gosta Videgard pa
jordbruksomradet satte som framsta mal att fa till stand en héjning av produkternas
kvalitet och att han hade en fast tro pa att detta kunde ske genom ett mera naturenligt
jordbruk utan gifter och konstmedel. I den man andra for Sveriges vidkommande
aktuella riktningar an den biodynamiska arbetat efter dessa linjer - vilka enligt vad
som framgatt under utredningen numera icke synas vara frammande for atminstone en
del foretradare for den moderna naringsforskningen - ar det antagligt att Gosta
Videgard skulle ha intresserat sig aven for dessa riktningar. Nagra sadana riktningar
synas dock icke ha varit kdnda for Gosta Videgard, utan det har varit i den

biodynamiska metoden som Gosta Videgard har funnit en motsvarighet
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till sina egna idéer. Till den del den biodynamiska metoden arbetade efter nyssnamnda
linjer omfattade han den helt medan han betr&ffande dvriga moment i metoden stéllde
sig avvaktande och ville ha narmare klarhet om metodens varde men &nda var beredd
att, 1at vara med en viss aterhallsamhet, stodja dem som arbetade vidare pa metoden
med godtagande av alla dess idéer. Det bor understrykas att han, for att fa definitiva
och for allméanheten liksom for honom sjalv godtagbara svar pa fragor rérande

metodens vérde, dock forutsatte medverkan av gangse vetenskaplig forskning.

Inom jordbruksomradet har under utredningen icke endast odlingsmetoder i
stort kommit pa tal utan det har &ven namnts vissa andra mera speciella fragor som
antagits ha intresserat eller kunnat intressera Gosta Videgard. Saledes har han enligt

Larsson haft intresse for kromosomforskning, men han synes ej aktivt ha stott sadan

forskning och ej heller ha talat darom i nagon storre omfattning. Vidare har kommit

upp fragan om Gosta Videgard skulle ha intresserat sig for sadan humusforskning,

som for narvarande bedrives vid Ultuna lantbrukshégskola under ledning av professor
Torstensson. Detta ar en rent hypotetisk fraga; da Gosta Videgard icke kom i kontakt

med denna forskning. Det forefaller dock troligt att han
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skulle ha kunnat vara intresserad darav i den man denna forskning kan bidraga till
uppnaendet av hans mal, sundare produkter framstallda utan konstlade medel.

| samband med livsmedelsfragorna har vidare namnts vattenfororeningsfaran.

Aven denna fraga har berorts av Gosta Videgard vid en del samtal men ndgon aktiv
insats pa detta omrade eller planer dérpa synes ej ha varit pa tal. Detsamma galler
betraffande limnologien. Ytterligare ett omrade som har sammanhang med

vattenfragor har namnts, namligen. att tillvarataga avfall fran tatorter och efter

beredning anvéanda sadant vid kompostering. Aven i detta avseende har det framst
varit fragan om allménna antaganden fran de personer, som horts infor utredningen,
och i regel har man antagit att Gosta Videgard skulle ha kunnat intressera sig for en
sadan verksamhet.

Emellertid ha Gosta Videgards intressen pa livsmedelsomradet icke inskrankt
sig till sjalva framstéllningen av fédodmnen utan ha ocksa avsett beredning och
forvaring darav. Aven pé detta omrade synes ledstjarnan for honom ha varit att gifter
och beredningspreparat borde undvikas och att livsmedel borde savitt mojligt bevaras i

sitt naturliga skick. Férutom vad som uppgivits om denna allméanna malséttning, ar det

framst kylning och djupfrysning av livsmedel som kommit pa tal under utredningen.

Gosta Videgards intresse for dessa ting kom forst till synes i slutet av 1930-talet, da
han inforde kylrum pa Helmershus for lagring av frukten och vidare inredde en lokal i
Kungshuset med frysboxar, avsedda for uthyrning. Bada dessa anlaggningar synas ha

tillgodosett rent
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affarsméssiga intressen. Detsamma kan sdgas om den rederirdrelse med kylfartyg som
startades i slutet av 1940-talet. Emellertid har det ocksa framhallits under utredningen
att Gosta Videgard, dven bortsett fran dessa affarsintressen, haft ett allmant intresse
for kylning och djupfrysning sdsom medel att forvara livsmedel. Detta tycks speciellt
ha framkommit vid samtal med Larsson, som &r specialist pa dessa fragor, men aven
andra personer ha givit uttryck for denna uppfattning. Vidare framgar av ett brev den 9
januari 1950 fran Gosta Videgard till Gunnar Videgard att Gosta Videgard var
intresserad av att fa klarhet i om djupfrysning verkligen var den béasta
lagringsmetoden. Allmant sett forefaller dock den affarsméssiga synpunkten ha varit
ganska framtradande pa detta intresseomrade, och nagon aktiv insats for att stodja
forskning eller pa annat stt fora djupfrysningen framat synes ej ha férekommit fran
Gosta Videgards sida. Det har dock fran Larssons sida havdats, att Gosta Videgard
hade planer pa att langre fram gora en sadan insats, vilket for 6vrigt skulle ske inom
ramen for stiftelsens verksamhet. Denna insats skulle ej galla endast djupfrysning utan

aven konservering och annan behandling for konsumtion. Sistnamnda fragor har eljest

ej berorts ndrmare av dem som horts under utredningen men alldeles klart &r att en
insats pa detta omrade - dgnad att leda till sundare fédoamnen - ligger helt i linje med
Gosta Videgards allmanna syn pa livsmedelsfragor. Darutdver ma namnas att Gosta

Videgard ar 1949 var med om att preliminart bilda ett bolag for utnyttjande
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av en viss forpackningsmetod, men detta projekt - som ej genomférdes - synes ha varit
ett rent affarsintresse. Gosta Videgards forutnamnda intresse for hdjande av kvaliteten
a livsmedel har vidare medfort att han d&ven kommit att intressera sig for metoder att
faststélla kvalitetsgrader. Forutom smakprovningar, som bland annat skett i samband

med Gosta Videgards umgéange med Larsson, ar det sarskilt den s.k. kristallanalysen

som Gosta Videgard uppgivits ha varit intresserad av. Denna metod vars vetenskapliga
varde ej synes vara odiskutabelt (Jfr Neuhaus i Bil. 26 till Holfves inlaga och
Borgstrém sid. 612%2) anvandes vid kvalitetsundersokningar av fédoamnen pa det
sattet att man later véaxtextrakt eller dylikt kristalliseras pa glasskivor och sedan med
ledning av kristallisationsfigurerna drar slutsatser angaende véxtens sundhetstillstand,
eventuella sjukliga forandringar och dylikt. Gunnar Videgards studier vid Goetheanum
och i Stuttgart (1948) - vilka dgde rum pa Gosta Videgards foranstaltande - géllde
bland annat denna metod. Gunnar Videgard var vidare ar 1949 under sina studier i
USA i kontakt med metodens upphovsman Pfeiffer. Gosta Videgard skrev i ett brev
den 2 maj detta ar till Gunnar: "Det var intressant att hora, att du sammantraffat med
Pfeiffer; du far val forsoka att fa jobba hos honom ett tag och jag gar sa langt att vi,
om det skulle behdvas, maste pa ett eller annat satt stétta honom, om han inte har
resurser nog." Aven av andra brev till Gunnar Videgérd framgar, att Gosta Videgérd
varit intresserad av denna metod. | en del brev talas ocksa om planer att inratta ett

laboratorium
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a Helmershus. Avsikten var av allt att déma att detta skulle anvandas framst for arbete
med kristallanalys och ledas av Gunnar Videgard. Gosta Videgard skrev i ett brev den
10 oktober 1949 att han ville ha projektet om laboratoriet "klart pa papperet”, men av
hans samtal samma ar med davarande forestandaren pa Helmershus, Nilsson, framgar
att det icke var nagra aktuella eller narmare utformade planer utan att fragan var stalld
pa framtiden. Gosta Videgard forvantade sig dock tydligen att kvalitetsundersokning
genom kristallanalys skulle kunna bli ett vardefullt hjalpmedel for det fortsatta arbetet
for hojande av kvaliteten pa livsmedel. - Aven vissa andra metoder for bestimmande
av kvaliteten hos livsmedel ha ber6rts under utredningen, men det kan icke anses visat
att Gosta Videgard intresserat sig narmare for dessa.

Av det ovan anforda framgar att bakom Gosta Videgards
ideella intressen pa olika omraden lag tanken att en forbéattrad folkhalsa borde
efterstravas. Ett uppbyggande av folkhalsan har mahanda for honom framstatt som
viktigare &n sjukvarden men klart ar att han ocksa i hog grad intresserade sig for vissa
former av lakekonst. Gemensamt for Gosta Videgards intressen pa alla de berérda
omradena &r, sasom flerfaldiga ganger framhallits, att han trodde pa de naturliga
medlen och naturens egen kraft samt att han var motstandare till konstmedel och gifter
av alla slag. Intresset for folkhalsan och tron pa naturens krafter och pa naturliga
medel kunna alltsa ségas utgora ett slags gemensam namnare for hans inriktning pa det

ideella omradet.
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VI. Tolkning av dndamalsbestdmmelsens ordalag med hansyn till det
material som &r gnat att direkt belysa de i bestammelsen anvinda
orden och uttrycken.

Under punkt IV ovan har fastslagits att den forsta uppgiften vid
tolkningsoperationen &r att genom en spraklig analys soka klarldgga innebdrden av
andamalsbestammelsens text. Darvid maste beaktas det utredningsmaterial som kan
vara agnat att narmare belysa vad Gosta Videgard avsett med just de i stadgandet
anvanda orden och uttrycken. Framstallningen i denna del gar saledes ut pa att
faststélla forordnandets rackvidd avensom de sarskilda anvisningar inom denna ram
som kunna utlasas av sjalva texten. | vad man utredningsmaterialet ger underlag for att
man tolkningsvis skall kunna inldsa ytterligare anvisningar - utan direkt grund i
forordnandets text men inom den ram som framgar av dess text - ar daremot en
fristaende fraga som behandlas i avsnitt VII.

Inledningsvis ma anmarkas att en spraklig analys av andamalsbestammelsen
gjorts redan i Boldings utlatande. | samband déarmed ber6rde Bolding - med
utgangspunkt fran det for honom tillgangliga, ganska knapphandiga materialet om
Gosta Videgard och hans tankar om stiftelsen - méjligheten att Gosta Videgard kan ha
begagnat nagon eller nagra av de i stadgarna forefintliga termerna i en alldeles speciell
betydelse eller eljest haft avsikter som ej kommit till Klart uttryck i stadgarnas ordalag.
De sistnamnda spekulationerna dro numera av mindre intresse, eftersom
utredningsunderlaget nu &r ett helt annat. Kommittén anser sig darfor icke ha

anledning att har aterge Boldings
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utlatande i denna del utan inskranker sig till att pa vissa punkter erinra om Boldings
syn pa bestammelsens rent sprakliga konstruktion och saledes i sammanhang som &ro
oberoende av utredningsunderlaget.

Vid undersokningen av innebdrden av sjalva ordalagen i bestammelsen ar
givetvis utredningsmaterialet i sin helhet av betydelse, men - sasom redan framhallits &
sid. 27 och 28 - maste Gosta Videgards eget utkast till &ndamalsbestammelse betraktas
som sérskilt betydelsefullt. Advokaten Almer, som givit bestimmelsen den slutliga
utformningen, har ndmligen forklarat, att formuleringen skett i direkt anslutning till
det namnda utkastet och att skillnaderna helt vara beroende pa Almers formella
redigering. Denna redigering avsag enligt Almer gj alls att ge uttryck at nagon andring
i tankegangarna utan syftade endast till att pa en del punkter fa bort uttryck som ej
ansagos passa i en stiftelseurkund. Utkastet kan med hansyn till det nu sagda godtagas
sasom en sarskilt vardefull upplysningskélla for vad Gosta Videgard velat uttrycka i
andamalsbestammelsen.

Andamalsbestammelsen ar skriven pa det séttet att den anger en serie olika
syften - det ena ingripande i eller ledande till det andra - vilka syften var for sig
sammankopplas med allménna och i regel foga upplysande uttryck, angivande formen
for den verksamhet varigenom syftena skola tillgodoses. Destinatarskretsen anges ej
uttryckligen utan far framga indirekt.

Med hansyn hértill &r det i forsta hand de skilda
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uttrycken for stiftelsens syften som tilldraga sig uppmarksamhet. Kommittén tar darfor
i forsta hand sikte pa de uttryck som angiva syftemalen och behandlar dessa i skilda
avsnitt, som for dverskadlighetens skull rubriceras med fragor. Anvisningarna om den
nérmare formen for verksamhetens bedrivande beréras i anslutning till de slutsatser
som uppnas i de skilda avsnitten.

I) Vad &r att anse som stiftelsens allmédnna malséattning och darmed sasom

avgorande fOor bestimningen av den yttersta ramen "for stiftelsens verksamhet?

| andamalsbestammelsen anges inledningsvis att stiftelsen skall "uppratta eller
understodja ....... allménnyttiga inrdttningar" samt stddja vissa "upptéckter,
uppfinningar och erfarenheter”. Bolding har framhallit, att det &r rimligast att anse
bada dessa uttryck vara narmare bestamda genom relativsatsen "vilka aro dgnade att
forbattra manniskans tillvaro och livsforing". Visserligen ar det sprakligt sett icke
sjalvklart, att relativsatsen skulle syfta dven pa de allmannyttiga inrattningarna. A
andra sidan ar ju en sadan syftning fullt godtagbar ur spraklig synpunkt. Och hartill
kommer att det med hansyn till Gosta Videgards allménna intresseinriktning far anses
uteslutet att han avsett att ge stiftelsen en yttersta ram som betingades enbart av vad
som 4r att anse som allménnyttigt. Sarskilt kan anmarkas att till detta vida begrepp
plagar hanforas atskillig verksamhet som Gosta Videgard var helt ointresserad av och

sakerligen aldrig tankt sig att stodja (t.ex. fattigvard och annan valgorenhet i gangse
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mening, politiska och religiosa andamal, stod at rikets forsvar). Det torde darfor vara
Klart, att den nyssnamnda relativsatsen bor anses hanfora sig ej blott till "upptéckter,
uppfinningar och erfarenheter” utan dven till "allmannyttiga inrattningar". Man har

saledes att uppfatta det som stiftelsens yttersta mal "att forbattra manniskans tillvaro

och livsforing".

Emellertid kan man fraga sig om man ej har skél att i detta uttryck inlagga en
speciell och mer preciserad innebord. Det foreligger ndmligen mycket stark anledning
att antaga att det var fran en sarskild synpunkt som Gosta Videgard sag fragan om
forbattring av manniskans tillvaro och livsforing. Detta framgar sarskilt klart av fjarde
stycket i hans utkast till &ndamalsbestammelsen, dar han uttalat ett omdome eller en
forhoppning om vilken roll stiftelsen - i sin helhet - kunde fa i ett stérre sammanhang.
Han har ndmligen skrivit, att stiftelsen genom sin verksamhet skulle "medverka till

hojande av manniskans sunda kroppsliga utveckling". Da detta stycke i utkastet syftar

pa stiftelsen i dess helhet, ger det intrycket att den i bestammelsens - och utkastets -
forsta stycke omtalade forbattringen av ménniskans villkor forutsattes skola ske just
genom hojandet av manniskans kroppsliga utveckling. Detta intryck forstarkes av att -
sasom framgatt av avsnitt V ovan (sammanfattning a sid. 72) - Gosta Videgards
ideella intressen gallde olika slag av verksamhet som han forvantade skulle pa ett eller
annat satt fa sin betydelse just pa halsoomradet. Hans i det foljande berorda uttalanden

om sjalva
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stiftelsen visa ocksa, att det var just detta omrade som foresvavade honom, och sarskilt
betydelsefullt &r att Almer vid de samtal, som han hade med Gésta Videgard i
samband med stiftelsens tillkomst, fick den bestdmda uppfattningen att det var helt
inom halsoomradet som Gosta Videgard tankte sig att stiftelsen skulle verka.

Vid forsta paseende kan andra stycket i &ndamalsbestammelsen synas tala
emot att det varit enbart pa "hojande av manniskans sunda kroppsliga utveckling™ som
Gosta Videgard tankt sig att stiftelsens verksamhet skulle inriktas. Detta stycke har
namligen i Almers utredigering fatt en avfattning som skulle kunna tyda pa att ett
béttre utnyttjande av naturkrafterna - vad detta ord &n innebar - "sarskilt" skulle kunna
bidraga till en okad folkhélsa men att naturkrafterna dven eljest (saledes utan samband
med folkhélsan) skulle kunna "nyttiggoras for ménskligheten”. Emellertid har utkastet
en annan formulering, som ej alls ger nagon antydan om att nagot sadant
nyttiggorande utanfor halsoomradet kommit ifraga eller varit avsett.
"Astadkommandet av 6kad folkhalsa™ ar ndmligen i utkastet samordnat med den
foregaende frasen sasom en bestamning av i vilket avseende (“"och avse")
naturkrafterna skulle nyttiggoras for manskligheten. Darest motsvarande samordning
skett i den slutliga bestammelsen, borde bisatsen ha lydit "... sa att dessa pa allt battre
satt kunna nyttiggoras for manskligheten och avagabringa 6kad folkhalsa". Detta far
ocksa antagas vara den avsedda innebdrden. Ytterligare ma anmarkas att forsta

styckets uttryck "sarskilt i de delar" etc. samt andra styckets uttryck



Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

-78 -

"i forsta hand” mojligen skulle kunna uppfattas som hanforligt icke endast till
verksamhet for utnyttjandet av naturkrafterna utan dven till avagabringande av 6kad
folkhalsa. Darmed skulle i sa fall en antydan vara given att i andra hand annat &an
folkhéalsoomradet skulle kunna ifragakomma. Emellertid ar det avgjort naturligare att
anse att de berdrda uttrycken syfta enbart pa "ut nyttjandet av naturkrafterna”. Med
detta betraktelsesatt kan man icke anse att forordnandets andra stycke skulle tala emot
det ovan gjorda antagandet att det varit ur halsosynpunkt som Gosta Videgard tankt
sig en forbattring av de manskliga villkoren.

Betr&ffande uttrycken "hojande av manniskans sunda kroppsliga utveckling”
och "avagabringande av 6kad folkhélsa" ma anmaérkas, att de torde fa anses ha ungefar
samma rackvidd. Bada uttrycken &ro visserligen sa vida att det &r svart att narmare
precisera deras rackvidd, men det torde i detta sammanhang vara tillrackligt att notera,
att all, verksamhet som &r agnad att leda till det ena malet ocksa synes vara agnad att
leda till det andra. Kommittén anser sig darfor kunna betrakta uttrycken sasom
liktydiga, och betrakta bada uttrycken sasom tackande den verksamhet som Gdsta
Videgard speciellt hade i tankarna for stiftelsens vidkommande. For enkelhetens skull
anvander kommittén i fortséattningen i regel uttrycket "forbattrad folkhalsa" ifraga om
den nu berérda malsattningen.

Det nu anforda leder till slutsatsen att man har ett starkt underlag fér antagande

att malsattningen for
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stiftelsens verksamhet bor anses vara att den skall verka for en forbattring av

manniskans tillvaro och livsforing genom en insats for folkhélsan och for hdjande av

manniskans sunda kroppsliga utveckling. Med tanke pa att det fran praktiska

synpunkter icke ar 6nskvart att i onddan inskréanka den yttersta ramen for en stiftelses
verksamhet bér mahanda tillfogas den anméarkningen att man i bestammelsens ordalag
- bortsett fran bakgrunden - kan finna ett formellt stod for uppfattningen att den
yttersta ramen for verksamheten bor anses vara nagot vidare, namligen betingad
endast av malet att forbattra manniskans villkor oavsett om det sker genom en insats
pa halsoomradet eller pa annat satt. Den utvidgning av ramen som darmed skulle ske
kan dock knappast anses ha nagon reell betydelse, eftersom halsoomradet &r sa
eftertryckligt betonat att stiftelsens styrelse bor anse sig férhindrad att utan tvingande
skal ga utanfor halsoomradets granser. Mojligen kan det vara av vérde vid eventuella
gransfall att kunna rakna med en viss formell sakerhetsmarginal utanfor halsoomradet.
Det reella verksamhetsféltet som kommittén i fortséttningen har anledning att befatta

sig med ar dock halsoomradet.

Betraffande formen for stiftelsens verksamhet pa halsoomradet, sa ger
andamalsbestammelsens forsta stycke ingen som helst ledning men heller ingen
inskrénkning i styrelsens valmojligheter. Under de i detta stycke lamnade
anvisningarna - "att upprétta eller understddja ... inrattningar samt stddja upptéckter,

uppfinningar och erfarenheter
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vilka aro &gnade att" tillgodose ifragavarande syfte - torde kunna inrymmas vilka

atgarder som helst, bara de dro agnade att tillgodose syftet.

2) Bora lakemetoder och sjukvard dverhuvudtaget anses inga i verksamhet for

forbattrande av folkhélsa (hdjande av ménniskans sunda kroppsliga utveckling)?

Bada de namnda uttrycken ha en ganska generell eller kollektiv anstrykning -
folkets halsa respektive "manniskan” i allméanhet - och man fragar sig da om sjukvard i
olika former kan anses ga in under dessa uttryck. Sjukvard maste ju, &ven om den
tillhandahalles allménheten, sagas ha avseende pa enskilda individer pa ett annat satt
an ett uppbyggande av folkhalsan har. Emellertid ar att marka att Gosta Videgard i
andra stycket av sitt utkast icke anvande uttrycket "0kad folkh&lsa™ utan skrev "tkad
halsa at folket (individen)". Med hansyn hartill och aven till atskilliga av Gosta
Videgards yttranden, avseende Cademarioanstalten, maste det antagas, att de
forbattringar pa halsoomradet som foresvavade Gosta Videgard géllde dven vissa
sjukvardsforhallanden, och att dessa saledes aro tackta av de har ifragavarande
uttrycken. Detta antagande bestyrkes ocksa av vad som anfores nedan (sid. 81 ff)
angaende inneborden av uttrycket naturkrafter, dar for vrigt ocksa berores att Gosta
Videgard var motstandare till atskilligt inom den konventionella lakekonsten (bortsett

dock i forsta hand fran kirurgi).
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3) Vilka vagar anvisas framst for arbetet inom halsoomradets ram?

Av andra stycket framgar att verksamheten i forsta hand skall ga ut pa att
efterstrdva ett battre utnyttjande av naturkrafterna pa ett sadant satt att
huvudandamalet - forbattrad folkhalsa - framjas.

Av tredje stycket framgar vidare att stiftelsen genom viss verksamhet skall
verka for framstéllandet av béattre fododmnen.

Fragan om det inbordes sammanhanget mellan dessa malsattningar dvensom
formen for deras realiserande bora berdras forst sedan kommittén undersokt

innebdrden av uttrycket naturkrafter.

4) Vad kan Gosta Videgard antagas ha menat med uttrycket naturkrafter?

Detta uttryck maste uppenbarligen anses sarskilt betydelsefullt, da en
forbattrad folkhélsa skulle efterstrévas i forsta hand genom ett battre utnyttjande av
dessa krafter. Till en borjan kan fastslas att det icke kan antagas att Gosta Videgard
harmed avsett energi, energikallor eller nagot dylikt till fysikens omrade hanforligt
begrepp. Ett sadant antagande motséges namligen redan genom att uttrycket
naturkrafter i stadgarna sammankopplats med folkhdlsan, ett samband som vore ytterst
svarforklarligt om det ifragavarande uttrycket skulle betyda detsamma som energi.
Darjamte talar utredningsmaterialet i dvrigt mot att Gosta Videgard skulle ha inlagt en
sadan mening i ordet.

Fragan ar da om han anda kan ha inlagt nagon alldeles
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speciell innebord i uttrycket eller om han anvant det i en allmén bemarkelse, d.v.s.
sasom syftande pa vad som enligt allmént sprakbruk kan betecknas som "naturens
krafter".

Vissa av de personer som horts under utredningen ha forféktat att Gosta
Videgard med "naturkrafter” asyftat

formkrafter eller "Bildekrafte” , d.v.s. begrepp som héra hemma i
antroposofiens och den biodynamiska metodens terminologi. Aven Holfve har vid sin
behandling av utredningsmaterialet ansett sig ha fog for att inldgga en speciell
betydelse i uttrycket, ehuru med nagot vidare syftning an den nyssnamnda. Holfve har
nédmligen vid sitt resonemang i denna del (sid. 26 ff i hans inlaga. Bil. C) antagit att
Gosta Videgard hamtat begreppet fran vissa omraden som intresserat honom,
ndmligen homeopatien, naturlékekonsten och den biodynamiska metoden. Holfve
papekar att man inom homeopatien laborerar med begreppet "livskrafter", inom
naturldkekonsten med begreppet "Naturheilkrafte™ och inom den biodynamiska
riktningen med begrepp som "Bildekréfte” eller organiserande krafter. Emellertid
anses dessa begrepp icke kunna definieras pa alldeles samma sétt, och Holfve har
darfor sokt sig fram till en forklaring som anses tdckande och betecknande for vad
man inom alla de ber6rda riktningarna asyftar, namligen enligt Holfve "de krafter som
utan att deltaga i livsprocesserna dirigera och samordna desamma".

Emellertid anser kommittén att det icke finnes tillrackligt underlag for ett

antagande att Gosta Videgard med uttrycket ville markera nagot sa speciellt, sdsom
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t.ex. just de krafter som man inom naturldkekonsten (eller homeopatien eller den
biodynamiska metoden) soker utnyttja, tillskriver vissa egenskaper, ger vissa
benamningar etc. Pa uttrycket som sadant kan darfor icke grundas nagon slutsats att
Gosta Videgard velat - genom att anvanda ifragavarande uttryck - utpeka vissa
speciella riktningar eller karakteristiska drag hos sadana riktningar. Det kanske mest
patagliga skélet mot en sadan uppfattning &r det férhallandet att Gosta Videgard med
sin realistiska och praktiska laggning sakerligen - om han vid stadgarnas tillkomst
velat sarskilt utpeka just vissa riktningar eller vissa drag hos dessa - skulle ha angivit
vederborande riktnings namn eller termer som voro otvetydiga atminstone for
ifrdgavarande riktnings egna foresprakare. Ett antagande, att uttrycket naturkrafter
skulle forklaras av att Gosta Videgard haft den biodynamiska terminologien i
tankarna, motsages vidare av att han vid den tid da stadgarna skrevs ej synes ha trangt
sarskilt djupt in i denna metod och, savitt man vet, dannu ej traffat nagon som utévade
biodynamisk odling.

Sjéalva termen "naturkrafter" har saledes icke visats ha en sadan direkt
anknytning till ngon viss riktning eller teori att man har underlag for att pa nagot satt
giva termen en Kklar definition eller eljest klart avgrénsa de foreteelser som skola falla
in darunder. Enligt gangse tolkningsregler maste man antaga att ett uttryck har den
innebord som foljer av allmant sprakbruk, savida det icke visas att annan innebord

varit avsedd. Harav foljer att uttrycket som sadant ej kan anses ha annan
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innebdrd &n vad som allmanneligen menas med "naturens krafter” - dari inbegripet
den manskliga naturens krafter (jamfor utkastets uttryck "vara naturkrafter").

Begreppet far dock en narmare belysning nar man beaktar dess i
andamalsbestammelsen angivna samband med folkhélsan. En ytterligare bestamning
av begreppet kan namligen sagas ligga dari att de asyftade krafterna skola vara av den
arten att de &ro agnade att framja folkhalsan. Man far emellertid ocksa vanda pa satsen
och sdga att folkh&lsan skall befrdmjas just med hjélp av dessa krafter. Detta inbordes
sammanhang visar han pa problemstallningar av central betydelse i detta
sammanhang, namligen dels fragan vad det ar som i det ena eller andra avseendet ar
nyttigt eller skadligt for den manskliga hélsan, dels fragan huru det som salunda
befinnes nyttigt skall kunna tillgodog6ras manniskorna. En given forutsattning for
bada fragestallningarna &r vidare riktpunkten, att som nyttigt for den manskliga halsan
bor betraktas endast sddant som ar naturligt och i 6verensstammelse med naturens

ordning. Fran denna utgangspunkt far man saledes fram ett omrade, dar verksamheten

skall avse sambandet mellan, & ena sidan, den méanskliga hilsan och, & andra sidan,

sadana faktorer som fodan, lakemedel, lakemetoder och levnadssitt. Denna

verksamhet skall inriktas pa att fa fram eller beframja foda, lakemedel etc. som i sig

aro naturliga och dven aro dgna de att befrdmja de naturliga manskliga krafterna. Det

salunda beskrivna verksamhetsomradet ar att anse som stiftelsens primara

verksamhetsomrade.
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Man kommer till motsvarande resultat om man utgar fran den utredning som
foreligger om Gosta Videgards intressen pa det ideella omradet. Dérvid bor man icke
utga fran vissa delomraden - dven om dessa sarskilt betonats - och lata sadana delar
vara avgorande vid Forsooken att harleda och tolka begreppet naturkrafter. Sdsom
redan konstaterats foreligger ndmligen icke underlag for ett antagande att begreppet
skulle direkt anknyta till eller syfta pa nagon sarskild riktning. I stallet bor man se
Gosta Videgards intresseinriktning i ideellt avseende som en helhet och soka fa ett
grepp om vilken gemensam grunduppfattning som ligger bakom. Intressena pa
enskilda omraden bli i sa fall ndrmast att betrakta som symptom pa denna
grunduppfattning. Kommittén har resedan i en slutanmérkning till 6versikten av Gosta
Videgards ideella intressen (sid. 72) redovisat vad kommittén kommit fram till
betraffande en sadan grunduppfattning hos Gosta Videgard. Det resultat som déar
redovisas ar detsamma som det i féregaende stycke angivna.

| anslutning hartill bor vidare erinras om vad kommittén anfort a sid. 44 - 45,
namligen att det som kan sparas langst tillbaka i tiden pa detta omrade ar Gosta
Videgards allmanna tro pa naturliga medel, ett naturligt levnadssétt etc. Sedermera
kom han, tydligen genom sina erfarenheter pa Cademario, att se dessa fragor i storre
sammanhang och den s.k. Cademariotanken framstar darfor sasom representerande
icke endast hans intresse for sjalva anstalten utan intresset pa halsoomradet

6verhuvudtaget.
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Sasom ovan framgatt bor man darfor utga fran att de sammankopplade uttrycken
folkhalsa-naturkrafter ge vid handen att verksamheten skall avse sambandet mellan
den manskliga halsan och sadana faktorer som fodan, lakemedel m.m. och att
verksamheten darvid skall inriktas sérskilt pa att fa fram eller beframja foda,
lakemedel etc. som i och for sig &ro naturenliga och &ven dro &gnade att befrémja de
naturliga méanskliga krafterna. Dartill bor fogas den anmérkningen att det

uppenbarligen kan vara vanskligt att bedéma vad som ar naturligt eller naturenligt och

vad som icke ar det. Bolding uppmarksammar denna fraga och anfor darom:
"Visserligen har man sedan lange inom naturvetenskapen klart for

sig att en bestdmd gréansdraggning mellan organiskt och oorganiskt -
mellan 'natur' och 'onatur’ - ar omojlig att uppréatthalla (redan ar 1828
lyckades den tyske forskaren Wohler framstélla ett organiskt &mne av
oorganiska dmnen), men uppenbarligen kan man skilja mellan olika
forskningsgrenar efter deras huvudsakliga befattning med den levande
naturen eller med de 'oorganiska’ &mnena."

Kommittén anser sig emellertid bora tillagga att det maste anses alldeles klart
att det var de organiska sammanhangen och processerna som foresvavade Gosta
Videgard och att det for honom 6nskvarda var att man sokte efterlikna naturens egen
ordning. Till belysning av hur han sag detta kan namnas vissa under utredningen
gjorda uttalanden om vad Gosta Videgard kan antagas ha menat med naturkrafter: "det
som bor i allt som véxer, i fron och i manniskor ocksa"; "han ville ha ut det basta ur

naturen och han ville ha det sddant som man far det ur naturen":
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"sjuka manniskor skulle hjalpas pa naturlig vag" (Signe Videgard - Elisabeth Aldén),
"allt skulle vara sa naturligt som mdjligt, ett naturligt levnadssatt, naturliga lakemedel
0.5.v." (Signe Videgard); "de krafter som skapa liv i allt som véxer" (Norgren); "Gosta
Videgard brukte ofte ordet 'naturkrafter’ men aldri i noen abstrakt betydning. Nar
uttrykket blev benyttet var det som regel i férbindelse med hans syn pa naturens egen
evne till & helbrede resp. vedlikholde den mensklige organisme” (Holst), "han ansag
att manniskorna maste forsoka inordna sig i den naturliga utvecklingen och
underordna sig naturens lagar" (Thorborg).

Nar Gosta Videgard talat om vérdet av naturliga medel och en naturenlig
ordning har detta, savitt utredningen visar, ofta skett i sammanhang da hans uttalanden
haft en udd riktad mot forfaranden eller foreteelser som han ogillade. En ytterligare
belysning av vad som enligt hans mening var naturenligt kan darfor erhallas om man
fran utredningsmaterialet aterger vissa exempel pa forfaranden m.m. som han

kritiserade. Pa livsmedelsomradet stallde han sig salunda avvisande till den

industrialiserade fodan och lantbrukets industrialisering med maskiner, salter och

annat som forde bort fran det naturenliga jordbruket; vidare har hans motvilja mot
konstgddning och giftbesprutning vid odlingar omtalats flerfaldiga ganger, darvid
bland annat namnts att han ansag gifter, hormonpreparat och dylikt kunna vara en
orsak till cancerns utbredning samt att sadana medel aven eljest kunde skapa

sjukdomsrisker eller i vart fall medfora sankt kvalitet & livsmedlen;
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forsoken att genom konstlade medel 6ka skdrdarna ansag han kunna medféra risk for
jordforstoring; han reagerade dven mot anvandningen av kemikalier vid

livsmedelsforvaring; han ogillade att frukt skalades eller preparerades vid

konservering. Betraffande det medicinska omradet har han uttryckt sitt ogillande av
atskilliga inom gangse medicin anvanda behandlingsformer; t.ex. att det anvéandes for
mycket "giftsprutor”, mediciner och bedévningsmedel; vidare har han Kkritiserat
utnyttjandet av sulfonamid for nedbringande av feber, ryggmérgsprov och vaccination;
slutligen kan ndmnas att han vid behandling efter benbrott icke ville ha kalktabletter
utan benmjol. Ett traffande uttryck for vad Gosta Videgard sarskilt vande sig mot ar

kanske VVoegeles term civilisationsskadeverkningar.

5) Innebdrden av att den med naturkrafterna sammanhé&ngande verksamheten

skall bedrivas genom stod at "upptackter avseende utnyttjandet" av dessa krafter?

Stod av en upptéckt synes kunna beredas genom stdd till forskning, som har
samband med upptéckten, men dven till annan verksamhet som genom upplysning
eller pa annat satt ar avsedd att fa vederbdrande ron omsatta i praktiken. Uttrycket
"stodja upptackter" ger saledes icke ndgon mer preciserad upplysning om hur stiftelsen
skall forfara. Naturligast ar val dock att anse stod till forskning sasom huvudsaken.
Vidare ma anmarkas, att foreskriften om att stodja upptackter far anses leda till att
vissa fragor avseende sund livsforing och sunda levnadsvanor faller utanfor andra

styckets ram (t.ex. en sadan sak som
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fysisk fostran eftersom man darmed ej kan sdgas utnyttja nagon upptackt i egentlig
mening).

Foremalet for den har avsedda stodjande verksamheten &r "upptéackter
avseende utnyttjandet av naturkrafterna" i den man syftet 6kad folkhalsa darmed
tillgodoses. Fragan ar da om det ligger en begransning i verksamhetsféremalet genom
att det angivits att det skall réra sig om "utnyttjandet” av naturkrafterna. Narmast till

hands ligger onekligen att, sasom Bolding, anse att detta tyder i férsta hand pa

tillampad forskning. Detta framgar dock ej sa otvetydigt att man bor anse sig hindrad

att stodja aven grundforskning. Detta larer dock endast bora ifragakomma i den man
ett klarlaggande av orsaks sammanhangen kan antagas vara av direkt vérde for

mojligheterna att utnyttja naturkrafterna till nytta for halsoomradet.

6) Inneborden av foreskriften i &ndamalsbestammelsens tredje stycke att

stiftelsen genom viss verksamhet skall verka for framstallande av battre fédodmnen?

Forhallandet mellan bestimmelsens andra och tredje stycke?

| bestammelsens tredje stycke anges som en uppgift for stiftelsen att pa visst

satt verka for "framstéllandet av béattre fododmnen". Forskning pa det omradet anges

skola ske for "andamal som nu ar sagt" vilket naturligen bor anses syfta tillbaka pa de
tidigare ndmnda stravandena mot dkad folkhélsa och mot ett battre utnyttjande av
naturkrafterna. Sdsom redan tidigare framgatt maste framstallandet av béttre och
sundare fodoamnen anses falla in under det verksamhetsomrade som anges genom

andra stycket. Det forhallandet att fodoamnen anda uttryckligen
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berdras i tredje stycket far uppfattas som ett tecken pa att Gosta Videgard velat
understryka fodoamnesomradets betydelse. Daremot kan man icke siga, att det
darmed mellan fédoamnesomradet och det omrade som i 6vrigt omfattas av andra
stycket skulle ha foreskrivits nagon rangordning i den meningen att
fodoamnesomradet skulle ha ett avgjort forsteg. Om det inbordes forhallandet mellan
dessa omraden kan ej ur stadgarna utlasas mer an att det klargjorts att
fodoamnesfragorna har en given och betydelsefull plats inom stiftelsens verksamhet.

Det kan anmarkas att tredje stycket i utkastet har en fran den slutliga
bestammelsen delvis avvikande formulering. Medan tredje stycket i den slutliga
bestammelsen har en hanvisning till andra stycket ("fér &ndamal som nu &r sagt™), har
utkastet tvartom en formulering som skulle kunna tyda pa att det tredje stycket skulle
avse ett omrade som lag utanfor andra styckets ram ("Till stiftelsens &ndamal hor dven
- - -) Detta kan dock icke antagas ha varit avsikten, ty man far antaga att Gosta
Videgard skulle ha reagerat om advokaten Almers utredigering i en sadan punkt skulle
ha avvikit fran hans dnskemal. Mdjligen kan ordet "dven” - om det varit avsett att alls
ha nagon reell innebdrd - ha syftat pa verksamhetsformen, sa att meningen varit att
markera att stiftelsen skulle, férutom att ge stod at inrattningar och forskning, dven
sjalv vid behov vidtaga praktiska atgarder sasom férvarvande av fastigheter och

uppréattande av laboratorier for att fa igang forskning.
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Betraffande formen for den i tredje stycket angivna verksamheten, sa framgar

att stiftelsen bor efterstrava att forskare och uppfinnare beredas méjligheter och

hjalpmedel for arbete med forbattringar a livsmedelsomradet. De véagar som sarskilt

anvisas i denna del &ro forvérv av jordegendomar och uppréattande av laboratorier. Det
kan dock icke rimligen antagas, att detta avser att utgora en uttommande upprakning,
utan det far betraktas som en exemplifiering av viktiga atgarder till stod for forskning
som avses i detta stycke. Att stod var avsett at forskarna dven sedan jordegendomar
och laboratorier anskaffats far anses alldeles sjalvklart, liksom att stod avsags kunna
ifriagakomma &ven om forskarna redan fran borjan och utan stiftelsens medverkan fatt
tillgang till fastigheter eller laboratorier.

Man kan fraga sig om Gosta Videgard vid lamnandet av dessa anvisningar
angaende fastighetsforvarv och laboratorier haft nagra mera konkreta planer i
tankarna. Narmast uppkommer fragan till foljd av olika uppgifter att han dvervagt att
inkopa nagon fastighet for biodynamiske forsok och att i anslutning dartill eller a
Helmershus upprétta laboratorier. Emellertid ha dessa projekt kommit pa tal forst
nagra ar efter stiftelsebildningen. Med hansyn hartill och till vad som forut sagts om
att Gosta Videgards intresse for det biodynamiska ar 1944 var i ett begynnande skede,
kan det icke antagas att Gosta Videgard redan vid den tidpunkt da stadgarna skrevos
hade nagra speciella avsikter i nu berérda hanseende. | vad man senare planer kunna

séttas i samband med stiftelsens planerade
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verksamhet &r en fraga som kommer att beréras i avsnitt VII.

7) Vad bor gélla betraffande verksamhetsomraden som falla utanfér det

primara verksamhetsomradet men d4nda omfattas av &ndamalsbestimmelsens ram?

Utanfor det priméra verksamhetsomradet - som angivits ovan a sid. 84 - men
anda inom stiftelsens ram faller sadan verksamhet som visserligen ar agnad att pa
halsoomradet forbattra manniskans tillvaro och livsféring men som ej innebér att man
- vid livsmedelsframstélining eller eljest - beframjar upptackter avseende utnyttjandet
av naturkrafterna.

| praktiken lar vél sadan verksamhet icke bora bli av storre betydelse for
stiftelsen men nagra korta anméarkningar kunna dock goras.

Da naturkrafterna tillmatts storsta vikt vid bestamningen av stiftelsens
verksamhet, ligger det narmast till hands att anse att pa nu ifrdgavarande omrade
framst bor kunna ifragakomma sadan verksamhet som gar ut pa att nyttiggora
naturkrafterna for manniskorna ehuru i annan form an genom utnyttjande eller
tillampning av upptackter rérande naturkrafterna. Vissa livsforingsfragor - t.ex. vardet
av sunda levnadsvanor som ej ha direkt anknytning till ndgon upptéckt - synas vara att
hé&nfora till denna kategori.

Vidare kan - utan anknytning till naturkrafterna - forekomma verksamhet for
framstallning av for manniskan sundare livsmedel och sadan verksamhet hor

foljaktligen till nu ifrdgavarande kategori. Som exempel harvidlag kan
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ndmnas hygien vid handhavande av livsmedel.

Slutligen foreligger hélsobringande verksamhet utan samband med vare sig
naturkrafterna eller livsmedel. Hit hora exempelvis kirurgi och vidare folkupplysning i
andra fall an da fraga ar om spridande av kannedom om upptéckter avseende

naturkrafterna.

8) Betydelsen av att det i utkastets tredje stycke angivits att det var

"uppenbarligen vardefulla idéer" som skulle utexperimenteras och provas?

Det har gjorts gallande, att det citerade uttrycket borde uppfattas som ett
sarskilt krav pa den verksamhet som skulle stodjas. Det ligger emellertid redan i
sakens natur att det &r de for syftet mest vardefulla idéerna som en stiftare vill stodja,
och den namnda frasen kan icke anses innebara nagot utéver detta. Nagon upplysning

om vad som for Gosta Videgard framstod som vardefullt ger den icke.

9) Allmén anmdrkning om foreskrifterna rérande formen for stiftelsens

verksamhet.

En stiftelses verksamhet kan vara sadan att den endast ekonomiskt stoder
verksamhet som i linje med stiftelsens syfte bedrives i annans regi. Stiftelsen kan
ocksa i egen regi igangsétta och leda sadan verksamhet. Vidare kan det ske en
kombination sa att av annan ledd verksamhet stodes men under villkor som paverkar
inriktningen av verksamheten.

| det foreliggande fallet fa alla dessa maojligheter anses sta 6ppna for stiftelsens

styrelse. Forsta och andra styckena fa- narmast anses vara neutrala i detta avseende
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och ej ge forsteg at den ena eller andra formen. Tredje stycket daremot anger vissa
praktiska atgarder som narmast tyda pa att stiftelsen forutsatts skola bedriva en
verksamhet i egen regi. Detta stycke bor dock icke uppfattas sasom en tvingande
anvisning att verksamheten pa dar ifragavarande omrade i forsta hand bor bedrivas i
egen regi.

Tredje stycket i andamalsbestammelsen och dven utkastets fjarde stycke visa

att Gosta Videgard for stiftelsens vidkommande framst tankte sig sadan verksamhet

som gdr ut pa en vidareutveckling och pé att na nya resultat genom forskning,

uppfinnarverksamhet eller pa annat sétt; detta framgar ocksa av andra styckets "allt
béattre satt" och tredje styckets "battre fododmnen". Utkastets fjarde stycke antyder

ocksa att han ansag det vardefullt att kdnnedom spreds om sadana nya resultat sa att de

kunna omsattas i praktiken.
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VII. Mojligheterna att i &ndaméalsbestammelsen tolkningsvis inlésa
kompletterande anvisningar p& grundval av utredningsmaterialet.

1) Inledning.

| ndrmast féregaende avsnitt har undersokts vilka slutsatser man med ledning
av utredningsmaterialet i dess helhet kan draga av sjalva ordalagen i
andamalsbestammelsen. Darav har framgatt vilken som &r den yttersta ramen for
stiftelsens verksamhet - halsoomradet, mojligen med en viss formell marginal
darutover - samt vidare vissa kannetecken a de verksamhetsomraden som i forsta hand
bora ifragakomma.

Darutover forekomma emellertid vissa yttranden av Gosta Videgard som med
storre eller mindre sakerhet kunna uppfattas sasom narmare anvisningar for
verksamheten. Forut har i avsnitt IV utvecklats i vad man sadana uttalanden kunna och
bora beaktas. Bland annat fastslogs darvid att det skrivna forordnandet skall utgora
tolkningsunderlaget och att darfor endast kunna godtagas sadana stiftarens 6nskemal
som ha tackning i ordalagen. Vidare konstaterades att omstandigheterna i det
foreliggande fallet gora det mojligt att fasta avseende jamval vid uttalanden som fallts
efter det att stiftelsen bildats. Slutligen anmadrktes att vid tolkningen hansyn kan tagas
endast till sddana yttranden som kunna uppfattas som uttryck for stiftarens bestamda
och slutgiltiga 6nskemal betraffande stiftelsemedlens anvandning. Vasentligt ar att

yttrandena med sdkerhet skola kunna sattas i férbindelse med stiftelsen.
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2) Gosta Videgards planer pa att komplettera &ndamalsbestammelsen.

Till en borjan kan anmérkas, att det ar klarlagt att Gosta Videgard hade for
avsikt att meddela kompletterande anvisningar. Detta framgar av testamentena 1948
och 1949 och han har ocksa talat om denna sin avsikt med flera personer, bland annat
med advokaterna Almer och Virding, vilka som jurister radfragats harom av Gosta
Videgard.

Emellertid hade han annu sju ar efter stiftelsebildningen icke fullfoljt sin avsikt
att komplettera bestammelsen. Redan detta forhallande kan tyda pa att han var oséaker
om vilken kompletterande reglering som borde ske. Nora Videgard och Virding ha
ocksa uppgivit, att Gosta Videgard annu kort tid fore forsvinnandet icke hade klart for
sig hur stiftelsens verksamhet narmare borde gestaltas. De och &ven flera andra ha
vidare framhallit, att Gosta Videgard var en verksam man, som ofta fick nya idéer pa
olika omraden, och att han darfor icke ville binda sig for nadgon definitiv reglering.

Aven om Gosta Videgard sjalv 6nskade vara obunden, bland annat for att
kunna &gna sig at nya idéer, och aven var oklar pa hur den kompletterande regleringen
i sin helhet skulle utformas, sa behover detta dock ingalunda utesluta, att han kan ha
varit pa det klara med vissa huvudpunkter eller i vart fall viktiga moment i den
tilltankta tillaggsregleringen. Mot detta tala visserligen de nyssnamnda uttalandena,
men det har & andra sidan framkommit ett stort antal uppgifter som visa att Gosta

Videgard haft ganska ingaende funderingar betraffande stiftelsens
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framtida verksamhet. Enligt Larsson hade han till och med kommit sa langt att han
nedtecknat vissa planer, och han hade for Larsson omtalat att utformningen av dessa i
huvudsak varit fardig vid tiden for den sista Amerikaresan. Det ar darfor all anledning
att narmare skarskada Gosta Videgards olika uttalanden om avsikter betraffande

stiftelsens framtida verksamhet pa det ideella omradet.

3) Gosta Videgards uttalanden om stiftelsens framtida uppgifter.

Gosta Videgard har talat om stiftelsens framtida uppgifter pa det ideella
omradet dels med en viss utforlighet eller i vart fall med angivande av nagorlunda
preciserade omraden vid samtal med Almer, Ager, Norgren, Gunnar Videgard,
Ferlenius, Virding, Thorborg (ehuru det ej &r sékert att uttalandena till Thorborg
syftade pa stiftelsen), Holmstrém, Signe Videgard, Elisabeth Aldén, Marta Anckers
och Larsson, dels i mera obestamda ordalag men dnda med en antydan om sina
avsikter vid samtal med Skdéld, Eriksson, Hammarberg och Winblad von Walter.

S& gott som alla dessa uttalanden giva beldgqg for att stiftelsens huvuduppagift

skulle vara att forbattra folkhdlsan genom ett battre utnyttjande av naturens krafter och

naturliga medel. Darut6ver ha ifragavarande samtal inneburit i korthet foljande:

Almer: Av Gosta Videgards uttalanden i samband med stiftelsens tillkomst framgick

att det utldsande momentet for stiftelsebildningen var halsokurerna i
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Schweiz (uppenbarligen avsags Cademario). Almer uppfattade Gosta Videgards
erfarenheter av dessa kurer som bakgrunden och den bérande tanken bakom stiftelsen.
| samband med utformningen av andamalsbestammelsen anméarkte Almer pa att den
blev vagt formulerad. Gosta Videgard avsag dock att senare utforma bestammelsen
narmare; alldeles klart var likval att allt skulle rora sig inom halsoomradet. Vid ett
tidigare tillfalle hade Almer apropa andamalet i sin akt antecknat: "Medicin, fysisk

fostran." (1944)

Ager: Tanken med stiftelsen var att fa fram ett battre utnyttjande av jordens egna
regenereringsmojligheter genom naturgddsel och kompostering i stéllet for
konstgddsel. Enligt Agers uppfattning tankte Gosta Videgard darvid pa biodynamisk

odling inom jordbruket men mojligen ocksa annat. (1944 och troligen dven senare.)

Norgren: Gosta Videgard var troligen av den uppfattningen att stiftelsen skulle stodja
viss forskning, speciellt inom det biodynamiska omradet, for att fa fram for
maénskligheten sundare produkter, han ville for detta syfte experimentera med den
biodynamiska metoden. Han tankte vidare anlagga nagon sorts halsosjukhus. Till en
del ingick i hans tankande ocksa fragor rérande forvaring av livsmedel; det var dock
icke intresset for kylteknik som lag bakom dndamalsbhestammelsen. (Flera samtal,

framst tiden 1944-47.)

Gunnar Videgard: Efter samtal om Cademario, den biodynamiska metoden och

kristallisationsmetoden sade Gosta Videgard, att han for sadana d&ndamal bildat en

stiftelse



Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

-99-

eller att sadana saker ingingo i stiftelsens andamal. Med Cademariotanken avsag
Gosta Videgard de idéer som tillampades a Cademario. Han sag till de barande idéerna
och sag dessa som en helhet. Tanken pa skapandet av ett "Cademario i Sverige" ar ett
uttryck for denna Gosta Videgards instéallning; en nddvéandig del av helhetssystemet
var biodynamisk odling (1946 och 1948.) - Gunnar Videgard har efter sin muntliga
redogorelse under utredningen skriftligen (i en till Holfves inlaga, Bil. D, fogad bilaga
nr 23.) lamnat kompletterande uppgifter, darvid sarskilt betonats att han drog sig till
minnes Gosta Videgards ar 1948 fallda "bestamda uttalande att ett svenskt Cademario
ville han forverkliga genom stiftelsen”. Vidare utvecklade Gunnar Videgard i namnda
skrift vad som enligt hans mening foresvavade Gosta Videgard nar denne talade om ett
svenskt Cademario, ndmligen sammanfattningsvis: "Han menade ett 'Curhaus' som
bygger pa en fullédig kost - helst biodynamisk -, pa terapeutiska metoder som
tillAmpas inom naturldkekonsten, med arbetsterapi och Couéaftnar. Allt i stil med vad

han upplevde i Cademario ar 1937 och 1938 och som aterskankte honom hans halsa".

Ferlenius: Andamalet med stiftelsen skulle vara att soka motverka industrialiseringen
av fodoamnena och lantbruket. Gosta Videgard sag den biodynamiska metoden som
en framtidslosning harvidlag. Han trodde pa idén men ville underséka hallbarheten av
metoden i praktiken och fa in forskningen pa detta omrade for att fa det narmare

klarlagt. Det biodynamiska var for Gosta Videgard bara en av
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stenarna pa vagen mot sundare livsforing, ett led som forst borde undersokas narmare.
Det var ocksa tal nagot om konserveringsfragor, dock ej narmare om djupfrysning.

(1948 eller 1949.)

Virding: Nar han ar 1948 med Gosta Videgard diskuterade om stiftelsens stadgar och
om Gosta Videgards testamente, antecknade han: "Ny idé angaende allméan folkhalsa
och livsforing". Gosta Videgard var dock icke klar med denna idé. Da Virding i annat
sammanhang fragat om stiftelsens narmare syfte gjorde Gosta Videgard vissa
allmanna uttalanden om folkhalsa, livsféring och ett "Cademario i Sverige"; Gosta
Videgard var dock annu ar 1951 ej sa klar om detta att han kunde skriva ner vad han

ville (1948- 1951).

Thorborg: (Stiftelsen kanske namndes vid samtal om féljande amnen.) Gosta Videgard

var helt inne pa den linjen att man maste ha en frisk jord for att kunna skapa folkhalsa
och darvid ingick den biodynamiska metoden. Han sade att han ville &gna sina krafter
till stor del at sadant. Han ville ha livsféringsfragor, biodynamisk odling och
naturlakekonst i ett rationellt system och fa det utprovat sa langt det gick. (Flera

samtal mellan 1948 eller 1949 och 1951).

Holmstrém: Avsikten var att skapa en Cademarioanstalt i Froa och att ha en
biodynamisk odling i anslutning dartill. (Flera samtal, bland annat efter Froakopet

1945.)

Signe Videgard och Elisabeth Aldén: Gosta Videgard tankte sig att skapa en

Cademarioanstalt i Sverige men med en
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vetenskaplig upplaggning i stil med Bircher-Bennerkliniken. I anslutning dartill skulle
finnas en biodynamisk odling sa att anstalten skulle kunna forses med bra produkter.
Dessforinnan ville han dock vidtaga atgarder for att fa for anstalten erforderlig
personal utbildad samt for att fa det biodynamiska narmare klarlagt. Vad han ytterst
ville uppna var att fa fram béttre produkter och att 6verhuvudtaget fa bort gifter och

konstmedel. (Flera samtal under tiden 1944-1951.)

Marta Anckers: Det primara syftet var folkhalsan. Gosta Videgards odlingar var ett led

i stravandena harfor. Han var intresserad av att fa fram nyttigare produkter; det
viktigaste var att fa bort gifterna och att fa tillbaka ett naturligt tillstand. Om man
forfar pa det sattet, blir det - sdsom fru Anckers uppfattat det - en biodynamisk odling.

(Flera samtal 1944-1951.)

Larsson: Gosta Videgards avsikt var att sasom ett led i hans stravan mot ¢kad
folkhalsa fa fram béttre livsmedel samt en forbattrad forvaring och distribution av
livsmedel. Dérvid ingick i det forsta ledet biodynamisk odling och i det senare
konserverings-, kyl- och emballagefragor. Hjalp med forskningsarbete skulle erhallas

fran Ultuna, Alnarp och olika vetenskapsman. (Flera samtal 1944-1951, sarskilt 1951.)

De 6vriga samtalen om stiftelsen (med Skoéld, Eriksson, Hammarberg och Winblad

von Walter) synas ha varit mera obestdmda till sin innebérd men ge &ndock en

antydan om vad som foresvavat Gosta Videgard for stiftelsens vidkommande.
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| stort sett tyda samtalen pa att han tankt sarskilt pa halsoomradet och bland annat har
berdrts dels Cademariotanken i allmanhet och de for honom betydelsefulla vistelserna
i Schweiz, dels livsmedelsfragor; den biodynamiska odlingen synes dock ej sarskilt ha

nédmnts vid just dessa samtal, med undantag mojligen for samtalen med Eriksson.

De hér i storsta korthet berérda samtalen om stiftelsen bora givetvis ses mot
bakgrunden av den tidigare redogorelsen for Gosta Videgards allmanna
intresseinriktning pa det ideella omradet. For att fa ett narmare grepp om detaljerna i
Gosta Videgards asikter pa olika omraden bor man saledes soka ledning i
utredningsmaterialet i dess helhet utan avseende pa om stiftelsen namnts i
sammanhanget.

Vidare maste de ndmnda uttalandena ses mot bakgrunden av vad som i avsnitt

V1 sagts om innebdrden i &ndamalsbestammelsens ordalydelse, ty det maste fasthallas

att stiftarens nu ifrdgavarande 6nskemal kunna vinna beaktande endast i den man de
inrymmas under bestdmmelsens ordalag. Darjamte bor erinras om att vad som ur
sjalva bestammelsen kan utldsas betraffande rangordningen mellan olika

verksamhetsfalt ar bindande.



Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

- 103 -

4) Forhallandet mellan Gosta Videgards berdrda yttranden och det genom

andamals bestdmmelsen faststillda priméra verksamhetsomradet.

I anslutning till det nyss sagda bor vid behandlingen av Gosta Videgards nu
ifrdgavarande uttalanden tagas till utgangspunkt vad som forut befunnits vara det i

forordnandet priméart utpekade verksamhetsfaltet inom halsoomradet. Detta

kannetecknas av att verksamheten skall avse sambandet mellan, a ena sidan, den
manskliga halsan och, & andra sidan, sadana faktorer som fodan, lakemedel,
lakemetoder och levnadsséatt. Darvid skall verksamheten inriktas pa att fa fram eller
beframja foda, lakemedel etc. som i sig &ro naturenliga och dven dro dgnade att
befrdmja de naturliga ménskliga krafterna. Verksamheten for framjandet av
naturkrafternas inverkan skall vidare kannetecknas av att den skall avse stod at
upptéackter avseende utnyttjandet av dessa krafter.

Det primara verksamhetsfaltet som helhet far anses starkt betonat i de nu
ifrdgavarande yttrandena men &ven sarskilda omraden inom detta falt har anvisats. Till

en borjan kan en grans dragas mellan livsmedelsomradet och dvriga omraden. En

sadan gransdragning anknyter till sjalva forordnandet, déar framstéllning av fodoamnen

sarskilt berorts i tredje stycket. | enlighet darmed hanfores har till livsmedelsomradet

endast framstéliningen av livsmedel - sjalva produktionen, beredning och foérvaring

samt forskning som direkt ansluter dartill och av ser for sadan verksamhet

grundlaggande fragor t.ex. sambandet mellan produktionsbetingelser och produkternas
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kvalitet . (Givetvis maste dérvid fasthéllas att det har endast &r frdgan om verksamhet
som gar ut pa att beframja utnyttjandet av naturkrafterna.)

Om forhallandet mellan de tva salunda avgransade omradena anfordes i avsnitt
VI (sid. 90) att man ur sjalva stadgarna ej kunde utldsa nagon rangordning mellan dem
men att det fick anses markerat att livsmedelsfragorna skulle ha en given och
betydelsefull plats inom stiftelsens verksamhet. | de nu ifragavarande yttrandena har

livsmedelsomradet klart betonats, men dven Cademariotanken i 6vrigt och vad den

mera allmént statt for har ofta varit pa tal. Kommittén anser sig ha underlag for

bedomandet att dessa bada omraden bora anses ungefarligen jamstallda och darfor

bora stodjas i ungefar lika man.

5) Livsmedelsomradet.

Betraffande livsmedelsomradet fa de ovan angivna utsagorna anses ge vid

handen att det darutinnan var framst pa jordbruksomradet som Gosta Videgard tankte
sig stiftelsens verksamhet; detta Gverensstammer ocksa med det allménna intryck man
far av utredningsmaterialet i sin helhet. Visserligen tyda en del utsagor - framst
Larssons - narmast pa att fragor rérande djupfrysning och férvaring i dvrigt av
livsmedel borde anses jamstallt med jordbruksfragorna i angeldgenhetsgrad, men

dvervéagande antalet uppgifter visa att berednings- och forvaringsfragorna - ehuru dven

de i den man de inriktas pa att mojliggora ett forbattrat

D Jamfor noten & sid. 121.
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battrat utnyttjande av naturkrafterna inga i den kategorien som enligt stadgarnas
ordalag kommer i forsta hand - ej kunna anses ha haft lika stor betydelse for Gosta
Videgard som jordbruksfragorna.

Under jordbruksomradet innefattas har icke endast egentliga
odlingsférfaranden utan &ven annan med jordbruket normalt sammanhéngande
verksamhet som t.ex. kreatursskétsel. Vidare maste hit hanforas forskning rérande de
for jordbruksprodukternas kvalitet grundldggande problemen, avseende sambandet

mellan produktionsbetingelserna och produkternas kvalitet.

Att Gosta Videgard Onskade att stiftelsen pa livsmedelsomradet framst skulle

tillgodose jordbruksomradet, anse utredningsmannen sa klart adagalagt, att man ar

berattigad att tolka bestammelsen i dverensstammelse harmed. Emellertid maste ocksa
bedomas i vad man Gosta Videgard tankt pa nagon speciell form eller metod pa detta
omrade. | Gosta Videgards yttranden rérande sjalva stiftelsen ér det den biodynamiska
metoden som framst berorts.

Ifraga om vad som bor galla for stiftelsens verksamhet pa jordbruksomradet
och i avseende & den biodynamiska metoden uppkomma vissa problem som medfora
att kommittén sett sig nodsakad att ganska utforligt uppehalla sig vid denna fraga.
Sasom utvecklats i avsnitt IV kan avseende fastas endast vid uttalanden som ge uttryck
for en definitiv uppfattning hos stiftaren. Betraffande den biodynamiska metoden har
emellertid vid dversikten 6ver Gosta Videgards ideella intressen (avsnitt V)

konstaterats, att
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han visserligen hade ett klart uttalat intresse for denna metod men att han stallde sig
avvaktande till vissa moment i metoden. Man kan darfor ej tala om att han bildat sig
en slutgiltig uppfattning om metoden som sadan. Visserligen foreligga uttalanden som
utpeka denna metod som ett av féremalen for stiftelsens verksamhet. Sistnamnda
uttalanden tillsammantagna ge dock icke intrycket att Gosta Videgard tankt sig att
under alla forhallanden metoden skulle stodjas for all framtid utan han har i
sammanhanget oftast framhallit att det gallde att fa in den vetenskapliga forskningen
pa det biodynamiska, att fa det narmare klarlagt, att experimentera med metoden etc.,
d.v.s. uttalanden som tyda pa att han ansag det erforderligt med ytterligare utredning
innan man kunde bilda sig nagon definitiv uppfattning om metoden i dess helhet.

Det nu anférda medfor att det maste gdras en uppdelning av de riktlinjer som
bora galla stiftelsens verksamhet pa jordbruksomradet. Dels maste anges vad som pa
jordbruksomradet var den fasta punkten for Gosta Videgard och saledes ger uttryck for
hans slutgiltiga uppfattning pa detta omrade. Dels maste faststéllas vad som bor
utmarka verksamheten i de delar som ej omfattades av en klar dvertygelse hos Gosta

Videgard men som han &nda énskade utredda.

(Malsattningen

o 1o . Betraffande den forstnamnda fragan sa bor man i enlighet med slutsatser som
pa lang sikt.)

sammanfattats a sid. 67 och 68 utga fran att den fasta punkten och det som pa lang sikt

bor vara vagledande skall vara att den allménna
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malsattningen for Gosta Videgard var en forbéattring av jordbruksprodukternas kvalitet

genom ett naturligt jordbruk utan gifter och konstmedel. Stiftelsens understddjande

verksamhet bor darfor framst avse sadana metoder, riktningar eller enskilda forskare -

det ma vara biodynamiska eller andra - som arbeta mot detta mal. Det nu sagda
grundas pa vad som befunnits vara det grundlaggande i Gosta Videgards syn pa
jordbruksfragorna. Det maste emellertid ocksa framhallas, att man kommer till alldeles
samma resultat, om man utgar fran vad som enligt den ovan gjorda utredningen om
bestdmmelsens ordalag skall utmérka den kategori, som skall komma i férsta hand,
och tillampar detta pa det av Gosta Videgard sarskilt betonade jordbruksomradet.

Dock maste med tanke pa stiftelsens narmast forestaende verksamhet fastas

storsta vikt vid att — savitt framkommit under utredningen - det hittills framst varit den
biodynamiska metodens foretradare som arbetat mot detta mal och som darfor sarskilt
kommit att intressera Gosta Videgard sa att han ville ha metodens varde narmare

klarlagt. Med hansyn hartill bor pa jordbruksomradet den biodynamiska metoden i

forsta hand uppmarksammas av stiftelsen, dock utan att detta utesluter att annat arbete

pa jordbruksomradet, syftande mot det nyss angivna malet, kan stodjas jamsides

h&rmed.
Nar det galler fragan pa vilket satt denna utredande verksamhet rérande den

biodynamiska metoden bor upplaggas, sa har man ej nagra klart vagledande uttalanden
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av Gosta Videgard. Da det dock ar uppenbart att Gosta Videgard ej avsett att
reservationslost stodja metoden, kan denna fraga icke lamnas helt 6ppen. Kommittén
ar i denna del hanvisad till att soka ange de riktlinjer som béast sta i 6verensstaimmelse
med det intryck utredningsmaterialet giver. | denna del vill kommittén dock framhalla,
att det icke kan ske nagon tolkning i egentlig mening sa att Gosta Videgard kan
tillskrivas vissa bestdmda planer. Den foljande framstéliningen om uppléggningen av
den narmast forestaende verksamheten pa jordbruksomradet (avsnittet sid. 108-110),
far darfor ses icke som tolkningsvis framkomna anvisningar utan som riktlinjer vilka
anses harmoniera med Gosta Videgards allmanna syn pa metoden ifraga. Darjamte far
dock anmarkas att det &r motiverat att ange vissa hallpunkter dven med héansyn till vad
som anforts i avsnitt 1V sid. 23-26 om arten av de intressen som fa tillgodoses genom
en stiftelse. Om den biodynamiska metoden ar godtagbar som féremal for en stiftelses
verksamhet &r icke en sak som nu kan avgoras en gang for alla, utan denna fraga blir
slutgiltigt 16st forst genom den framtida utvecklingen.

Mot bakgrunden av det nu anférda anser kommittén att féljande riktlinjer
kunna uppstallas for den del av verksamheten som skall avse den biodynamiska
metoden.

Verksamheten bor - i Overensstammelse med vad som befunnits betraffande
Gosta Videgards syn pa metoden - bedrivas fran tva olika utgangspunkter, namligen
under beaktande av dels onskemalet att fa narmare klarhet om metodens varde och att
fa in forskningen pa detta omrade, dels 6nskemalet att - med en viss aterhallsamhet

intill dess narmare klarhet natts - stodja dem som arbeta vidare pa metodens
utveckling med godtagande av dess huvudsakliga idéer.
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Den sistndmnda synpunkten bor har lampligen berdras forst. Denna sida av
Gosta Videgards syn pd metoden synes bora foranleda att verksamheten i denna del
inriktas pa en vidareutveckling av metoden och pa att vinna 6kade erfarenheter av den,
ej minst i avseende & de ekonomiska faktorerna. Fran biodynamiskt hall har gjorts
gallande, att sddant arbete maste ledas av en antroposof. Huruvida en sadan ordning &r
nddvandig med héansyn till metodens natur undandrager sig kommitténs bedémande; i
vart fall kan icke pa det forebragta utredningsmaterialet grundas nagot uttalande om
att Gosta Videgard haft nagon bestamd uppfattning harvidlag. Oavsett vem som leder
ifrdgavarande arbete sa maste betonas, att arbetet under alla forhallanden boér vara
direkt inriktat pa att fa fram en forbattrad kvalitet pa livsmedel och séledes ha en i
stort sett praktisk och konkret inriktning. Rorande stiftelsens, understodjande
verksamhet i denna del har nyss sagts att det maste beaktas att det varit med en viss
forsiktighet och aterhallsamhet som Gosta Videgard sjélv understott biodynamikernas
arbete. Detta bor i och for sig icke foranleda till att stiftelsen skulle utdela endast
smarre understod for nu ifragavarande andamal eftersom stiftelsen skall handla fran
andra ekonomiska forutsattningar an vad som gallde for Gosta Videgard personligen.
Emellertid synes styrelsen i enlighet med Gosta Videgards nyssnamnda forsiktiga
installning ej bora utfasta stod for arbete & omfattande undersokningsomraden eller
under langre tidsperioder utan undan for undan - beroende pa de uppnadda resultaten -
angiva avgransade arbets- eller forskningsuppgifter som skola stddjas. Utvecklingen i
detta avseende bor i icke ringa utstrackning goras betroende pa vad som framkommer
vid den jamsides bedrivna verksamheten for ndrmare klarldggande av metodens vérde.

Denna sistnamnda verksamhet bor utformas med tanke pa Gosta Videgards
onskan att fa den biodynamiska metodens varde narmare klarlagt och att fa in den
vetenskapliga forskningen pa detta omrade. Verksamheten bor sarskilt ga ut pa att med
gangse vetenskapliga metoder undersoka hallbarheten av olika biodynamiska teorier
och vidare kontrollera de resultat som uppnas med den biodynamiska metoden.
Harmed vill utredningsmannen ingalunda ha sagt, att de resultat och ron, som uppnas
inom ramen for det renodlade biodynamiska arbetet, aldrig skulle kunna godtagas utan
sarskild kontroll. Kraven harvidlag lara val vaxla beroende pa vad som varit foremal
for undersokning eller experiment. Emellertid maste allmant beaktas, att stiftelsen - for
att 6verhuvudtaget kunna fylla sin uppgift att paverka den allmanna utvecklingen till
nytta for folkhélsan - maste kunna redovisa resultat och bevis som verkligen kunna
forvantas bli allmént godtagna och vinna allman tilldmpning. Detta lar icke kunna bli
fallet med mindre den géngse vetenskapliga forskningen tages till hjéalp vid arbetet.
Sadan forskning synes
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darfor bora sammankopplas med det biodynamiska arbete, som bedrives med
stiftelsens stod. Vidare synes kunna ifragakomma att sadan forskning sker oberoende
av detta arbete men anda &r inriktad pa fragor sammanhéngande med den
biodynamiska metoden. Bada dessa vagar kunna namligen anses forenliga med de
under utredningen framkomna uttalanden som avsett Gosta Videgards 6nskan att fa
forskare att intressera sig for det biodynamiska omradet, att undersoka hallbarheten av
metoden i praktiken, experimentera med metoden for att fa den klarlagd m.fl. likartade
yttranden. - Ifraga om den nu ifrdgavarande vetenskapliga forskningen bor val erinras
om att Gosta Videgard var tamligen skeptiskt installd mot den forskning som bedrevs
vid statliga institutioner. Detta bor dock icke betraktas som alldeles vésentligt. Det
viktigaste for Gosta Videgard maste givetvis antagas ha varit dnskemalet att forskning
pa det biodynamiska omradet faktiskt kommer till stand pa det ena eller andra hallet.

Stiftelsens nyss berdrda verksamhet a det biodynamiska omradet bor saledes
syfta till, & ena sidan, en vidareutveckling av metoden och, & andra sidan, en
vetenskaplig kontroll och undersdkning. Resultaten av dessa arbeten dro givetvis for
nérvarande ovissa, och det &r detta som foranlett kommittén att ovan angiva att det i
denna del sagda galler - i vart fall - stiftelsens narmast forestdende verksamhet. Hur
stiftelsen bor forhalla sig langre fram i tiden maste uppenbarligen bli beroende av de
resultat och ron som framkomma. En avgorande forutséttning for att metoden skall
kunna anses vara ett tjanligt medel for att forbattra folkhalsan ar sjalvfallet att den rent
ekonomiskt kan med framgang konkurrera med andra metoder. Det maste emellertid
understrykas att enligt sakens natur klara besked om odlingsmetodens
utvecklingsmojligheter och varde icke kunna forvantas inom alltfor kort tid. Vad
utredningsmannen ovan sagt om "stiftelsens narmast forestaende verksamhet" bor
alltsa ej ses som en sarskilt snav tidsbegransning.

Vad harefter angar de praktiska hjalpmedlen vid det nu ifragavarande arbetet

pa jordbruksomradet i dess helhet, sa foljer redan av arbetets art att stiftelsen - i den
man verksamheten enligt styrelsens bedomande bor bedrivas i stiftelsens egen regi
(jJamfor sid. 93 punkt 9) - bor tillse att en jordbruksfastighet (eller flera) kan
disponeras for arbetet. Likasa maste tillses att under samma forutsattning mojligheter

till laboratoriearbete beredes dem som skall svara for ifragavarande
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arbetsuppgifter. Atgéarder av sddant slag ha ocksa forutsatts i andamalsbestammelsen,
och vissa synpunkter darpa - bl.a. angaende mojligheterna att utnyttja redan befintliga
laboratorier - ha anforts ovan a sid. 91.

Gosta Videgard har vid olika samtal - vilka dock alla ej haft samband med
sjalva stiftelsen - framfort synpunkter pa hur man kunde tanka sig att lagga upp arbetet
pa sadana gardar som han Gvervégde att inkdpa. Utredningsmannen anse det
emellertid ej erforderligt att narmare behandla detaljerna i Gosta Videgards olika
uttalanden betraffande den rent praktiska upplaggningen av arbetet. Det framstar
namligen sasom tamligen uppenbart att dessa uttalanden icke haft karaktaren av
preciserade planer som stiftelsen till varje pris bor soka realisera. Uttalandena ha mera
haft karaktaren av diskussionssynpunkter rérande vad som kunde vara lampligt vid ett
framtida arbete och bora ej uppfattas som uttryck for definitiva standpunkter att
verksamhet skulle bedrivas pa ett visst bestamt satt. Gosta Videgard, som ej ansag sig
som expert pa forsknings- eller jordbruksfragor - biodynamiska eller andra -, avsag
sdkerligen ej att sjalv angiva de ndrmare riktlinjerna for det rent praktiska arbetet utan
det far antagas att han tankt sig att fa dessa fragor 16sta med hjalp av sakkunniga (pa
samma satt som han da biodynamisk odling skulle pabérjas @ Helmershus hanvéande
sig till Borgstrém och Hedin for att fa anvisningar och hjalp.) De praktiska
anordningarna vid stiftelsens fortsatta verksamhet bora darfor beddmas med
utgangspunkt fran vad som i varje sarskilt fall betingas av de aktuella

arbetsuppgifterna.
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Betraffande den nyss namnda praktiska uppléaggningen och hjalpmedlen bor

ytterligare en speciell fraga nagot beroras, namligen kristallanalysen. Dess

vetenskapliga vérde synes for narvarande icke vara odiskutabelt, och metoden torde
darfor i nuvarande lage icke vara agnad att leda till ron som allmént kunna godtagas,
vilket som namnts maste anses som ett viktigt krav vid férsoken att klarlagga den
biodynamiska metodens varde. Detta behdver dock ej utesluta att kristallanalysen -
aven innan fragan om dess vetenskapliga hallbarhet blivit besvarad - kan komma till
anvandning vid det arbete som stodjes av stiftelsen. Att Gosta Videgard var intresserad
darav har namligen tidigare framgatt. Visserligen synes metoden sasom sadan ha satts
i direkt samband med stiftelsen endast vid det samtal om stiftelsen som dgde rum ar
1948 mellan Gosta Videgard och Gunnar Videgard, och da endast pa det séttet att
Gosta Videgard efter samtal om atskilliga fragor, bland dem kristallanalysen, sagt -
med allmén syftning pa vad som diskuterats - att "det har" ingick i stiftelsens andamal.
Tillrackligt underlag forefinnes darfor ej for en asikt att Gosta Videgard velat utpeka
denna forskningsmetod som ett foremal for stiftelsens verksamhet. Emellertid kan
kristallanalysen indirekt fa ett visst samband med stiftelsen genom att denna metod
ansetts vardefull som hjalpmedel vid biodynamiskt arbete, som stiftelsen pa forut
angivet satt bor stodja. Det &r darfor mojligt, att de som ndrmast komma att svara for
detta arbete Onska taga kristallanalysen till hjalp, och detta kan - med hansyn till Gosta

Videgards allméanna
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uttalanden om kristallanalysen - icke anses sta i strid med Gosta Videgards énskemal.
Nagon vasentlig plats inom stiftelsens verksamhetsomrade kan dock med hénsyn till
det ovan sagda ej beredas denna metod. Dérest metoden i en framtid vinner allmént
erkannande, kan den givetvis bli betydelsefull for stiftelsens arbete pa
livsmedelsomradet dverhuvudtaget. Darom kan dock intet sagas for narvarande, utan
med hansyn till utredningsmaterialet maste fastslas att det i nuvarande lage icke finnes
anledning att se kristallanalysen som ett sjalvstandigt foremal for stiftelsens understod.
Som slutanmarkning betréaffande jordbruksomradet kan anféras foljande. Ovan
(sid. 107) har angivits att stiftelsen under den narmast forestaende verksamheten skall
pa visst sétt stodja arbete for biodynamisk odling. Denna begransning till den narmast
forestaende verksamheten sammanhanger med att de resultat som uppnas med
metoden bora vara avgorande for hur stiftelsen i framtiden skall stélla sig. Det maste
emellertid darutdver framhallas, att ytterligare ett mycket starkt skal foreligger att icke
pa lang sikt reservationslost forklara att den biodynamiska metoden skall omfattas av
stiftelsens verksamhet. Det kan ndmligen icke dverblickas vad som i en framtid
kommer att inlaggas i termen "biodynamisk odling™ - biodynamikerna halla tydligen
sjalva i viss man Oppet pa vad satt metoden kommer att vidareutvecklas och vart den

kommer att leda -
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och man kan t.ex. ej utesluta mojligheten att metodens anhangare uppdelas i flera
skolor eller riktningar (liksom antroposofien pa sin tid uppstod genom en utbrytning ur
teosofien). Med hansyn hartill ar det oundgangligt att stiftelsens styrelse far for sig
angiven en malsattning, som - dven om den ej kan bli sérskilt exakt preciserad - likval
kan forvéntas bliva bestandig till sin innebord. Vilka metoder som bést tillgodose
ifrdgavarande de malsattning blir sedan en sak som stiftelsens styrelse far préva fran
tid till annan. 1 ett inledande utredningsskede far dock styrelsen, savitt angar
jordbruksomradet, anse sig bunden av Gosta Videgards 6nskan att tillgodose och
utreda vad som i dag betecknas som den biodynamiska metoden; langden av detta
utredningsskede bor sasom tidigare framhallits vara beroende av de resultat och ron
som darunder framkomma men bor enligt sakens natur icke vara alltfor knappt
tillmatt.

Vad harefter angar fragor rérande beredning och férvaring av livsmedel, sa har

tidigare konstaterats, att Gosta Videgard var intresserad av sadana fragor.

Sarskilt viktigt for honom i det avseendet har varit att gifter och konstlade
beredningsmedel undvekos och att varorna savitt mojligt bevarades i naturligt skick.
Det affarsméssiga intresset forefaller visserligen ha varit ganska betonat nar det galler
kylning och djupfrysning som sarskilt varit pa tal under utredningen. Emellertid har
det ocksa framhallits att Gosta Videgard bortsett fran affarsintresset hade ett allméant

intresse for berednings- och forvaringsfragor. Det ar ocksa uppenbart
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att produktionen av battre livsmedel icke gagnar folkhdlsan med mindre livsmedlen
aro av god kvalitet vid distributionen.

I samband med uttalanden om sjalva stiftelsen synes det endast vara vid samtal
med Larsson som dessa ting berorts narmare. | mera allménna ordalag ha dessa
omraden vidare berorts vid samtal med Norgren, Skéld och Ferlenius. Vad som
salunda forekommit kan dock icke foranleda att detta omrade uppvérderas jamfort
med vad som foljer redan av sjalva &ndamalshestammelsens ordalydelse. Det torde
namligen ligga i sakens natur att omradet utgor en betydelsefull del av
livsmedelsomradet och otvivelaktigt sag ocksa Gosta Videgard saken sa. Men
tolkningsmassigt har man icke tillrackligt underlag for nagot uttalande darutéver - vare
sig allmant eller betraffande nagot visst forfarande. Franvaron av nagon klar muntlig
anvisning bor & andra sidan ej uppfattas som en nedvéardering av omradet (jamfor sid.
34-35). Emellertid bor har erinras om att dylik verksamhet - sasom redan tidigare
konstaterats - maste anses for Gosta Videgard ha haft lagre angelagenhetsgrad an
tidigare berord verksamhet pa jordbruksomradet.

Nagra narmare riktlinjer for hur arbetet pa berednings- och férvaringsomradet
bor bedrivas kunna ej heller utldsas ur utredningsmaterialet. Dock bor betonas att
beddémningen, huruvida det ena eller andra tekniska forfarandet bor framjas, skall ske
pa grundval av respektive forfarandens halsoméssiga - icke deras tekniska - fordelar.

Vidare bor betraffande detta omrade, liksom
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skett betraffande jordbruksomradet, anmérkas att nu ifrdgavarande omrade far anses
omfatta icke endast fragor rérande det ena eller andra speciella forfarandet utan dven
forskning som mera allméant avser fragan hur fodoamnens kvalitet paverkas vid
beredning och forvaring.

Betraffande ovriga frdgor som anga livsmedelsframstallning eller ha direkt

anknytning dartill sa har under utredningen forts pa tal kromosomforskning,
vattenfororeningsfaran och limnologi samt - pa det forut berorda jordbruksomradet -
humusforskning och mojligheterna att for komposteringsandamal tillvarataga avfall
fran tatorter. Om dessa olika fragor synes endast vara att séaga att de i och for sig falla
inom den ram som anges i andamalsbestammelsen. | vad man dessa forskningsgrenar
ga in under den forstahandskategori som kan utlasas ur bestimmelsens ordalag - och
saledes innebdra ett utnyttjande av naturkrafterna - kan ej generellt avgdras. Emellertid
ar det ingen av dessa fragor som Gosta Videgard sarskilt satt i samband med
stiftelsens verksamhet, och det foreligger darfor fran tolkningsmassiga synpunkter
icke nagon anledning att tillerkanna verksamhet pa nu angivna omraden sarskilt
foretrade. Det bor har erinras om vad som framgatt redan av avsnitt IV ovan, namligen
att kommittén icke ser som sin uppgift att beakta annat &n tolkningsméssiga
synpunkter. Daremot kan kommittén givetvis icke inga pa fragan huruvida den ena
eller andra forskningsgrenen fran praktiska synpunkter kan anses mera an annan

verksamhet dgnad att verka héjande av kvaliteten & livsmedel.
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6) Ovriga till det priméra verksamhetsfaltet hanforliga omréden.

Forutom livsmedels omradet kunna som tidigare framgatt a sid. 103 dven andra
verksamhetsomraden hanforas till det i &ndamalsbestammelsens andra stycke utpekade
primara verksamhetsfaltet. Kravet for att en verksamhet skall kunna anses hanforlig
dit &r som ndmnts dels att den skall avse sambandet mellan den méanskliga halsan samt
foda, lakemedel, lakemetoder och levnadssatt, dels att den skall inriktas pa att fa fram
eller beframja foda, lakemedel etc. som i sig &ro naturenliga och &ven &ro &gnade att
befrdmja de naturliga ménskliga krafterna.

Med hénsyn till den stora betydelse som Cademarioupplevelserna
uppenbarligen haft for Gosta Videgards intresseinriktning har forut sagts att
Cademariotanken framstar sasom representerande icke endast hans intresse for sjalva
anstalten utan 6verhuvudtaget for det nu angivna priméara verksamhetsomradet. Vissa
av de ovan berdrda uttalandena avseende Cademariotanken bor darfor uppfattas sasom
syftande pa Gosta Videgards intresse for hela det berérda omradet. Allra mest géaller
val detta betraffande Almers utsago rorande Gosta Videgards yttranden i anslutning
till stiftelsens tillkomst. Aven Gunnar Videgard synes ha uppfattat Cademariotanken
som en syntes av Gosta Videgards intressen pa flera omraden; dessa omraden skulle
enligt Gunnar Videgards uppfattning - sadan den kommit till uttryck i hans skriftliga
framstallning (Bilaga 23 till Holfves inlaga) - ndrmast ha en ganska direkt anknytning

till en tilltdnkt "Cademarioanstalt"



Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

-118 -

i Sverige, men den sistndmnda synpunkten betonades dock mindre vid den muntliga
redogorelsen.

Emellertid ar det otvivelaktigt den mer konkreta tanken pa upprattandet av en

Cademarioliknande anstalt i Sverige som framst kommit till uttryck i de nu

ifragavarande uttalandena.

Vilka atgérder stiftelsen bor vidtaga for att forverkliga tanken pa ett
"Cademario i Sverige" ar dock tveksamt. Gosta Videgard hade vissa tankar pa att
skapa en likartad anstalt & Froafastigheten, men fann enligt uppgift att klimatet ej var
passande; i varije fall &r det intet som tyder pa att han under de senaste aren 6vervagde
ett sadant projekt i Froa. Det har ocksa varit pa tal att forlagga en anstalt pa annat hall.
Emellertid ar det tveksamt om Gosta Videgard verkligen ansag det praktiskt mojligt
att i nuvarande lage realisera ett sadant projekt i Sverige och om han saledes kan sagas
ha tagit definitiv stallning till fragan huruvida en anstalt av detta slag borde anlaggas i
nuvarande lage. Det kan ndmnas att han till Virding sagt i detta sammanhang att han
tyckte det var "roligt att leka med tankarna"; Marta Anckers och Skdld ha ocksa
anvant liknande uttryck, namligen att Gosta Videgard nog lekte med tanken pa en
sadan anstalt respektive tyckte att det skulle vara roligt att bygga en sadan. Mojligt ar
att Gosta Videgards tankar i detta avseende narmast haft karaktaren av nagon sorts
onsketankande eller 6nskedrom, som han sjalv dock ansag ej vara praktiskt och

ekonomiskt realiserbar, i varje fall icke i davarande lage. Oavsett detta har han
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dock uppenbarligen satt tanken pa en Cademarioanstalt i Sverige i sadant samband
med stiftelsen att den ej kan forbigas vid tolkningen. Visserligen kan man ej uppfatta

Gosta Videgards uttalanden som uttryck for en bestdmd avsikt att stiftelsen nu eller

vid annan bestamd tidpunkt skulle anldgga en anstalt. Aven om anstaltsprojektet
darfor far ses som en uppgift pa kanske mycket lang sikt, far det emellertid anses inga

bland stiftelsens uppgifter att vidare undersoka mojligheterna att i Sverige sa

smaningom inrétta en anstalt av ifragavarande slag. Det far dven anses ligga i linje

med Gosta Videgards 6nskemal att stiftelsen vidtager forberedande atgarder, som
kunna vara &dgnade att i framtiden underl&tta realiserandet av ett anstaltsprojekt. Som
exempel hara kan - med hansyn till de uppgifter som lamnats av Signe Videgard och
Elisabeth Aldén samt i nagon man Winblad von Walter - namnas atgarder for att
bereda lakare tillflle att studera den form av naturldkekonst som utdvas a Cademario.
Vad angar utformningen av en eventuell framtida anstalt - férutom att den
skulle ha Cademarioanstalten till forebild - fa de uttalanden som forekommit harom
nérmast betraktas som diskussionsvis framforda synpunkter och ej som bestamda
anvisningar. En hallpunkt kan anses vara att Gosta Videgard tankt sig att anstalten
skulle upplaggas sa att den blev ekonomiskt sjalvforsorjande. En sadan hallpunkt har

bland annat betydelse for styrelsens beddmande om och nar det kan anses mojligt
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att inratta en anstalt av Cademariotyp. | éverensstammelse med Gosta Videgards
realistiska och ekonomiska sinne bor salunda en anstalt icke inrattas med mindre detta

kan anses ekonomiskt forsvarbart.

Aven om det &r tanken pad en Cademarioanstalt som i enlighet med det nu
sagda tratt i forgrunden pa har ifragavarande omrade (d.v.s. det omrade som avses i
punkt 6), sa fa dock Gosta Videgards uttalanden ocksa anses innefatta att - vid sidan
av den pa anstaltsprojektet direkt inriktade verksamheten - stodja aven annan till detta
omrade hanforlig verksamhet. Ovan i detta avsnitt har uttalats att Cademariotanken
kan sdgas representera hela detta omrade, men darav foljer icke att verksamheten pa
detta omrade ovillkorligen skall inriktas pa realiserandet av sjalva anstaltsprojektet.
Aven annan verksamhet som ligger i linje med sjilva syftet for en sddan anstalt maste
antagas ha legat Gosta Videgard om hjartat. Sasom ett sarskilt betydelsefullt tecken
harpa far betraktas Almers utsaga, varav framgar att samtidigt som
Cademariovistelserna utgjorde bakgrunden och den barande tanken hos Gosta
Videgard, stiftelsen gavs ett verksamhetsomrade som omfattade betydligt mera &n
sjalva anstaltsprojektet. Vidare erinras om Gunnar Videgards nyss berorda uttalanden
under utredningen.

Ett kannetecken for detta vidare verksamhetsomrade ar sasom tidigare framgatt

sambandet mellan den manskliga hélsan och a) fodan, b) l1dkemedel och lakemetoder
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metoder samt ¢) livsforing, darvid sarskilt skall beaktas naturkrafternas betydelse.

a) Betraffande fodosynpunkten har tidigare fragan om sjalva
livsmedelsframstéllningen utbrutits och behandlats sérskilt, da denna fraga befunnits
sarskilt betonad av Gosta Videgard. Ett tillgodoseende av de hélsosynpunkter, som
Cademariotanken representerar, innefattar emellertid icke allenast sjélva
framstéllningen av livsmedel. Det aterstar flera med fédodmnena néra
sammanhangande fragor som aro hanforliga till det nu ifragavarande omradet och som
avse just sadana sammanhang som Gosta Videgard tydligen funnit sarskilt
betydelsefulla. Ur halsosynpunkt maste saledes beaktas icke endast sjalva
framstallningen av livsmedel utan dven nérliggande, till den moderna
naringsforskningen hanforliga problem, sasom vilka @amnen kroppen behéver, vilken
funktion skilda amnen darvid fyller och dylika naringsfysiologiska fragor ". Forskning
betraffande dessa problem &r att hanfora till det verksamhetsomrade for stiftelsen som
nu berdres. Med hansyn till dietens betydelse vid de av Gosta Videgard uppskattade
Cademariobehandlingarna bor vidare anses inbegripet i Cademariotanken att forskning

skall ske betraffande kostens

) Betraffande den har gjorda gransdragningen mellan livsmedelsomréadet
(jamfor sid. 103) och det priméara verksamhetsomradet i Gvrigt kan anmarkas, att det
mahanda i vissa fall ar svart att avgora om en forskningsverksamhet hor till den ena
eller andra kategorien. En gransdragning ar dock erforderlig for att med tanke pa en
framtida praktisk verksamhet sa att sdga sortera upp Gosta Videgards olika uttalanden.
Narmast till hands ligger da att - i enlighet med dndamalsbhestammelsens ordalydelse -
avgransa livsmedelsframstallningen, d.v.s. fragor som framst galla forfarandet vid
sjalva produktionen.
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betydelse vid behandlingar av sjukdomar dvensom kostens betydelse eljest for
kroppens motstandskraft mot skilda sjukdomar.

b) Betraffande lakemedel och Idkemetoder har redan ovan anforts att stiftelsen

bor vidtaga forberedande atgarder som kunna vara dgnade underlatta realiserandet av
anstaltsprojektet. Bland dessa atgéarder bér uppenbarligen som ett givet led inga stod at
naturlakekonst enligt de huvudsakliga principer som tillampas & Cademario.
Kommittén vill i detta sammanhang erinra om vad som anforts a sid. 42 darom att
kommittén ej har underlag for ndrmare beskrivning av den eller de metoder som
framst kommit att intressera Gosta Videgard. Anknytningen till Cademario och, i
nagon man, till Bircher-Bennerkliniken far dock anses utvisa att den form av
naturlakekonst som Gosta Videgard velat stodja skall ha de huvudsakliga kéannetecken
som utmarka behandlingsformerna a dessa anstalter, déarvid sérskilt bor erinras om att
behandlingen vid berorda anstalter sker under fullt vetenskapliga former och
omhéanderhas av legitimerade lakare. - Vidare bor anmarkas att stod at naturlakekonst i
angivna former bor kunna ifrdgakomma dven utan direkt anknytning till eventuella
forberedelser for tillskapandet av en anstalt. Detta foljer av vad ovan sagts att
verksamhet bor kunna ifragakomma pa ett vidare falt &n som betingas av planerna pa
en anstalt, bara verksamheten ligger i linje med vad Cademariotanken mera allméant
statt for. - | anslutning till vad som nu sagts om lakemetoder och lakemedel kan

namnas att - sdsom ocksa Holfve framhallit -
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det ar pafallande att det fran Gosta Videgards sida icke forekommit nagot enda
uttalande darom att stiftelsen skulle ha till uppgift att tillgodose homeopati eller

chiropraktik.

¢) Betraffande livsforingsfragor sa framgar av flera av de ovan refererade
uttalandena att Gosta Videgard 6nskade att stiftelsen skulle verka for en sundare
livsforing. Déri inbegreps sakerligen de redan ovan berérda 6nskemalen att det borde
anvéndas sundare foda och sundare lakemedel, men darutéver asyftades sannolikt
aven allmant vérdet av sunda levnadsvanor, sund miljo, friluftsliv och dylikt. I detta
sammanhang maste dock uppmarksammas att det verksamhetsomrade, som stiftelsen i
forsta hand skall dgna sig at, skall avse "upptackter, avseende utnyttjandet av
naturkrafterna”. Detta lar medfora att atskilliga livsforingsfragor fa anses falla utanfor
det primara verksamhetsfaltet. Sadana livsforingsfragor som direkt anknyta till sadana
upptackter - t.ex. fragor rorande kostval - fa dock anses falla- inom detta

verksamhetsfalt.

Att gora nagot uttalande om rangordningen mellan det konkreta
anstaltsprojektet och den nyss berdrda mera allmént syftande verksamheten &r narmast
ogorligt. Man kan s&ga att den sistndmnda verksamheten syftar mera direkt mot de
allmanna mal Gosta Videgard uppstallt och dven kan bidraga till att jamna vagen for
en anstalt. A andra sidan kan ségas att Gésta Videgards tanke troligen var att det bésta

sattet att fa de av honom omhuldade
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principerna att vinna gehor, var att skapa en anstalt som genom sina resultat med dessa
principer kunde vinna anseende och darmed verka for principernas spridning. Med
hansyn till att anstaltsprojektet betonats i s& manga sammanhang bor vél den
sistndmnda synpunkten i princip &ga foretrade. Emellertid &r i detta sammanhang
mycket betydelsefullt att Gosta Videgards uttalanden om anstalten ej bora uppfattas
som en anvisning att stiftelsen snarast eller eljest vid ndgon bestamd tidpunkt skulle

inratta en anstalt. Avgorandet om och nar detta bor ske bor betingas av dverviaganden

huruvida projektet r genomforbart med hansyn till ekonomiska och andra faktorer. |

den man och under den tid anstaltsprojektet icke genomfores bor - i enlighet med de

principer som angivits ovan a sid. 35-36 - dkat utrymme beredas dvrig verksamhet

som nyss (sid. 120-123) berérts. Vad nu sagts galler i all synnerhet darest det skulle

visa sig att anstaltsprojektet av praktiska och ekonomiska skél ej kan forverkligas.

7) Verksamhetsomraden som falla utanfér det priméra verksamhetsfaltet men

anda omfattas av &ndamalsbestammelsens ram.

| denna del finnes icke underlag for nagra slutsatser utdver vad som anforts
betraffande samma omraden vid behandlingen av andamalsbestammelsens ordalag

(Avsnitt VI punkt 7).
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VIII. Sammanstéllning av de olika verksamhetsomrddena med vissa
synpunkter pa den praktiska tillampningen av de riktlinjer som
framkommit vid tolkningen.

Det huvudsakliga resultatet av den ovan gjorda framstallningen - bortsett fran
vad som anforts om den narmare formen for verksamheten pa skilda omraden - kan

sammanfattas i en schematisk ¢versikt salunda:



Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

-126 -

Verksamhet for forbattring av manniskans tillvaro och livsforing

B 1 genom en insats for folkhdlsan och for hdjande
av manniskans sunda kroppsliga utveckling

B 2 genom en insats pa
annat satt

C1l

| forsta hand stod at
upptéckter, avseende
utnyttjandet av

C 2 Annan verksamhet
som beframjar
utnyttjandet av

C 3 Verksamhet som ej
kan anses innefatta
utnyttjande av

naturkrafterna naturkrafterna naturkrafterna
D 1vid framstéllandet av béttre D2 iandrafall
(sundare) livsmedel
E1l E2 E3 E4 ES
Jordbruks- Berednings- och Annan Undersokning av Verksamhet pa
omradet forvarings- verksambhet, mojligheterna att andra hithérande
fragor, inriktade inriktat pa sa smaningom omraden och da
pa ovan angivna ovan angivna anlagga ett foretradelsevis
malsattningar malsattningar ”Cademario i verksamhet som
Sverige” samt sa ndra som
lampliga mojligt ansluter
forberedande till det yttersta
atgarder harfor. syftet med
Ev. inrattande av Cademario-
F1 Utredande av F2 Annan verksam- sadan anstalt om projektet
vérdet resp. vidare het pé jordbruks- och nar detta
utveckling av den omradet, inriktad enligt styrelsens
biodynamiska pa ovan angivna bedémande ar
metoden under den malsattningar genomforbart
narmast och forsvarbart
forestdende med hansyn till
verksamhetsperiod ekonomiska och
enochev. - andra faktorer

beroende pa ronen
— &ven darefter




Avskrift av utlatande angaende Ekhagastiftelsens allméanna andamal 1957

- 126 forts. -

Anmarkningar angdende den relativa betydelsen av de i tablan angivna omradena

A betecknar den allmanna malsattningen for stiftelsens verksamhet.

B1 anger den reella ramen for stiftelsens verksamhet. B 2 ar en formell marginal
som normalt icke bor tillmétas betydelse.

C1 (med underavdelningar) markerar det priméra verksamhetsféltet for stiftelsen.
C 2 utgor ett sekundart omrade med betydelse framst betraffande
livsforingsfragor , som ej sa nara anknyta till viss upptackt att de kunna
hanfora till C 1. C 3 &r ett sekundért omrade utan storre betydelse. Det kan ej
anses foreligga nagon ovillkorlig skyldighet for stiftelsen att stodja C 2 och C
3 men déaremot foreligger sadan skyldighet betraffande C I.

D1  och D 2 bora anses ungefarligen jamstéllda och bora darfor stodjas i ungefar
lika man.

Av underavdelningarna till D | &r E | den viktigaste. E 2 och E 3 &ro i och for
sig ocksa viktiga och kunna stddjas jamsides med E |, men betraffande dem foreligger
ej tillrackligt underlag for att anse nagon sarskild anvisning meddelad om foretrade
eller nérmare verksamhetsformer.

Betraffande underavdelningarna till D 2 sa ha. dessa - E 4 och E 5 - ett nira
inbordes sammanhang och nagon egentlig rangordning dem emellan kan ej anges. Se
vidare sid. 123-124.

F 1 och F 2 kunna understodjas jamsides, dock med tyngdpunkten lagd pa de
biodynamiska fragestallningarna. De inbdrdes proportionerna i framtiden bli dock
beroende pa rénen betraffande den biodynamiska metoden.

Betraffande det inbdrdes forhallandet inom F I mellan det understod som skall
lamnas arbete, bedrivet av biodynamiker, respektive det arbete som gar ut pa att fran
gangse vetenskapliga utgangspunkter undersoka metodens vérde, sa far detta bli en pa
styrelsen ankommande avvégningsfraga betingad av behoven i samband med den
praktiska upplaggningen av utredningsarbetet. I princip finns ej skal att anse det ena
arbetet bora dga foretrade framfor det andra.
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Till denna 6versikt bora fogas nagra synpunkter pa den praktiska tillampningen
av de riktlinjer som vid tolkningen framkommit betraffande det inbordes forhallandet
mellan olika omraden:

Kommittén har ovan angivit att vissa omraden &r ungefarligen jamstallda, att
ett visst delomrade ar viktigare &n vissa andra etc. De ifragavarande uttrycken avse att
i stort ange omradenas relativa betydelse. De behéva daremot icke betraktas som fasta
normer som skola iakttagas ar fran ar - vilket skulle medfora ett icke 6nskvart
splittrande av understdden pa kanske en mangfald verksamheter - utan uttrycken bora
ses som allmanna riktpunkter pa langre sikt. I anslutning dartill kan ndmnas att om
exempelvis en storre investering vid nagot tillfalle skall ske pa ett omrade -
fastighetsforvarv, anlaggande av anstalt, upprattande av laboratorium ¥ eller dylikt -
bor det ej anses foreligga hinder att stiftelsen under en begrénsad tidsperiod
koncentrerar sin understddjande verksamhet till ett sddant omrade, for att sedermera

kompensera detta genom att da medge i motsvarande man okat stod at andra omraden.

Y Helt utanfor tolkningsérendet erinras om att professorerna Borgstrom och

Abramsonn - bada med stor erfarenhet pa omradena av har ifragakommen art -
oberoende av varandra uttalat att enskilda stiftelser bora undvika att uppratta
egna laboratorier, da hittills gjorda erfarenheter visa att detta plagar bli
synnerligen kostnadskravande.
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| vissa delar har det varit ofrankomligt att i nagon man lata det sta 6ppet vilka
narmare proportioner som bora galla mellan understdden till tva narliggande omraden.

Salunda har i avseende & gestaltningen av verksamheten pa jordbruksomradet

under den narmast forestaende verksamhetsperioden visserligen kunnat anges att den
biodynamiska metoden i forsta hand bor uppméarksammas och att pa jordbruksomradet
darfor tyngdpunkten bor laggas pa utredning avseende denna metod. Samtidigt harmed
har uttalats att under denna inledande utredningsperiod stod at annan verksamhet pa
jordbruksomradet kan forekomma jamsides harmed. Om och i vilken omfattning detta
bor ske far bli beroende pa vilka forskningsprojekt - utanfor det biodynamiska
omradet men anda inriktade pa utnyttjandet av naturkrafterna inom jordbruksomradet -
som i framtiden komma till styrelsens kdnnedom. Styrelsens bedémande dérvidlag &ar
begransat endast satillvida att tyngdpunkten under det nu ifragavarande skedet bor
ligga pa de biodynamiska fragorna. - Att i ett senare skede omfattningen av
understodet a det biodynamiska omradet skall vara beroende pa de rén som

framkomma har tidigare berorts.

Betraffande livsmedelsomradet i dvrigt - berednings- och forvaringsfragor

samt annan verksamhet som gar ut pa att genom utnyttjande av naturkrafterna fa fram
sundare livsmedel - blir det pa motsvarande sétt styrelsens uppgift att fran tid till

annan beddma vilken
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speciell verksamhet som fortjanar sarskild uppmarksamhet. Nagra sarskilda
anvisningar harutinnan fran Gosta Videgards sida - bortsett givetvis fran de
kannetecken som enligt sjalva andamalsbestammelsen maste utmarka av stiftelsen
stodd verksamhet - kunna sasom forut framgatt icke anses foreligga. Fastmer &r det
troligt att det bast 6verensstammer med Gosta Videgards intentioner att lata stiftelsens
styrelse pa dessa omraden vara obunden att vid en tidpunkt gora en insats pa ett
delomrade och vid en annan tidpunkt pa ett annat delomrade, allt beroende pa vilka

problem som i respektive dagslage framstar som mest brannande.

Valet av konkret verksamhetsuppgift inom de storre verksamhetsomraden, som
kommittén angivit i tablan ovan, blir saledes i icke ringa utstrackning beroende av den
allmanna utvecklingen pa respektive omraden. For bedomandet vad som vid den ena
och andra tidpunkten skall anses av central betydelse dvensom vid bestdmmandet av
lampligaste formen for en insats fran stiftelsens sida bor styrelsen lampligen soka
inhamta rad av sakkunniga pa skilda omraden. Om detta bor ske genom att styrelsen
har en fast radgivande namnd vid sin sida eller genom att i annan form kontakt halles
med sakkunniga pa olika omraden, ar en praktisk fraga, vars besvarande mahanda
faller utanfor kommitténs uppdrag. Kommittén vill likval sasom sin mening uttala att
den lampligaste anordningen synes vara att styrelsen i varje sarskilt fall hanvénder sig

till sakkunniga inom just det omrade, varom styrelsen 6nskar
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nérmare informationer.

Det bor dock anmarkas att det i nu berérda sammanhang bor vara fragan om
radfragning men daremot icke nagon delegation av beslutanderétten. Det maste
ankomma pa styrelsen att falla avgorandena och darvid évervaka att de ovan i
avsnitten VI och VII redovisade malsattningarna och riktlinjerna vederborligen

iakttagas.
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Sammanfattning.

(Anm. I denna korta Oversikt kan enligt sakens natur icke komma till uttryck alla
detaljer och nyanser som aterfinnas i sjélva utlatandet. Texten i sjalva utlatandet ar

givetvis den avgorande.)

l. Utredningens tillkomst och bedrivande.

Sedan det bland de personer som haft befattning med stiftelsens forvaltning
uppkommit vissa meningsskiljaktigheter angaende stiftelsens allmanna
andamalsbestammelse, har efter styrelsens beslut skett utredning om denna
bestammelses innebdrd. Darvid har insamlats ett omfattande utredningsmaterial. Pa

grundval av detta material har kommittén haft att utarbeta detta utlatande.

1. Vissa data och andra uppgifter betréffande Gosta Videgard personligen. Den

allmdnna bakgrunden till stiftelsebildningen.

| detta avsnitt redovisas vissa uppgifter om Gosta Videgards familj, hans
verksamhet samt vissa honom tillhoriga fastigheter, som kommit att ber6ras under
utredningens gang.

Dessutom lamnas vissa synpunkter pa Gosta Videgards personlighet, bland
annat hans affarsbegavning och realistiska laggning men ocksa hans rérliga intresse
for idéer och uppslag pa skilda omraden.

Vidare berores har nagot Gosta Videgards syn pa livsforingsfragor, varvid

konstateras att hans personliga livsforing och &ven intresseinriktning i 6vrigt
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praglades av en forkarlek for naturen och det som var naturligt och naturenligt samt av
en motvilja mot gifter och konstlade medel av olika slag.

Betraffande bakgrunden till stiftelsebildningen anmarkes att flera olika
bevekelsegrunder harfor forelegat: hansyn till familjens ekonomiska intresse,
onskemalet att bereda sina anstéllda pensionsformaner, skattehansyn , intresset att
halla formogenheten samlad som en helhet och slutligen 6nskemalet att tillgodose
vissa ideella &ndamal. Da utredningen skall ga ut pa att faststélla vad Gosta Videgard i
sistnamnt avseende haft i tankarna bortses i de féljande avsnitten fran vad som

framkommit om Gvriga bevekelsegrunder vid stiftelsebildningen.

1. Stiftelseurkunden och andra handlingar rérande stiftelsen; stiftelsens

utveckling

Hér beroras framst sjélva stiftelseurkunden, varvid jamsides med
andamalsbhestammelsen upptages Gosta Videgards eget utkast till sadan bestammelse.
Vidare behandlas, bland annat, sadana foreskrifter i Gosta Videgards testamenten som

berora stiftelsen.

V. Allméanna synpunkter pa &ndamalsangivningen och principerna for tolkning

dérav.
Efter forklaring av vissa termer, som utnyttjas i den fortsatta framstallningen,
behandlas nagra krav betréaffande stiftelseandamals beskaffenhet vilka dro aktuella vid

beddmandet av den
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har ifragavarande stiftelsen.

Forst anmarkes att en stiftelses andamal for att kunna godtagas maste dga viss
bestamdhet. Detta krav befinnes uppfyllt i forevarande fall.

Betraffande arten av de intressen, som i princip ma tillgodoses genom en
stiftelse, lamnas vissa synpunkter, vilka delvis ha betydelse for stiftelsens framtida
verksamhet men som for narvarande icke féranleda att nagot eller nagra direkt aktuella
verksamhetsomraden anses bora underkannas.

Vidare behandlas principerna for tolkningen av andamalsbestammelsen. Den forsta
uppgiften vid tolkningen &r att genom en spraklig analys klarldgga innebérden av
texten i bestammelsen och jamsides darmed det viktiga utkastet till bestammelsen.
Darvid maste vidare beaktas det utredningsmaterial som kan vara dgnat att narmare
belysa vad Gosta Videgard avsett med de anvéanda orden och uttrycken. Pa detta satt
skall faststallas forordnandets rackvidd dvensom de sérskilda anvisningar inom denna
ram som kunna utlésas ur sjalva foérordnandet (Avsnitt V1).

Ytterligare maste emellertid utredas i vad man stiftaren fallt uttalanden som
innebdra en narmare konkretisering av de i andamalsbestammelsen angivna
verksamhetsomraden och som kunna tolkas sasom anvisningar for stiftelsens
verksamhet (Avsnitt VV11). Narmare synpunkter lamnas i fragan vad som kraves for att
uttalanden av angivet slag skola fa beaktas vid tolkningen. Bland annat anmarkes att

det skrivna forordnandet
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ordnandet skall utgéra tolkningsunderlaget och att darfor endast kunna godtagas
sadana stiftarens 6nskemal som ha tackning i ordalagen. Vidare konstateras att
omsténdigheterna i det foreliggande fallet géra det mojligt att fasta avseende jamval
vid uttalanden som fallts efter det att stiftelsen bildats. Slutligen noteras att hansyn kan
tagas endast till sddana yttranden som kunna uppfattas som uttryck for stiftarens
bestamda och slutgiltiga 6nskemal betraffande stiftelsemedlens anvandning.
Vasentligt ar att yttrandena med sékerhet skola kunna séttas i samband med stiftelsen.

Aven om vissa yttranden ej kunna godtagas som grund for en for styrelsen
bindande tolkning kan det av pietets- eller liknande hansyn vara motiverat att styrelsen
i sin verksamhet beaktar desamma i den man styrelsen har valfrinet mellan olika
verksamhetsomraden, som falla inom ramen for andamalsbestammelsen. Som allmén
riktpunkt bor namligen i sddana hanseenden gélla att styrelsen skall - ehuru klara
direktiv i sadana fall ej kunna anses foreligga - dock soka forvalta stiftelsen i
overensstammelse med stiftarens intentioner och i hans anda. Beaktandet av sadana
synpunkter maste ankomma pa styrelsen. Kommittén har sett som sin uppgift
huvudsakligen att med ledning av utredningsmaterialet faststélla de direktiv som
kunna betraktas som bindande for styrelsen, d.v.s. att i egentlig mening tolka

andamalsbestammelsen.
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V. Allman oversikt over Gosta Videgards ideella intressen.

Denna dversikt har [amnats utan att darvid sarskilt beaktats de speciella
synpunkter som maste anlaggas vid sjalva tolkningsforfarandet. Avsnittet tar ej sikte
pa vad Gosta Videgard kan ha haft for avsikter med sjélva stiftelsen utan avses som en
bakgrund till vad som senare anfores om dessa avsikter. | dversikten behandlas vad
som i huvudsak framkommit betraffande Gosta Videgards installning till homeopati,
chiropraktik, naturlakekonst - sarskilt i samband med Cademariovistelserna vilkas
betydelse framhalles i flera sammanhang -, den gangse lakarvetenskapen, dietfragor,
jordbruksfragor och vissa darvid aktuella metoder och forskningsomraden; vidare
fragor avseende beredning och forvaring av livsmedel samt slutligen kristallanalys.
Bakom Gosta Videgards intressen pa dessa olika omraden lag tanken att en forbéattrad
folkhé&lsa borde efterstravas. Gemensamt for hans berdrda intressen var vidare att han
trodde pa de naturliga medlen och pa naturens egen kraft samt att han var motstandare
till konstmedel och gifter av alla slag. | anslutning till det ndra sambandet mellan
Gosta Videgards intresse for vissa lakemetoder och for livsmedelsfragor anmarkes att
Cademarioupplevelserna uppenbarligen haft stor betydelse for hans syn pa dessa ting.

| samband med jordbruksfragorna upptages till sarskilt ingaende behandling

Gosta Videgards installning till den biodynamiska odlingsmetoden.
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VI. Tolkning av andamalsbestammelsens ordalag med héansyn till det material som

ar agnat att direkt belysa de i bestdmmelsen anvanda orden och uttrycken.

Till en borjan fastslas att man har ett starkt underlag for antagande att

malsattningen for stiftelsens verksamhet bor anses vara att den skall verka for en

forbattring av manniskans tillvaro och livsforing genom en insats for folkhélsan och

for héjande av ménniskans sunda kroppsliga utveckling; i dessa begrepp anses &ven

lakemetoder och sjukvard inbegripna. Ett visst formellt stod kan finnas for
uppfattningen att den yttersta ramen for verksamheten skulle vara nagot vidare -
verksamhet for forbattring av méanniskans villkor oberoende av om detta sker genom
insats pa halsoomradet eller ej - men halsoomradet &r sa starkt betonat att stiftelsens
styrelse bor anse sig forhindrad att utan tvingande skal ga utanfor halsoomradets
granser. - De foreskrifter om formen for verksamhet som I&mnas i anslutning till den
allmanna malsattningen &ro sa allmant hallna att vilka atgarder som helst kunna
tnkas, bara de &ro &gnade att tillgodose syftet. (En viss allman riktpunkt betraffande
verksamhetsformen anges dock avslutningsvis i detta avsnitt.)

De vagar som frAmst anvisas for arbetet for en forbattrad folkhéalsa aro

foljande.

A. | forsta hand stod at upptackter, avseende utnyttjandet av naturkrafterna pa

ett sadant satt som &r agnat att leda mot malet forbattrad folkhélsa.

Kommittén behandlar i denna del forst vilken innebord
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som kan inlaggas i ordet naturkrafter i och for sig och konstaterar darvid att det ej kan
anses ha annan innebdrd &n vad som allménneligen menas med "naturens krafter" -
dari inbegripet den ménskliga naturens krafter.

Sammankopplingen av naturkrafter med folkhalsan anses utpeka som primart

verksamhetsfalt ett omrade, dar verksamheten skall avse sambandet mellan, & ena

sidan, den manskliga hélsan och, & andra sidan, sddana faktorer som fodan, lakemedel,

lakemetoder och levnadssitt. Denna verksamhet skall inriktas pa att fa fram eller

befrimja foda, ldkemedel etc. som i sig dro naturrenliga och dven dro dgnade att

befrdmja de naturliga manskliga krafterna.

Kommittén lamnar i detta sasmmanhang i utlatandet vissa synpunkter pa vad

Gosta Videgard kan ha haft for uppfattning betraffande gransen mellan natur och

"onatur"'.

Betraffande formen for verksamheten pa nu ifragavarande omrade far stod till

forskning anses vara huvudsaken, men dven verksamhet som avser att fa forskningens
ron omsatta i praktiken omfattas. Betraffande forskningen skall tillampad forskning
komma i forsta hand men dven grundforskning kan ifrdgakomma i den man ett
klarlaggande av orsakssammanhangen kan antagas vara av direkt varde for
mojligheterna att utnyttja naturkrafterna till nytta for halsoomradet.

B. Vidare foreskrives sarskilt att stiftelsen genom vissa atgarder skulle verka

for framstéllandet av battre fododmnen och att detta skulle ske "for andamal
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som nu ar sagt". Sistnamnda bestamning far anses innebara - férutom att
verksamheten skulle vara dgnad att framja folkhélsan - att &ven vid
livsmedelsframstéllning i forsta hand skulle efterstrévas ett battre utnyttjande av
naturkrafterna. En salunda beskaffad verksamhet pa livsmedelsomradet faller
visserligen in redan under det ovan under A beskrivna omradet, men den
omstandigheten att livsmedelsomradet sarskilt berores far uppfattas som ett tecken pa
att Gosta Videgard sarskilt velat understryka betydelsen av detta omrade. Det bor
darfor ha en given och betydelsefull plats inom stiftelsens verksamhet.

| avseende a formen for verksamheten pa livsmedelsomradet bor stiftelsen
efterstrdva att forskare och uppfinnare beredas mojligheter och hjalpmedel for arbete
med forbattringar a detta omrade. Sarskilt anges forvarv av jordegendomar och
uppréattande av laboratorier, men detta ar ej att betrakta som en uttémmande

upprékning utan endast som en exemplifiering.

Allméant kan om formen for stiftelsens verksamhet pa olika omraden anmérkas
att det star stiftelsen fritt att bedriva verksamhet i egen regi eller att stodja verksamhet
som bedrives i annans regi. Framst bor ifrigakomma sadan verksamhet som gar ut pa
en vidareutveckling och pa att na nya resultat genom forskning, uppfinnarverksamhet
eller pa annat satt. Dock omfattas dven verksamhet som gar ut pa att genom

upplysningsverksamhet eller eljest fa ronen omsatta i praktiken.
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VII. Mojligheterna att i &andamalsbestammelsen tolkningsvis inldsa kompletterande

anvisningar pa grundval av utredningsmaterialet.

Aven om Gosta Videgérd sjalv 6nskade vara obunden, bland annat for att
kunna agna sig at nya idéer, och dven var oklar pa hur den kompletterande regleringen
i sin helhet skulle utformas, maste atskilliga av hans uttalanden ge vid handen att han i
vissa avseenden tagit stallning till vilka omraden inom andamalshestammelsens ram
som borde stddjas. | sadana avseenden maste anses foreligga sa bestamda onskemal
fran stiftarens sida att stiftelsens styrelse ar bunden héarav.

Sedan de yttranden som fradmst kunna anses vagledande i korthet refererats och
vissa synpunkter anforts dara 6vergar kommittén till att bedéma vad dessa yttranden

innebéra i avseende & det i forordnandet primért utpekade verksamhetsfaltet &

halsoomradet. Detta ar som helhet starkt betonat men dven sarskilda omraden inom
detta falt ha anvisats.

Till en borjan drages - med anknytning till sjalva férordnandet - en grans

mellan A) livsmedelsomradet (omfattande sjalva framstéllningen av livsmedel och

darmed sammanhangande forskning) och B) aterstoden av det priméra

verksamhetsomradet, som kan ségas representerat av Cademariotanken och vad den

mera allmant statt for. Dessa bada omraden anses ungefarligen jamstéllda och bora

darfor stodjas i ungefar lika man.

Pa livsmedelsomradet anses jordbruksfragorna ha klart forsteq framfor

berednings- och forvaringsfragorna samt évriga delar av livsmedelsomradet.
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Pa jordbruksomradet bor den fasta punkten och det som pa lang sikt skall vara
vagledande vara att de allmanna malsattningarna for Gosta Videgard var en forbattring
av jordbruksprodukternas kvalitet genom ett naturligt jordbruk utan gifter och
konstmedel. Den understddjande verksamheten bor darfor avse sadana metoder,
riktningar eller forskare - det ma vara biodynamiska eller andra - som arbeta mot detta
mal.

Vid stiftelsens narmast forestaende verksamhet pa detta omrade maste dock

fastas storsta vikt vid att det var den biodynamiska metoden som sarskilt kommit att

intressera Gosta Videgard sa att han ville ha metodens varde narmare klarlagt. Detta
utesluter dock icke att annat arbete pa jordbruksomradet, syftande mot det nyss
angivna malet, kan stodjas jamsides harmed.

Nar det galler formen for stdd till den biodynamiska metoden ar a
ena sidan uppenbart att Gosta Videgard ej avsett att reservationslost stodja
metoden, men, & andra sidan, finnas ej nagra klart vagledande uttalanden
av Gosta Videgard om den narmare upplaggningen av verksamheten. Da
fragan ej kan lamnas 6ppen, har kommittén varit hanvisad till att soka ange
de riktlinjer som bast sta i dverensstammelse med det intryck
utredningsmaterialet givit. Aven vissa andra hansyn féranleda att sadana
riktlinjer anges. - Verksamheten bor bedrivas fran tva olika
utgangspunkter, namligen under beaktande av dels Gosta Videgards
onskemal att fa narmare klarhet om metodens varde och att fa in
forskningen pa detta omrade, dels 6nskemalet att - med en viss
aterhallsamhet intill dess narmare klarhet vunnits - stodja dem som arbeta
vidare pa metodens utveckling med godtagande av alla dess idéer.
Resultaten av dessa arbeten
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aro givetvis for narvarande ovissa och det ar detta som foranlett kommittén
att ange att det i denna del sagda galler stiftelsens narmast forestaende
verksamhet. Hur stiftelsen bor forhalla sig i framtiden far bli beroende av

de resultat och ron som framkomma.

Betraffande de praktiska hjalpmedlen vid arbetet pa jordbruksomradet sa kan -

da Gosta Videgards uttalanden i dessa delar narmast haft karaktaren av
diskussionssynpunkter - ej anses féreligga narmare anvisningar an som framgar av
andamals bestammelsens ordalydelse enligt ovan. - Betraffande kristallanalysen ger
utredningsmaterialet icke anledning till slutsats att denna metod skulle vara att
betrakta som ett sjalvstandigt foremal for stiftelsens understéd. Dock kan det ej anses
stridande mot Gosta Videgards 6nskemal om de som syssla med av stiftelsen
understott biodynamiskt eller annat arbete 6nska taga kristallanalysen till hjalp.

Fragor rérande beredning och forvaring av livsmedel utgora enligt sakens natur

en betydelsefull del inom det livsmedelsomrade som angivits i
andamalsbestammelsen. Utredningsmaterialet ger dock icke tillrackligt underlag for en
asikt att dessa fragor borde uppvarderas jamfort med vad som foljer redan av sjalva
andamalsbestammelsen. Nagra narmare riktlinjer for hur arbetet i denna del bor
bedrivas kan ej utldsas ur utredningsmaterialet.

Ovriga fragor som anga livsmedelsframstallning eller har direkt anknytning
dartill ha ej berorts av Gosta Videgard pa sadant satt att nagra anvisningar kan sagas

vara meddelade.
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Aterstoden av det priméra verksamhetsomradet.

| denna del &r det sarskilt tanken pa en Cademarioliknande anstalt i Sverige

som berdérts under utredningen. Klart ar att Gosta Videgard haft ett 6nskemal att
forverkliga tanken pa en sadan anstalt. Emellertid ar det tveksamt om han ansag
projektet realiserbart i nuvarande l&ge, och hans uttalanden kunna ej uppfattas som
uttryck for en bestdmd Onskan att stiftelsen nu eller vid annan bestamd tidpunkt skulle
anlagga en anstalt. Aven om anstaltsprojektet darfor far ses som en uppgift pé kanske
mycket lang sikt, far det anses inga bland stiftelsens uppgifter att vidare undersoka
mojligheterna att pa ett ekonomiskt forsvarbart sétt sa smaningom inréatta en sadan
anstalt i Sverige. Det far dven anses ligga i linje med Gosta Videgards 6nskemal att
stiftelsen vidtager atgarder som kunna vara agnade att i framtiden underlatta
realiserandet av ett anstaltsprojekt.

Aven om det ar tanken pa en Cademarioanstalt som sarskilt trétt i forgrunden,
sa maste dock Gosta Videgards uttalanden ocksa anses innefatta att - vid sidan av den

direkt pa anstaltsprojektet inriktade verksamheten - stédja dven annan till detta omrade

hanforlig verksamhet, namligen sadan verksamhet som ligger i linje med sjalva syftet

med en sadan anstalt. Hit hora naringsfragor - som falla utanfor det ovan berérda
omradet avseende sjalva framstallningen av livsmedel - och vidare naturlakekonst
enligt de principer som tillampas vid Cademario samt slutligen sadana

livsforingsfragor som kunna anses direkt anknyta till upptackter,
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avseende naturkrafterna.

Betréffande den inbdrdes rangordningen mellan det konkreta anstaltsprojektet
och den nu berdrda, mera allmént syftande verksamheten kan, med hansyn till det nara
sambandet dem emellan, knappast angivas nagon egentlig riktlinje. Vissa synpunkter
pa problemstéllningen lamnas dock. Bland annat framhalles att, i den man och under
den tid anstaltsprojektet icke genomfores, dkat utrymme bor beredas 6vrig till detta
omrade (Punkt B i detta avsnitt av sammanfattningen) hanforlig verksamhet. Detta
géller i all synnerhet dérest det skulle vissa sig att anstaltsprojektet av praktiska och

ekonomiska skal ej kan forverkligas.

VIII. Schematisk 6versikt med vissa anmarkningar.

| detta avsnitt har gjorts en sammanstéallning av aktuella verksamhetsomraden,
vartill fogats vissa synpunkter pa den praktiska tillampningen av de riktlinjer som

framkommit vid tolkningen.
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Bilaga A.

Undertecknad ingeni6ren Gosta Videgard dverlamnar sasom gava till en av
mig harmed grundad sjalvstandig stiftelse, bendmnd Ekhagastiftelsen, dels nominellt
Tiotusen (10.000) kronor aktier i Aktiebolaget Byggindustri, dels inteckningar i
fastigheterna Sundsmora 12, 1% och 17, Knaborg 1% och 1'°, Stora Bléttholmen 1* samt
Lilla Blstholmen 1* i Osterékers socken av Stockholms l4n, gemensamt benamnda
egendomen Ekhaga, a ett kapitalbelopp av Sextiotusen (60.000) kronor, till
formansratten liggande mellan 75.000 kronor och 135.000 kronor, dels ock
inteckningar i fastigheten nr | i kvarteret Grannarna hér i staden a Sextiotusen (60.000)
kronor, till formansratten liggande mellan 1.340.000 kronor och 1.400.000 kronor.

Ovan omférmélta aktier i Aktiebolaget Byggindustri och inteckningar &ro
pantforskrivna for ett hos Aktiebolaget Skanska Banken, Stockholm, taget lan &
75.000 kronor och aligger det stiftelsen att vid emottagandet av vardehandlingarna

ifrdga Overtaga sagda banklan.

For stiftelsen skola gélla foljande

STADGAR.
8.

Stiftelsen har till &andamal att uppratta eller understodja redan befintliga
allménnyttiga inrattningar samt stodja upptackter, uppfinningar och erfarenheter, vilka
aro agnade att forbattra manniskans tillvaro och livsforing, sérskilt i de delar som
nedan sages.

Stiftelsen ma i forsta hand stodja upptackter avseende utnyttjandet av
naturkrafterna, sa att dessa pa allt battre satt kunna nyttiggdras for manskligheten och
da sarskilt genom avagabringande av dkad folkhélsa.

Stiftelsen bor for andamal som nu ar sagt soka, genom forvarv av

jordegendomar, for forskare mojliggora
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studier och experiment i och for framstéallandet av béattre fododmnen eller genom

uppréattande av laboratorier bereda forskare och uppfinnare sadan majlighet.

§2.

Till att borja med skola stiftelsens tillgangar fordelas pa tre fonder, sa att
salunda varje fond genom den harmed skedda gavan eller framtida gavor erhaller en
tredjedel av donerade medel, forsavitt icke jag i samband med blivande géava eller
testamente lamnar andra foreskrifter.

Varje fond skall forvaltas och redovisas var for sig och skall av den arliga
avkastningen utav varje fond minst tio procent laggas till kapitalet.

Fonderna bendmnas "Helmershusfonden”, "Ekhagafonden™ och
"Pensionsfonden™.

Avkastningen av "Helmershusfonden" skall fran borjan anvandas till i § |
omformalda andamal.

Avkastningen av "Ekhagafonden™ skall efter beslut av stiftelsens styrelse
tillfalla mig, min efterlevande hustru resp. brostarvingar efter mig, eller ock efter
styrelsens beprévande dven andra personer, vare sig sléktingar till mig eller andra,
som kunna anses vara i behov av understdd, dock att till en och samma person - med
undantag av till mig och min hustru - icke ma i regel for varje ar utbetalas mer an
sextusen(6.000) kronor efter nuvarande penningvérde, med den jamkning uppat eller
nedat, som foranledes av mera vasentliga framtida fluktuationer i penningvardet.

Avkastningen av "Pensionsfonden skall anvéndas till pensionering av
personal hos Aktiebolaget Byggindustri eller andra mina foretag, vari jag ager
majoritetsintresse, i den ordning, varom blivande pensionsreglemente kan komma att
foreskriva. Bildandet av denna stiftelse med dari ingdende sarskilda pensionsfond &r

avsedd att bland annat mojliggdra
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jamval for berorda bolag att ansla medel till "Pensionsfonden”.

Overskott & avkastningen utav "Ekhagafonden” resp. "Pensionsfonden” i vad
dylikt 6verskott icke hanfor sig till av bolagen sjalva anslagna medel, ma i den
utstrackning avkastningen icke fonderas, disponeras for stiftelsens allmanna andamal
enligt § 1.

Skulle nagra efterlevande efter mig icke framdeles finnas resp. nagra
pensionsberattigade i bolagen icke heller finnas, skola berérda fonder uppga i
"Helmershusfonden™ och skall detta for pensionsfonden &ven galla betrdffande medel,
som ma vara av bolagen sjalva anslagna. Ett dverforande av del utav "Ekhagafonden™
och "Pensionsfondens" tillgangar till "Helmershusfonden" ma jamval ske, om det ar
uppenbart att sistberdrda fonders aterstaende kapitaltillgangar aro tillrackliga for

tillgodoseende av dessa fonders syften enligt ovan.

8 3.

Forvaltningen av stiftelsens tillgangar skall handhavas av en styrelse, som skall
hava sitt séte i Stockholm. Styrelsen skall besta av tre ledaméter och utgéras av mig
sjalv, direktéren K.E. Norgren samt kamreraren Einar Kihlander.

Skulle nagon av styrelsens ledamoter under min livstid avlida eller av mig icke
langre anses bora ifragakomma for uppdraget, forbehaller jag mig att utse
styrelseledamot i den avlidnes eller avgaendes stalle. Efter min bortgang skola de
kvarstaende styrelseledamoterna utse eftertradare till mig, dock att om jag
testamentariskt forordnat om utseende av styrelseledamot i mitt stélle, den av mig
salunda utsedde skall eftertrada mig i styrelsen. Har jag icke i testamente utsett
eftertrédare till mig i styrelsen, men har jag testamentariskt forordnat om utseende av
boutredningsman eller testamentsexekutor, skall den av mig utsedde

boutredningsmannen, om han sa onskar, utse min eftertradare i styrelsen.
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Narmare
foreskrif-
ter be-

tréaffande

styrelsen.

Férvaring
av stiftel-

sens hand-

lingar.

Darest i 6vrigt ny styrelseledamot skall utses, ankommer det & kvarvarande
styrelseledamoter att valja ny ledamot. Vid val av styrelseledamot skall tillses, att
savitt mojligt styrelsen bestar av en representant for familjen Videgard samt tva
personer, den ene med affarsjuridisk och den andre - sa lange avsevérd del av
stiftelsens tillgangar bestar av fastighetsintressen - med byggnadsteknisk erfarenhet.

Skulle mot férmodan icke styrelseledaméterna kunna enas om val av ny
ledamot, skall utseendet av honom anfortros at tjansteforrattande borgmastaren i
Stockholm.

§4.

Till styrelsens sammantraden skola samtliga ledamoter kallas. Styrelsen dr, i
det fall att alla ledaméter icke &ro tillstades, beslutfor om tva ledamoter &ro tillstades
och om beslutet ense.

For giltigheten av vissa beslut galler jamlikt har nedan meddelade
bestammelse, att enighet foreligger mellan samtliga styrelseledamoter.

Styrelsen sammantrader minst en gang under varje kalenderar fore utgangen av
april manad samt i dvrigt pa kallelse av ordféranden, sa ofta han anser det vara av
behovet pakallat, eller sadant begéres av minst tva av styrelseledamoterna.

Styrelsen &ger forordna en eller flera personer inom eller utom styrelsen att i

visst avseende eller med oinskrénkt behorighet foretrada stiftelsen.

8§ 5.

Stiftelsens vardepapper skola i den man sa ar mojligt forvaras i svensk banks
notariatavdelning eller i kassafack hos svensk bank. Kassafacket skall vara forsett med
- forutom las, vartill banken har nyckeln - dubbla Ias och skall en ledamot av stiftelsen
hava nyckel till det ena laset och annan person inom eller utom styrelsen, som

styrelsen bestammer, hava nyckeln till det andra laset.
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8 6.

Stiftelsens rakenskaper och forvaltning skola arligen granskas av auktoriserade
revisorn Anders Malmstrom i Stockholm. Skulle denne vara forhindrad ataga sig
uppdraget, skall granskning ske av annan auktoriserad revisor i Stockholm, som
Stockholms Handelskammare pa anmodan namner. Stiftelsen skall icke sta under
tillsyn enligt svensk lag harom.

Revisorns granskningsberattelse skall tillstéllas envar av styrelsens ledamoter.
Skulle det darvid eller eljest mot formodan befinnas, att nagon av styrelsens ledamaéter
icke kan anses hava motsvarat det fortroende, som ar givet honom, ma annan
styrelseledamot soka att genom talan till vederbérande domstol fa honom skild fran

uppdraget.

87.

Styrelsen ma enhalligt besluta av sarskilda omstandigheter betingad mindre
jamkning av dessa stadgar, men icke jamkning av sadan innebdrd att syftet med

stiftelsen harmed rubbas.

Stockholm den | december 1944.

Gosta Videgard.



